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مدیرکل امور مالیاتی هرمزگان:

موقوفات و نذورات 
از مالیات معاف هستند

معاون فرهنگی سپاه پاسداران با بیان اینکه نیروهای نظامی آمریکا از ترس رزمندگان ما لباس خود را 
خیس می‌کنند، اظهار کرد: اگر آمریکا می‌خواهد جان سالم از این معرکه به در ببرد حساب خود را از 

صهیونیست‌ها جدا کند‌. 
به گزارش ایسنا، سردار محمدرضا نقدی، معاون فرهنگی سپاه پاسداران انقلاب اسلامی در جمع بسیجیان مدافع 
خلیج‌فارس با اشاره به‌قرار گرفتن در آستانه ۴۰ سالگی پیروزی انقلاب اسلامی ایران گفت: ملت ایران ۴۰ سال 
پرچم اسلام به دست صلح و حکمیت خدا را فریاد می‌زنند که در طول این چهار دهه شیطان بزرگ با ملت ما 

گلاویز و درگیر است. وی اظهار کرد: ایران اسلامی ۴۰ سال در حال مبارزه و کشتی با قدرتی است که از لحاظ 
محاسبه مادی، امکانات و تجهیزات مبارزاتی در سطح بالایی قرار دارد و  تصویری از کشتی‌گیر ۵۰ کیلویی با 

کشتی‌گیر بالای ۱۲۰ کیلو را تداعی می‌کند. 
ســردار نقدی با اشاره به قدرت خداوند در این جنگ نابرابر افزود: جبهه حق،  در برابر امکانات بسیار نابرابر 

همیشه پیروز میدان بوده و کشور سازنده پیشرفته‌ترین سلاح‌های جنگی را ناتوان گذاشته است. 

جایی برای آمریکا و نیروهای نظامی آنها در منطقه نیست 

پارک های استاندارد و ایمن
                                   حق کودکان هرمزگانی

ادامه در همین صفحه

  مدیرکل امور مالیاتی هرمزگان گفت:  موقوفات، 
نذورات و هدایا از پرداخت مالیات معاف می باشند.

  به گزارش خبرنگار روزنامه دریا، شــاکررضامریدی 
افزود: براســاس ماده۱۳۹قانون ماليات‌های مستقيم، 
موقوفات، نذورات، پذیــره، کمکها و هدایای دریافتی 
نقدی و غیرنقدی آستان قدس رضوی، آستان حضرت 
عبدالعظیم الحسنی )ع(، آستانه‌حضرت معصومه)س(، 
آســتان حضرت احمد ابن موســی )ع(»‌شاه چراغ«، 
آســتان مقدس حضرت امام خمینی )‌ره(، مســاجد، 
حسینیه‌ها، تکایا و سایر ‌بقاع متبرکه از پرداخت مالیات 
معاف اســت. وی بابیان اینکه براساس این ماده قانون 
مالیات‌های مستقیم، کمک‌ها و هدایای دریافتی نقدی 

و غیرنقــدی جمعیت هلال احمر جمهوری اســامی 
ایران از پرداخت مالیات معاف اســت؛ ابراز داشــت: 
همچنین کمک‌ها و هدایای دریافتی نقدی و غیرنقدی 
صندوق‌های پس انداز بازنشســتگی و سازمان بیمه 
خدمات درمانی و سازمان تأمین اجتماعی و صندوق 
بیمه اجتماعی کشاورزان، روستائیان و عشایر و‌ همچنین 
حق بیمه و حق بازنشســتگی سهم کارکنان و کارفرما 
و جریمه‌های دریافتی مربوط توســط آنها از پرداخت 

مالیات معاف است.
  مریدی تصریح نمود: براســاس بند ‌د ماده ۱۳۹قانون 
مالیات های مستقیم، کمک ها و هدایای دریافتی نقدی 
و غیرنقدی مدارس علوم اســامی از پرداخت مالیات 
معاف است.‌همچنین کمک ها و هدایای دریافتی نقدی 
و غیرنقدی نهادهای انقلاب اسلامی از پرداخت مالیات 

معاف است.
‌  مدیرکل امور مالیاتی هرمزگان خاطرنشــان کرد: آن 
قسمت از درآمد صندوق عمران موقوفات کشور که به 
مصرف عمران موقوفات برسد از پرداخت مالیات معاف 
است. همچنین درآمد اشخاص از محل وجوه بریه ولی 

فقیه، خمس و زکات از پرداخت مالیات معاف است.
وی گفت: براســاس تبصره این مــاده قانونی مفاصا 
حسابهایی که توسط شعب تحقیق موضوع ماده )14( 
قانون تشــکیلات و اختیارات سازمان حج و اوقاف و 
امور خیریه مصوب 1363/10/2 صادر شــده یا می 
شود اگر در مهلت مقرر مربوط به تسلیم اظهارنامه به 

سازمان امور مالیاتی کشور ارائه شود، برای برخورداری 
از هرگونه معافیت مالیاتی مقرر در این قانون یا ســایر 
قوانین، به منزله اظهارنامه مالیاتی مودی تلقی می شود.

  مریدی اظهارداشت: کمکهای نقدی و غیرنقدی که در 
هر سال مالی به مصرف نرسیده باشد بدون تعلق مالیات 

به سال مالی بعد منتقل می‌گردد.
  مدیرکل امور مالیاتی هرمزگان افزود: براســاس بند 
ک ماده ۱۳۹قانون مالیات های مســتقیم، موقوفات و 
کمکها و هدایای دریافتی نقدی و غیرنقدی انجمنها و 
هیأت‌های مذهبی مربوط به اقلیتهای دینی مذکور در 
قانون اساسی ‌جمهوری اسلامی ایران، مشروط بر این 
که رســمیت آنها به تصویب وزارت کشــور برسد، از 
پرداخت مالیات معاف است.وی اظهارداشت: همچنین 
براساس بند ل این ماده قانونی، فعالیت‌های انتشاراتی 
و مطبوعاتــی و قرآنی)دارای مجوز از وزارت فرهنگ 
و ارشــاد اسلامی و دستگاههای ذی‌ربط( ، فرهنگی و 
هنــری که به موجب مجوز وزارت فرهنگ و ارشــاد 
اسلامی انجام می‌شوند، از پرداخت مالیات معاف است.

  مریدی گفت: وجوهی که از فعالیت‌های غیر انتفاعی و 
به منظور پیشبرد اهداف و وظایف اشخاص موضوع این 
ماده از راه برگزاری دوره‌های آموزشی، ‌سمینارها، نشر 
کتاب و نشریه‌های دوره‌ای و ... در چارچوب اساسنامه 
آنها تحصیل می‌شود و سازمان امور مالیاتی کشور بر 
درآمد و هزینه آنها نظارت‌ می‌کند، از پرداخت مالیات 

معاف است.

مدیرکل امور مالیاتی هرمزگان:

موقوفات و نذورات از مالیات معاف هستند
 آن قسمت از درآمد صندوق عمران موقوفات که به مصرف عمران موقوفات برسد از پرداخت مالیات معاف است

  

     کسب رکورد کاهش مصرف الکترود در فولاد هرمزگان 
   در شــش ماه اول سال 97 متوسط مصرف الکترود 
گرافیکی با ثبت رکورد 1.82  کیلو گرمی کاهش 7.1 
درصدی را بدست آورد.که این کاهش مصرف تا پایان 
ســال حدود 5 میلیون یورو از هزینه ها کاسته و در 

شرایع تحریم باعث صرفه جویی ارزی خواهد شد.
  به گزارش روابط عمومی فولاد هرمزگان، رئيس دفترفني 
توليــد فولادســازي وريخته گري مداوم شــرکت فولاد 
هرمزگان از کاهش مصرف الکترود و رکورد در این زمینه 
و صرفه جویــی ارزی 5 میلیون یورویی خبر داد و گفت: 
از ســال 94 کاهش مصرف الکترود در راســتای کاهش 
هزینه‌های تولید در دستور کار قرار گرفت و از اواخر سال 
95 اقدامات متنوعی در قالب پروژه های بهبود بر محور کار 
تیمی انجام شــد و روند کاهش مصرف با سرعت بیشتری 
ادامه پیدا کرد  به طوریکه مصرف الکترود در سال 1394به 
میزان 2.1 کیلوگرم به ازای هر تن فولاد تولید شده کوره‌های 
قوس بــوده که این میزان در ســال 95 با کاهش 2.8 % 
بــه عدد 2.04 کیلو گرم به ازای هر تن فولاد تولید شــده 
کوره‌های قوس رسید و در سال 96 مصرف الکترود با ثبت 
رکــورد 1.96 کیلوگرم  کاهش 3.9 %  را ثبت نمود. و در 
شش ماه اول سال 97 متوسط مصرف با ثبت رکورد 1.82  

کیلو گرمی کاهش 7.1 درصدی را بدست آورد.
  قراگوزلــو در ادامه افزود: مصرف الکترود به فاکتور ها و 
پارامترهای گوناگون از جمله تکنولوژی کوره ، رژیم شارژ، 
گریدهای تولید ،روشها و اســتانداردها تولید ،مهارتهای 
اپراتوری ،سیســتم کنترل و تنظیمات کوره ،شــرایط نت 
پیشگیرانه، توقفات اضطراری و ... بستگی دارد. از جمله 
اقدام ها و پروژه هایی که در راستای کاهش مصرف الکترود 
 power on اجــرا گردید می توان به پروژه کاهش زمان
کوره، کاهش زمان آماده سازی و توقفات ، استانداردسازی 
و بازنگری روشــهای تولید ، ارتقا آماده بکاری سیســتم 

خنک‌کاری الکترود ها ، پایش و بالانس مســتمر سیستم 
تنظیم الکترود ، پروژه پوشــش دهی الکترود، پروژه بهبود 
طراحی دلتای و تنظیم اتمسفر کوره ،پروژه جایگزینی پانل 

مسی آبگرد به جای الکترود درب سرباره اشاره کرد.
 الکترود گرافیتی از جمله اقلام مصرفی استراتزیک صنعت 
فولادســازی با تکنولوژی کوره قوس الکتریکی می باشد 
که 8 تا 12 درصد قیمت تمام شــده محصول در صنعت 

فولادسازی را به خود اختصاص داده است . 
  الکترود گرافیتی از 99/8 درصد کربن) کک ســوزنی( 
تشکیل شده اســت و نقش آن انتقال جریان اکتریسیته از 

بازوها به بار کوره از طریق ایجاد قوس الکتریکی است.
علل انتخاب گرافیت بعنوان الکتــرود درکورههای قوس 
الکتریک بدلیل ویژگیهایی از جمله : هدایت الکتریکی عالی، 
هدایت حرارتی بالا، دیرگدازی بالا،  نداشتن نقطه خمیری 
شدن، نداشــتن نقطه ذوب ،افزایش استحکام مکانیکی در 
دمای بالا ،انبساط حرارتی کم ،مدول الاستیسیته مناسب، 
مقاومت زیاد دربرابر شوکهای حرارتی ، عدم تأثیر بر آنالیز 
مذاب وخنثـی بودن از نظر شیمیایی ،قابلیت ماشینکاری 

خوب ،اکسیداسیون ضعیف می باشد.
  اسفندیار پورعلی  کارشــناس فرآیند تولید نیز با اشاره 
به پروژه جایگزینی بلوک آبگرد مســی  به جای الکترود 
گرافیتی درب ســرباره کوره  گفت: با توجه به شرایط به 
وجود آمده و افزایش قیمت  الکترود گرافیتی در ابتدای کار 
جایگزینی اسلب  و الکترودهای ضایعاتی به جای الکترود 
گرافیتی با همکاری و هماهنگی همکاران نسوز، مکانیک 
و ارسال محصول در دســتور کار قرار گرفت و از تاریخ 
اواخر مرداد سال گذشته اجرایی گردید با توجه به توقفات 
ایجاد شده جهت تعویض اسلب در ب سرباره و درگیری 
جرثقبل های سقفی به دلیل پایین بودن عمر متوسط آن و به 
جهت جلوگیری از توفقات کوره و درگیری جرثقیل های 

سقفی ، پروژه جایگزینی بلوک آبگرد مسی در دستور کار 
قــرار گرفت و با  هماهنگی و همکاری  واحدهای خرید،  
نسوز ، تعمیرات مکانیک ، برق و  ابزار دقیق جهت انجام 
فرایند نصب و همچنین تجهیزات جانبی جهت بازرسی و 
مانیتورینگ و بعد از تامین بلوک آبگرد مسی در شل شماره 
2 نصــب و در کوره 2 با طی کــردن فرآیند 600 ذوب و 

تعویض شل بدون مشکلی اجرایی گردید. 
 پیش بینی عمر ،بلوک آبگرد مســی برای بیش از 5000 
ذوب می باشــد که این باعث عدم نیاز به تعویض در حین 
پروسه ذوب و نهایتا عدم توقف کوره قوس ، کاهش هزینه 
های تمام شــده ، کاهش مصرف الکترود، کاهش درگیری 
جرثقیل‌های سقفی، جلوگیری از خروج بیش از حد سرباره 
از داخل کوره و محافظت بهتر نســوز کوره از تششــعات 
قوس و جلوگیری از اتلاف حرارتی و همچنین جذب بهتر 
نرمه‌های فلزی آهن اسفنجی می گردد.این کاهش مصارف 
بطور کلی تا پنــج میلیون یورو صرفه جویی به دنبال دارد 
که در حدود یک میلیون یور صرفه جویی مربوط به پروژه 

حذف الکترود گرافیتی سرباره می باشد.

ادامه از تیتر یک: 
  وی عنوان کرد: بررســی‌ها و تحقیــق پیش‌پاافتاده از 
شــرایط ایران در سال ۵۵ و ایران سال ۹۷ نشان می‌دهد 
که کشور ما هرروز قوی‌تر شده و در تمام شئون و مسائل 

پیشرفت‌های چشم‌گیری داشته است. 
  معاون فرهنگی سپاه پاسداران یادآور شد:ملتی که ۷۰ 
درصد مردم  آن در اســتان‌های محروم زندگی می‌کردند 
و بالغ‌بر ۸۵ تا ۹۰ در صد زنان جامعه ســواد خواندن و 
نوشــتن نداشتند اکنون رتبه ۱۵ یا ۱۶ علمی جهان را از 
آن خود کرده است. وی ادامه داد: ایران با گذشت ۴۰سال 
از انقلاب پربرکت دارای برترین فناوری‌های روز جهان 
اســت که فقط ۷ الی ۸ کشور در دنیا از آن برخوردارند. 
ســردار نقدی با بیان اینکه چرخه پرتاب ماهواره و بیو 
تکنولوژی ازجمله توانایی‌های ملتی اســت که ۴۰ سال 
در حال جهاد علمی بوده ،گفت:کشوری که مردمش در 
محرومیت به سر می‌بردند و از امکانات اولیه همچون برق، 
آب‌لوله‌کشی،  مخابرات و راه‌های مناسب بی‌بهره بودند 

اکنون در اوج پیشرفت و اقتدار قرار دارند. 
  وی ادامه داد: در سال‌های اول انقلاب برخی از مناطق 
هرمزگان محــروم و از امکانات رفاهــی بی‌بهره بودند 
همچنین از هر یــک هزار نوزاد ایرانــی ۱۶۵  کودک 
جان می‌باختند و بیماری‌های واگیردار مثل حصبه و ... 

دسته‌دسته مردم را به کام‌ مرگ می‌کشاند. 
  معاون فرهنگی سپاه پاسداران تصریح کرد: هم‌اکنون۸۰ 
هزار خانه بهداشــت در کشــور احداث‌شده و به برکت 
انقلاب۱۰۰ درصد روستاهای ما برق‌دارند همچنین ۹۱ 

درصد از جاده‌های کشور آسفالت شده است. 
  وی با بیان اینکه امکانات به‌دست‌آمده در پرتو استقلال 
و ایستادگی در برابر آمریکاست،افزود:در طول چند دهه 
حیات رژیم اسفناک پهلوی تنها ۱۰۷ عنوان کتاب چاپ 
شد این در حالی است که در سال ۹۶ یازده هزار عنوان 
کتاب به چاپ رسیده که معادل ۱۰ برابر کل دوران رژیم 
پهلوی است. سردار نقدی اظهار کرد: تا پیش از انقلاب 
شیلنگ، ظرف و کاسه از اسرائیل وارد می‌شد اما امروز 
در اغلب نقاط کشور صنایع مهم ایجادشده که در دنیا رتبه 

زیر بیستم قرار داریم. 
  وی با اشــاره به پیشرفت‌های چشــمگیر در عرصه 
آلومینیوم، مس و خودروســازی تأکیــد کرد: به برکت 
انقلاب اتفاقات بزرگی در ایران اســامی رخ‌داده و اگر 

دنیا پیشرفت کرده ما هم پیشــرفت‌های چشم‌گیری را 
رقم‌زده‌ایم. 

  معاون فرهنگی سپاه پاسداران با اشاره به اینکه درگذشته 
وقتی آمریکا به سمت کشوری حرکت می‌کند آن دولت 
از ترس سقوط می‌کرد، تأکید کرد: در زمان کنونی وقتی 
رزمندگان شــجاع ایران تفنگداران آمریکایی را دستگیر 
کردنــد نیروهای نظامی آمریکا از تــرس لباس خود را 
خیس می‌کنند. وی با اشــاره به فروپاشی دولت آمریکا 
از درون گفت: آمریکا در سال‌های قبل بیشترین ذخایر 
ارزی جهان را داشــت اما اکنون ۲۱ هزار میلیارد دلار 
بدهکار اســت همچنین هر غروبی که فرامی‌رســد 2.5 
میلیــارد دلار به بدهی آن اضافه می‌شــود و به‌صورت 

صعودی در حال سقوط است. 
معاون فرهنگی سپاه پاســداران با بیان اینکه کشورهای 
دیگر به‌سختی می‌توانستند با روسای دولت امریکا دیدار 
کنند، اظهار کرد: ازآنجایی‌که از قدرت و اقتدار آمریکا در 
جهان کاسته شده لذا برخی کشورها از جمله رئیس‌جمهور 

افغانستان حاضر نشد که در فرودگاه با رئیس‌جمهور این 
کشور ملاقات داشته باشد. 

  ســردار نقدی با تأکید بر اینکه قدرت آمریکا در حال 
افول اســت، بیان کرد: دولتی که بر خاک بیشتر کشورها 
ازجمله عراق، سوریه و یمن تسلط داشت اکنون وضعیت 
کنونی این کشور را پس از چهل سال مبارزه با ملت ایران 
را ببینید. وی افزود: ۹۰درصد از خاک کشور سوریه که 
در اختیار نیروهای تکفیری بود ، طی سال‌های اخیر تمام 

خاک سوریه به‌جز ۵ درصد آن باز پس گرفته شد. 
  معاون فرهنگی ســپاه پاســداران با تأکیــد بر اینکه 
بسیج ســوریه با تاســی از بســیج ایران تشکیل‌شده 
اســت، بیان کــرد: نیروهــای مردمی ســوریه، یمن با 
 الگوگیری از بســیج و انقلاب ایران توانستند دشمن را 

 شکست دهند. 
  ســردار نقدی با اشاره به آشوب‌های ایجادشده توسط 
آمریکا در ایران یادآور شد: دی‌ماه سال گذشته مردم ایران 
به نفع انقلاب و نظام جمهوری اســامی ایران تظاهرات  

کردند و پیروزی را به دســت آوردند. وی با اشــاره به 
تشکیل ناتوی عربی با همکاری مصر، اردن برای حمله 
به ایران اظهــار کرد:  ازآنجایی‌که آمریکا با همه اتم‌ها و 
ناوهای هواپیمابر لقمه بزرگ‌تر از دهانش برداشــته بود، 

شورای همکاری خلیج‌فارس منحل شد. 
  نقدی با بیان اینکه صهیونیســت‌ها بدانند که نیروهای 
انقلاب روزبــه‌روز حلقه محاصــره را تنگ‌تر خواهند 
کرد،گفت:اگر آمریکا می‌خواهد جان سالم  از این معرکه 
بــه در ببرد حســاب خود را از صهیونیســت‌ها جدا و 

پاسگاه‌های نظامی را از ملت اسلامی دور کند‌. 
  وی با اشــاره به اینکه تجربه چهل‌ساله نشان می‌دهد 
که جایی برای آمریکا و نیروهای نظامی آن‌ها در منطقه 
نیست، افزود: در زمان رژیم شاه بود که ملت ما دست‌خالی 
بود و نیروی مسلح، قوای نظامی ساواک، رسانه و اقتصاد 
در دست شاه بود و همه قدرت‌های جهان از شاه حمایت 
می‌کردند ملت ایران با دســتان خالی در برابر دشــمنی 
دست‌پر ایستاد و پیروز شد. معاون فرهنگی سپاه پاسداران  
ملت ایــران در طول انقلاب با توکل به خدا، خودباوری 
و اعتمادبه‌نفس پیروز شــده است،تصریح کرد:۴۰ سال 
از انقلاب اســامی ایران می‌گذرد و‌ مشکل اقتصادی و 
 جنگ اقتصادی ساده‌ترین مشــکل پیش روی ملت ما 

بوده است. 

معاون فرهنگی سپاه پاسداران:

امریکا حساب خود را از صهیونیست‌ها جدا کند
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تولید و عرضه بتن استاندارد
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 حمایت از کالای ایرانی

   مدیر اداره بنادر و دریانوردی لنگه ضمن تشریح خدمات صورت 
گرفته به مسافران و گردشگران دریایی، از ثبت 10 هزار نفر سفر 
در مســیرهای بین بنادر چارک و آفتاب به جزیره کیش در ایام 

تعطیلات نیمه ربیع الاول سال جاری خبر داد.
  به گزارش روابط عمومی اداره کل بنادر و دریانوردی هرمزگان، قاسم 
عسکری نسب اظهار داشت: بنادر چارک و آفتاب اصلی ترین پایانه‌های 
دریایی برای ترابری مسافران دریایی در غرب هرمزگان به جزیره کیش 
است و امیدواریم با برنامه‌های فرهنگی جذابی که تدوین کرده ایم، بتوانیم 
گردشگران دریایی را برای بازدید و اقامت چند روزه به این بنادر دعوت 

کنیم.وی بــا ارائه جدیدترین آمار از ســفرهای دریایی در این منطقه، 
خاطرنشان کرد: طی ایام تعطیلات نیمه ربیع الاول)اواخر هفته گذشته و 
اوایل هفته جاری(، خدمات رسانی به جمعیتی بالغ بر 10 هزار نفر سفر 

در مسیر دریایی بین بنادر چارک و آفتاب به جزیره کیش انجام شد.
 عسکری نســب با اشاره به اقدامات متعدد جهت ارتقاء آگاهی مسافران 
در زمینه استفاده از گردشگاه‌های دریایی و اقدامات ایجابی برای رعایت 
ایمنی در این اماکن، خاطرنشان کرد: شناورهای جستجو و نجات دریایی 
در محدوده های مجاز گردشگری دریایی به همراه واحدهای ایمنی و امداد 

و نجات در خشکی، طی تعطیلات گذشته از این سفرها پشتیبانی کردند.

   وی کاهش مدت زمان انتظار مســافران و افزایش خدمات رفاهی در 
بنادر را از جمله مهمترین اهداف تعیین شده برشمرد و ابراز امیدواری کرد، 
لحظات شادی برای گردشگران فراهم و خاطره خوشی در ذهن آن‌ها به 
یادگار حک شود.این مقام مسئول تصریح کرد: بیش از 95 درصد از کل 
سفرهای دریایی کشور در بنادر مسافری و پایانه های دریایی هرمزگان 
انجام می‌شود و تاکنون هموطنان عزیز استقبال خوبی از سفرهای دریایی 
داشته‌اند.عســکری نسب  اظهار داشت: مجموعه تلاشگران بنادر غرب 
هرمزگان از هیچ کوششی در جهت خدمات دهی مطلوب و ایمن در تمام 

فصول سال و به خصوص ایام تعطیل، دریغ نخواهند کرد.
 مدیــر اداره بنادر و دریانــوردی لنگه در پایان گفــت: این مجموعه 
ضمن اتخاذ تمهیدات مناســب ایمنی و کنترل و نظارت بر نحوه رعایت 
استانداردها و الزامات ایمنی در گردشگاه های دریایی از ابتدای سال 97 

تاکنون، موفق شده میزان سوانح منجر به فوت را به صفر برساند.

طی تعطیلات نیمه ربیع الاول ثبت شد؛

10 هزار نفر سفر دریایی بدون سانحه در بنادر غرب هرمزگان

انعکاس
تابناک نوشت: محمدجواد ظریف، درباره توئیت‌هایش گفت: توئیتی نیست که 
خودم انجام ندهم. اما برای هر توئیتی مشــورت می‌گیرم، اولا به همه می‌گویم 
هر کس پیشــنهادی دارد به من بگوید، بنابرایــن هم همکاران و هم مردم ایمیل 
می‌زنند که این خوب اســت. مشورت هم می‌گیرم، مفصل هم مشورت می‌گیرم. 
مــن قبلا هم گفتم یک توئیت ۱۴۰ حرفی و حالا ۲۸۰ کاراکتری، شــاید از من 
ساعت‌ها وقت می‌گیرد. برای افراد مختلف می‌فرستم. اگر ایده اولیه آن متعلق به 
خودم بوده، برای افراد مختلف می‌فرستم، چون نوشتن یک موضوع، در این چند 
حرف کم، خیلی ســخت‌تر از یک موضوع طولانی است، بنابراین سخت است، 
 اما انجام می‌شود. کمک هم می‌گیرم، ولی در نهایت اول و آخر هر توئیتی خودم

 هستم.
پارس نیوز نوشت: »سباستین کورتز« صدراعظم اتریش با انتشار پیامی در توئیتر، 
به اظهارات دکتر روحانی رئیس جمهور کشورمان علیه رژیم صهیونیستی واکنش 
نشــان داد و نوشت: به شــدت اظهارات غیرقابل‌پذیرش رئیس‌جمهور روحانی 
در قبال اسرائیل را محکوم می‌کنم. زیر ســوال بردن حق موجودیت اسرائیل و 

درخواست برای نابودی آن، مطلقاً قابل پذیرش نیست.
انصاف نیوز نوشت: وزیر بهداشــت می‌گوید: این روزها تمام پس گردنی‌ها را 
به دولتی‌ها می‌زنند و دولت شــبیه بچه زن‌بابا شده است. سیدحسن قاضی‌زاده 
هاشمی اظهارکرد: در دوره‌های گذشــته نظیر سال‌های ۹۰ و ۹۱ نیز در تحریم 
بودیم‌ و از هنرهایمان برای دور زدن تحریم‌ها در آن دوره استفاده کردیم. طی این 
مدت دشمنان با جاسوس‌هایشان این راهکارها را شناسایی کرده‌اند و باید راه‌های 
جدیدی بیابیم. این مسئله بدون هزینه نخواهد بود.وی تصریح کرد: مدیریت کردن 
کشور طی ماه‌ها و سال آینده بسیار سخت است و چه بخواهیم چه نخواهیم دنیا از 
آمریکا می‌ترسد و اروپا در مقابل آمریکا اصلا عددی نیست. چین به این بزرگی 
می‌گوید ابتدا رئیس‌جمهورمان باید از ترامپ خل و چل اجازه بگیرد تا بتوانیم با 

ایران همکاری کنیم.
پارس نیوز نوشت: حاجی‌دلیگانی نماینده شاهین‌شهر در مجلس، به موضوعات 
مطرح شــده درباره میثم نصیری احمدآبادی رئیس بخش مبارزه با پول شویی 
وزارت اقتصاد پرداخت و گفت: احمدآبادی سال گذشته در دبی درخواست سفر 
و اقامت در آمریکا را داشــته و فشــارهایی را به وزارت خارجه آورده است تا 
به عنوان کارمند ســازمان ملل مشغول به کار شــود. وی با بیان این که خواهر 
احمدآبادی در آمریکا زندگی می‌کند، افزود:  وی با ســربرگ مسئولیت خود از 
طریق کانادا مکاتبه و تمام اطلاعات خود را به ســفارت آمریکا در دبی اعلام و 

درخواست اقامت پنج ساله را مطرح می‌کند.
رویداد24 خبرداد: نشــریه اینترنتی لوبلاگ نوشت: امید کمی برای ایجاد صلح 
در یمن شــکل گرفته اســت و  در صورتی که همه طرف‌های درگیر در جنگ 
یمن بر پایان آن تمرکز کنند، در ســال ۲۰۱۹ تنش‌ها میان ایران و عربستان نیز 
تخفیف خواهد یافت و ســال آینده سال بهتری برای دولت روحانی خواهد بود. 
این تحولات ممکن اســت به باز شدن فصل جدید دیپلماسی مستقیم میان ایران 

و آمریکا بینجامد.

پشت پرده سیاست 

علی جنتی، ترکان، اکرمی، یونسی و مولاوردی بازنشسته شدند 
با هدف اجرای قانون منع به کارگیری بازنشستگان، رئیس‌جمهور و رئیس‌دفتر او با استعفای 
جمعی از مقامات و منصوبان نهاد ریاست‌جمهوری موافقت کردند. به گزارش ایسنا، بر این 
اســاس حجت‌الاسلام والمسلمین حسن روحانی با استعفای مسیح مهاجری از نمایندگی 
رئیس‌جمهور در دانشگاه مذاهب اسلامی، علی یونسی از سمت دستیاری رئیس‌جمهور در 
امور اقوام و اقلیت‌ها و اکبر ترکان از مشــاورت رئیس‌جمهور در احیای بافت‌های فرسوده 
موافقت کرد. محمود واعظی رئیس دفتر رئیس‌جمهور نیز با استعفای سیدرضا اکرمی از سمت 
مشاور رئیس دفتر رئیس‌جمهور، علی جنتی از سمت مشاور رئیس‌دفتر رئیس‌جمهور، بهمن 
حسین‌پور از سمت معاونت تشریفات دفتر رئیس‌جمهور، محسن محبی از سمت ریاست 
مرکز امور حقوقی بین‌المللی ریاست‌جمهوری، فریدون وردی‌نژاد از سمت مشاور رسانه‌ای 
رئیس دفتر رئیس‌جمهور و خلیل معظم‌زاده از سمت معاونت پشتیبانی و منابع انسانی نهاد 
ریاست جمهوری موافقت کرد. شهیندخت مولاوردی دستیار رئیس جمهور در امور حقوق 
شهروندی نیز که خود را پیش از این یک بار بازخرید کرده بود، با هدف اجرای قانون منع 
به کارگیری بازنشســتگان، با صدور نامه‌ای خطاب به رئیس جمهور، کناره گیری خود از 
حضــور در دولت را اعلام کرد که مورد پذیرش رئیس جمهور قرار گرفت. پیش از این نیز 
وزارت کشور از استعفای 14 استاندار به دلیل ممنوعیت استفاده از بازنشستگان در دولت خبر 
داده بود.در همین باره یک مقام آگاه در نهاد ریاست‌جمهوری در پاسخ به این سوال ایلنا که 
آیا گزینه های جایگزین افراد بازنشسته در نهاد ریاست جمهوری مشخص شده‌اند، گفت: 
محسن مرتضایی‌فر به تازگی در حکمی از سوی واعظی به جای حسین‌پور به عنوان »معاون 
مراسم و تشریفات دفتر رئیس جمهور« منصوب شد و اسماعیل آبادی به عنوان سرپرست 
معاونت پشتیبانی و منابع انسانی نهاد ریاست‌جمهوری مشغول می‌شود اما درباره گزینه‌های 
دیگر تصمیم‌گیری نشده است ضمن این که برخی سمت‌ها چون مشاور و دستیار الزامی به 

تعیین جانشین ندارند.
مدیر کل امور مرزی: 7 مرزبان دیگر به زودی آزاد می شوند 

روابط عمومی نیروی زمینی سپاه در اطلاعیه ای از آزادی و بازگشت پنج تن از مرزبانان 
ربوده شده  در میرجاوه به کشور خبر داد. 12 تن از مرزبانان کشورمان 24 مهرماه و در 
پی خیانت عوامل نفوذی، در مرز میرجاوه توسط گروهک تروریستی جیش الظلم ربوده 
شــدند. پس از رفت و آمدهای دیپلماتیک کشورمان به پاکستان و حتی تهدید تلویحی 
پاکستان توسط وزیر کشور به احتمال اقدام نظامی ایران، بالاخره تعدادی از مرزبانان آزاد 
شــدند. به گزارش ایسنا، در اطلاعیه اخیر روابط عمومی نیروی زمینی سپاه آمده است: 
در پی تلاش‌های به عمل آمده و رایزنی و تعامل با طرف پاکستانی به منظور آزادسازی 
مرزبانان و بسیجیان  بومی ربوده شده توسط گروهک جیش الظلم در میرجاوه، پنج تن از 
آنان به نام‌های زبیر ریگی ،سعید نوتی زهی، رسول گمشادزهی، محمد معتمدی و مهرداد 
آبار آزاد شدندو چهارشنبه ۳۰ آبان به کشور بازگشتند. هفته گذشته وزیر کشور گفته بود: 
پیگیر هستیم تا همه عزیزانی که در اختیار اشرار هستند، آزاد شوند. همچنین حیدری مدیر 
کل امور مرزی وزارت کشور با بیان این که به زودی هفت مرزبان باقی مانده کشورمان 
آزاد خواهند شد، ادامه داد: هیچ معامله‌ای برای آزادسازی این مرزبانان صورت نگرفته 
و این کار با تعامل و همکاری بین دوکشور انجام شده است و چیزی در ازای این آزادی 
نداده‌ایم. وی افزود: این کار مشترک با همکاری بین دولت های ایران و پاکستان و تلاش 
تمامی دستگاه‌ها مانند وزارت خارجه، کشور و نهادهای امنیتی انجام شد و این عزیزان 

به کشور بازگشتند.

پاسخ ۱۲ صفحه ای ظریف به دادستان کل کشور 
ایســنا- بهرام قاسمی ســخنگوی وزارت امور خارجه از ارائه پاسخ محمد جواد 
ظریف به نامه دادستان کل کشور برای ارائه مستندات درباره اظهارات اخیرش راجع 
به پول شویی خبرداد. قاسمی افزود: این نامه در روز ۲۹ آبان به وزارت امور خارجه 
واصل شــد و با وجود حضور آقای  ظریف در ماموریت خارج از کشــور، پاسخ  
دادستان کل کشور  در ۱۲ صفحه بلافاصله پس از بازگشت وزیر امور خارجه  در 

مهلت تعیین شده )شنبه سوم آذر( تهیه و ارسال شد.
ارسال نامه های مکتوب اداری را متوقف کنید

یک مقام اجرایی طی روزهای اخیر با ارسال بخشنامه ای برای تعدادی از سازمان‌ها 
و ادارات دولتی، از آن ها خواســته است با توجه به تاکیدات سال های اخیر دولت 
مبنی بر لزوم دیجیتال سازی و توسعه فرایندهای الکترونیکی مکاتبات اداری، مدیران 
مربوط توجه داشته باشند ضمن تسریع در حذف گردش کارهای به اصطلاح یدی و 
فیزیکی، اولویت خود را بر حذف کامل ضمایم نامه های با حجم بالا و اوراق فراوان 
قرار دهند و جلوی هدررفت اموال بیت المال و وقت نیروی انسانی مربوط را بگیرند.

گردهمایی ضدایرانی تروریست ها در خاک دانمارک 
جمعی از اعضای گروهک تروریســتی الاهوازیه در سایه حمایت دولت دانمارک، 
در پایتخت این کشور اروپایی همایشی ضدایرانی برگزار کردند.در روز 31 شهریور 
پس از حمله تروریســتی   به مسئولان و مردم تماشاچی رژه نیروهای مسلح که 
به شــهادت تعدادی از نیروهای نظامی و زنان و کودکان حاضر در مراسم انجامید،  
»یعقوب حر تسُتری« سخنگوی گروهک تروریســتی الاهوازیه در همان روز با 
تلویزیون »ایران اینترنشــنال« مصاحبه کرد و مســئولیت این اقدام تروریستی را 
پذیرفت ؛ تلویزیونی که بودجه خود را از ســعودی ها می گیرد و بعدها با گزارش 
هایی مبنی بر این که جمال خاشقچی روزنامه نگار عربستان منبع مالی این رسانه را 
لو داده، نامش بر سر زبان ها افتاد. به گزارش باشگاه خبرنگاران، عناصر گروهک 
»حرکــة النضال العربی لتحریر الأحواز« این گردهمایی را برگزار کرده اند. این در 
حالی اســت که دانمارک در یک ماه گذشــته بارها با ادعاهای واهی کشورمان را 
به تلاش برای عملیات تروریســتی در اروپا متهم کرده بــود! به گزارش روزنامه 
الکترونیکی »انحاء« عربستان سعودی، شرکت کنندگان در این گردهمایی، جمهوری 
اسلامی ایران را به انجام »اقدامات تروریستی« متهم کردند و خواستار حمایت از این 
گروهک و محور مخالف ایران در منطقه شدند! دولت دانمارک چند هفته پیش سه 
تن را به ظن حمایت از این گروهک بازداشت کرد، اما بلافاصله این افراد آزاد شدند. 
برخی تروریست های تجزیه طلب که مدعی حقوق اعراب هستند، در دانمارک و 

انگلیس زندگی می کنند.
تذکر ویژه به مدیران درباره استعلام همکاران خارجی

یک نهاد مســئول در دولت در ابلاغیه  ای جدید به وزارتخانه ها و سازمان های 
دولتی، به آن ها متذکر شــده با توجه به ضرورت اطلاع دقیق از هویت اشخاص 
خارجی طرف همکاری و قرارداد با دستگاه های اجرایی، برای استعلام هویت این 
اشــخاص از طریق شناسه ملی ثبت شده آن ها در داخل کشور به صورت آنلاین 
اقدام و مفاد آیین نامه الزام تعریف شماره اختصاصی برای اشخاص خارجی را به 

صورت کامل و از طریق کارگروه ارتقای سلامت اداری محقق کنند.

تازه‌های مطبوعات
وطن امروز- این روزنامه توهین رئیس جمهور آمریکا به ملت ایران را با عکسی 

از ترامپ و تیتر »قلعه حیوانات« منتشر کرد.
اعتماد- این روزنامه در یادداشــتی با عنوان »پول شویی نماد فساد« نوشت: باید 
مبارزه با پول شــویی را به عنوان یک فرصت پاس بداریم؛ روشــن است که این 
اتفاق به نفع اقتصاد ایران اســت؛ مبارزه با پول شــویی، مبارزه با پول‌های کثیف، 
قاچــاق کالا و ارز، مواد مخدر و... اســت این مبارزه باید در دســتور کار تمام 
حاکمیت قرار گیرد. نکته این اســت که امکان ندارد با فساد مبارزه کنیم اما مبارزه 
با پول شــویی را در دســتور کار قرار ندهیم. عمده‌ترین مشکل اقتصاد ایران که 
 متاســفانه تندروها و محافظه‌کاران به آن توجهی نشان نمی‌دهند، فرار مالیاتی و 

پول شویی است.
کیهان- این روزنامه با اشــاره به گزارش روزنامه اعتماد درباره بازگشت کارت 
سوخت نوشــت: این روزنامه اصلاح‌طلب و حامی دولت خواستار عذرخواهی 
وزارت نفت به خاطر حذف چندســاله کارت ســوخت و رونق قاچاق بنزین به 
خارج از کشور شد. خسارت روزانه قاچاق سوخت، حداقل 100 میلیارد تومان 

برآورد می‌شود.
آرمان - حکیمی پور عضو اصلاح طلب شــورای شــهر اول و چهارم تهران در 
مصاحبه بــا این روزنامه گفت: اصلاح‌طلبان اســتاد قدرنشناســی و هدر دادن 
فرصت‌هایی هستند که مردم در اختیار آن ها قرار داده‌اند. بنده در زمانی که شورای 
شهر پنجم شکل گرفت، گمان می‌کردم دیگر اشتباهات گذشته تکرار نخواهد شد. با 
وجود این ورود اصلاح‌طلبان به مسائل شهر تهران از ابتدا اشتباه بود. به همین دلیل 

به نظر من عملکرد شورای اول از شورای پنجم بهتر بوده است.
آرمان -  بر اساس آماری که شرکت فرودگاه‌ها اعلام کرده تعداد سفرهای هوایی 

در مهرماه امسال ۲۲درصد کاهش داشته است.
ایران - رسانه‌های انگلستان گزارش دادند »جرمی ‌هانت«، وزیر خارجه این کشور 
قصد دارد در ازای پرداخت ۴۰۰ میلیون پوند بدهی ایران، خواســتار آزادی یک 
محکوم امنیتی شود. روزنامه تایمز گزارش داده ‌هانت در سفر به تهران، خواستار 
آن شــده در ازای حل و فصل اختلافات بر سر بدهی ۴۰۰ میلیون پوندی بریتانیا 
به ایران در پرونده خرید تانک‌های »چیفتن«، »نازنین زاغری راتکلیف«، شهروند 

انگلیسی که در ایران به جرایم امنیتی محکوم شده آزاد شود.
آرمان - معاون سیاســی و امنیتی استاندار سیستان و بلوچستان گفت: خبری در 
فضای مجازی منتشــر شد مبنی بر این که ظهر پنج شنبه افرادی ناشناس با حمله 
به بخشداری جالق از توابع شهرستان سراوان به بخش‌هایی از آن خسارت زده‌اند. 
محمدهادی مرعشــی ادامه داد: اما واقعیت ماجرا این اســت که در منطقه مرزی 
سراوان قاچاقچیان سوخت و کسانی که در بحث سوخت‌کشی فعال هستند، تردد 
می‌کنند که متاسفانه به دلیل منفجرشدن شیئی نامعلوم، یک نفر مجروح می شود و 
یک نفر دیگر جان خود را از دســت می‌دهد. وی اضافه کرد: برخلاف آن چه در 
فضای مجازی منتشــر شده این انفجار در داخل خاک پاکستان بوده و ارتباطی به 
داخل ایران نداشته، اما در ادامه این انفجار عده‌ای ناشناس با تجمع مقابل بخشداری 

جالق با پرتاب سنگ باعث مجروح شدن بخشدار شده‌اند.

مدیرکل کمیته امداد هرمزگان خبرداد
کمک 12 میلیاردی حامیان به ایتام و محسنین هرمزگانی

  مدیرکل کمیته امداد استان هرمزگان گزارشی از حمایت‌های حامیان 
طرح‌های اکرام ایتام و فرزندان محســنین را در هشت‌ماهه سال 97 
ارائــه کرد، افزود: 27 هزار و 595 حامی نیکوکار هرمزگانی حمایت 
از فرزندان نیازمند ایتام و محســنین تحت حمایت کمیته امداد استان 
هرمزگان را بر عهده گرفتند. به گزارش ایسنا، علی الهیاری بابیان اینکه 
نقش مشارکت حامیان در امر خدمت‌رسانی به ایتام از اهمیت بالایی 
برخوردار است، گفت: طرح‌های »اکرام ایتام« و »محسنین« با رویکرد 
حمایت مادی و معنوی از یتیم و فرزندان محسنین تحت حمایت کمیته 
امداد اســت که در این طرح اثرگذار و هدفمند خیران به انتخاب خود 
حمایت از یک یا چند نفر یتیم و یا فرزند محسنین را عهده‌دار و ماهیانه 
مبالغی به‌حساب آنان واریز می‌کنند. وی با اشاره به اینکه 10 هزار و 
834 فرزند یتیم و محسنین تحت حمایت کمیته امداد استان هرمزگان 
از کمک‌های معنوی، عاطفی، نقدی و غیر نقدی حامیان طرح »اکرام 
ایتام« بهره‌مند هستند، خاطرنشان کرد: 27 هزار و 595 حامی نیکوکار 
هرمزگانی حمایت از فرزندان نیازمند ایتام و محسنین تحت حمایت 
کمیته امداد استان هرمزگان را بر عهده گرفتند. الهیاری ادامه داد: حامیان 
هرمزگانی طی هشت‌ماهه سال جاری 12 میلیارد و 50 میلیون تومان به 
کودکان مشمول طرح‌های »اکرام ایتام« و »محسنین« کمک کردند که به 
نسبت مدت مشابه سال گذشته رشد 55 درصدی داشته است.مدیرکل 
کمیته امداد استان هرمزگان با تأکید بر اهمیت گسترش شبکه حامیان 
و حامی یابی مبتنی بر نیاز محرومان در زمینه‌های معیشــت، درمان، 
مسکن، اشتغال، جهیزیه و تحصیل دانش آموزان یادآور شد: استفاده 
از رســانه‌های جمعی ازجمله فضای مجازی باهدف نهادینه کردن و 
اشاعه فرهنگ حمایت از کودکان یتیم و محسنین در جامعه ضروری 
است. وی در پایان گفت: خیران می‌توانند با مراجعه به کمیته امداد و 
دریافت شناســه واریز مختص افراد مبلغ موردنظر خود را به شماره 
کارت 6104337998855397 و شماره‌حســاب 4670707024 
بانک ملت واریز کنند و یا می‌توانند با سامانه تلفن گویای ۳۲۸۸ در 

این طرح مشارکت کنند. 

آغازنام نویسی کارت سوخت المثنی 
  شرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی منطقه هرمزگان در اطلاعیه‌ای 
اعلام کرد نام نویسی کارت سوخت المثنی بصورت الکترونیکی آغاز 
شد. به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان،شرکت ملی پخش فرآورده‌های 
نفتی منطقه هرمزگان در اطلاعیه‌ای اعلام کرد نام نویسی کارت سوخت 
المثنی بصورت الکترونیکی آغاز شد.امکان نام نویسی مالکان خودرو 
و موتورسیکلتِ بدون کارت سوخت بصورت الکترونیکی در سامانه 
خدمات دولت همراه به نشانی ww.mob.gov.ir و یا نصب اپلیکیشن 
خدمات دولت همراه در گوشی‌های هوشمند تلفن همراه فراهم است.

بر این اساس ورود به ســامانه‌های اینترنتی طبق آخرین رقم شماره 
ســمت راست تلفن همراه مالکان خودرو، با شماره ۹۹ آغاز می‌شود. 
در این اطلاعیه تاکید شده است: در هیچ یک از مراحل نام نویسی چه 
به صورت حضوری در دفاتر پلیس+۱۰ و یا اینترنتی، نیازی به ارایه 
رمز‌های کارت‌های بانکی نیست.مالکان خودرو یا موتور سیکلت‌هایی 
که کارت ســوخت فعال در سامانه هوشــمند دارند، در صورت ثبت 
تقاضای صدور کارت المثنی، کارت اولیه آن‌ها باطل می‌شود و توصیه 
می‌شود فقط افراد بدون کارت سوخت برای نام نویسی مراجعه کنند.

هم استانی‌ها برای اطلاع از روش و زمان نام نویسی می‌توانند به پایگاه 
اطلاع رسانی اینترنتی شــرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی منطقه 
هرمزگان مراجعه کنند.در صورت هرگونه مشــکل یا نیاز به دریافت 

اطلاعات تکمیلی، شماره ۰۹۶۲۷ آماده پاسخگویی است.

خبر

خبری
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سرمقاله
لزوم نظارت برشوراها و دهیاران

  بروز تخلفاتی که گاهی شــنیده ودیده می شــود که توسط برخی 
شوراها و دهیاران در روســتاها صورت می گیرد، نشان می دهد که 
نظارت چندانی برآنها نیســت. برخی از دهیاران و شوراهای اسلامی 
روستاها با استفاده از موقعیت بوجود آمده و عدم اطلاع روستاییان از 
قوانین واز طرفی ارتباطاتی که شوراها و دهیاران با ادارات مختلف ایجاد 
کرده اند، تلاش می کنند اقداماتی خلاف قانون انجام دهند و نظارت های 
لازم هم برعملکردشان صورت نمی گیرد و خیال شان راحت است که 
می توانند به اهدافشان برسند و خود را هم به هیچ نهادی پاسخگو نمی 
دانند. در ادوار اخیر شــاهدیم که دربرخی مناطق تلاش شده است که 
شورا و دهیاری را یک طیف خاصی برعهده بگیرد تا راحت تر بتوانند 
به برنامه های خود دست یابند و کمتر کسی متعرض آنها شود. شنیده‌ها 
حاکی است در بعضی از روســتاهاهم دهیاران و شوراهای روستا در 
واگذاری زمین به روستاییان نقش زیادی دارند وگاهی اعمال سلیقه می 
کنند ویا اینکه در برخی موارد به طرح های هادی روستاها توجه نمی 
کنند ودر مسیر اجرای طرح هادی اقدام به دیوارکشی، احداث پارک و... 
می کنند و گلایه و شــکایت اهالی و کسانی که در اجرای این طرح ها 
متضرر می شوند، اثرگذار نیست و پیگیری‌های‌شان از طریق بخشداری، 
فرمانداری، بنیاد مسکن و... مثمرثمر نخواهد شد که مستنداتی در این 
زمینه وجود دارد. گهگاهی هم تماس واطلاع های مردمی حکایت از 
بروز تخلفات و... توسط ذی‌نفوذان در برخی روستاها دارد که این افراد 
از ضعف نظارت ها بیشــترین بهره رابه نفع خود برده و افراد بسیاری 
را از حقوق شــان محروم می کنند. این درحالیست که انتظار می رود 
شــوراها و دهیاران پیگیر رفع مشکلات مردم باشند و برای عمران و 
آبادانی روستاهابرنامه ریزی و اقدام نمایند؛ اما برخی از آنها حتی وارد 
بازی های سیاسی شده و وابســتگی به افرادی خاصی را دارند و در 
سایه این وابستگی ها، از وظیفه اصلی خود فاصله گرفته و بجای رفع 
مشکلات روستاییان، گاهی حتی مشکل ساز هم می شوند. این موارد در 
مناطق مختلف نشان می‌دهد که از یک طرف در انتخاب شوراها بایستی 
نظارت‌های بیشتری صورت گیرد و حتی پس از انتخاب نباید به حال 
خود رها شوند و ارتباطات با دستگاه های اجرایی مختلف نیز بایستی 
در راستای حل مشکلات مردم باشد نه اینکه بخواهند مشکلاتی را برای 
اهالی ایجاد نمایند و شکایت اهالی به مراجع نظارتی نیز اثرگذار نباشد 
تاجایی که مردم از این نوع برخوردها به ذهن‌شان خطور کند که برخی 
از همین دستگاه ها با شوراها و دهیاران همراه می باشند و آنها نمی‌توانند 
به خواسته های شان برسند. بخشداران و فرمانداران دراین حوزه نقش 
مهمی دارند وبایستی بروکراسی های اداری را کاسته و از طرفی دیگر 
با متخلفان بدون در نظرگرفتن جایگاه و موقعیت، برخوردهای قانونی 
را داشــته واز حق دفاع کنند و اجازه ندهد که حقوق هیچ قشری و 
بخصوص قشر محروم روستایی ضایع شود. دستگاه های نظارتی نیز 
بایستی چتر نظارتی خود را گسترده تر نمایند تا شوراهای روستاها 
و دهیاران تصور نکنند که می تواننــد هر تخلفی را انجام داده و از 

نظارت‌ها مصون بمانند.
    علی زارعی

  مســئولان قضایی اســتان هرمزگان از بخش‌های مختلف طرح‌ 
استانداردسازی و توسعه پالایشگاه بندرعباس بازديد و بر استفاده 
حداکثری از تجهیزات و فناوری ‎ های بومی در جهت رونق اقتصادی 

تأکید كردند. 
  به گزارش ایســنا، رئیس‌کل دادگســتری هرمزگان در راستای اجرای 
مصوبات سیاســت‌های اقتصاد مقاومتی دادگســتری اســتان و با هدف 
حمایــت از تولید ملی بــا همراهی ابولهادی دادســتان عمومی و انقلاب 
بندرعباس از بخش‌های مختلف طرح توسعه پالایشگاه بندرعباس بازدید 
کرد. حجت‌الاسلام‌والمســلمین اکبری در حاشیه بازدید از خطوط تولید 
و انتقال فرآورده‌های نفتی پالایشــگاه بندرعباس و پروژه‌های در دست 
احداث این مجموعه در گفت‌وگو با میزان با تأکید بر حمایت‌های حقوقی 
دستگاه قضایی استان هرمزگان از سرمایه‌گذاری‌های مشروع و قانونمند، 
گفت: جلسات متعددی برای دستیابی به این مهم و در قالب ستاد پیگیری 
اجرای سیاست‌های کلی اقتصاد مقاومتی دادگستری استان و کارگروه‌های 

تخصصی آن برگزارشده که مصوبات خوبی را به همراه داشته است. 
  رئیس ستاد پیگیری اجرای سیاست‌های اقتصاد مقاومتی دادگستری استان 
هرمزگان با بیان اینکه ظرفیت‌های زیادی در استان وجود دارد که باید از آن 
به نحو احسن و در جهت بهبود معیشت مردم و رفاه اجتماعی استفاده کرد، 

افزود: ساخت و توسعه پروژه‌هایی، چون پالایشگاه بندرعباس، باوجود حجم 
کار سنگین و پیچیدگی‌های خاص فنی، حاکی از سخت‌کوشی، خردجمعی 
و توانمندی متخصصان داخلی است که در سایه نظام مقدس اسلامی محقق 
شده و اقتصاد مقاومتی را در این صنعت استراتژیک عینیت بخشیده است. 
وی یادآور شد: دستگاه قضایی هرمزگان در راستای عمل به منویات رهبر 
معظم انقلاب اســامی و سیاست‌های ابلاغی ریاست قوه قضائیه، رویکرد 
حمایتی را در دستور کار خود قرار داده است و تمامی مجموعه‌های صنعتی 

و تولیدی از حمایت‌های حقوقی و قضایی بهره‌مند هستند. 
  رئیس‌کل دادگســتری هرمزگان خاطرنشــان کرد: تولید ملی متکی بر 
ظرفیت‌های داخلی، موجب آرامش، رفاه پایدار و بهبود سطح زندگی مردم 
می‌شود و این رویکردی است که از سوی دستگاه قضایی استان هرمزگان 
پیگیری می‌شود. حجت‌الاسلام‌والمســلمین اکبری با بیان اینکه دستگاه 
قضایی استان هرمزگان در راستای حمایت از تولید ملی به پرونده‌های این 
حوزه به‌سرعت رسیدگی کرده و آراء قاطعانه‌ای صادر کرده است، تصریح 
کرد: دادگستری استان حمایت از حقوق مردم را وظیفه شرعی و قانونی خود 
می‌داند و به سوءاستفاده کنندگان و تضییع کنندگان حقوق بیت‌المال اجازه 

عرض‌اندام نخواهد داد. 
  در ادامه این بازدید مدیرعامل شرکت پالایش نفت بندرعباس گزارشی از 

مراحل احداث و توسعه پالایشگاه 
بندرعباس، نحوه فعالیت بخش‌های 
مختلف ایــن مجموعه و چگونگی 
رعایت الزامات فنــی و مقررات و 
اصول HSE ارائه کــرد. نامور با 
دســتگاه  حمایت‌های  از  قدردانی 
اجرای  در جهت  هرمزگان  قضایی 
و  استانداردسازی  طرح‌های  موفق 
توسعه پالایشگاه بندرعباس اظهار 

کرد: در نتیجــه این حمایت‌ها و تکیه‌بر متخصصان داخلی و دانش بومی، 
این پالایشگاه موفق گردیده، علاوه بر تولید روزانه بیش از هجده درصد از 
سوخت کشور، با احداث یک‌صد و هجده مخزن ذخیره‌سازی با حجم بیش 
از ۱۳ میلیون مترمکعب، دستیابی به توان تولید نفت کوره، گازوئیل و بنزین 
با استاندارد یورو ۵ و تکنولوژی تولید کاتالیست‌های صنعتی، کاهش هفت 
میلیون تنی آلاینده‌های زیست‌محیطی، بهینه‌سازی مصرف سوخت، ایجاد 
اشتغال برای بیش از پنج هزار نفر و تولید روزانه ۱۲ میلیون لیتر بنزین، نیاز 
کشور به این سوخت راهبردی را مرتفع و تحریم‌های ظالمانه در این حوزه 

را با شکست مواجه سازد. 

رئیس‌کل دادگستری هرمزگان تاکید کرد

ضرورت استفاده از تجهیزات بومی در جهت رونق اقتصادی

  مدیرعامل شرکت تعاونی شناورهای تندرو دریای 
بندر گفت: خدماتی که این شــرکت تعاونی به 
مسافران ارائه می‌دهد بر اساس ریال می‌باشد اما 
هزینه‌های پرداختی تعاونی و هزینه‌های سرویس 
و نگهداری و تامین قطعات شــناورها بر اساس 

ارزش روز دلار محاسبه می شود. 
  به گزارش ایسنا، اســحاق اصلاحی در این ارتباط 
اظهار کرد: این تعاونی از ســال 1372 با 123 عضو 
فعال در محل بندر شــهید حقانی بندرعباس نسبت به 
جابجایی مسافران از ســرزمین اصلی به جزایر قشم 
و هرمز فعالیت می‌کند. وی با اشــاره به اینکه از آغاز 
فعالیت این تعاونی حمل و نقل دریایی مســافران به 
وسیله قایق‌های موتوری صورت می‌پذیرفت، گفت: از 
سال 1385 علاوه بر این قایق‌ها، اتوبوس‌های دریایی 
هم به ناوگان حمل و نقل دریایی این تعاونی اضافه شد. 
اصلاحی خاطرنشان کرد: در سال‌های 89 و 90 علاوه 

بر قایق و اتوبوس دریایی، شــناورهای مدل آذرخش 
وارد این چرخه شدند. 

مدیرعامل شرکت تعاونی شناورهای تندرو دریای بندر، 
اول بهمــن 1390 را یکی از روزهای تلخ این تعاونی 
دانست و اضافه کرد: به واسطه این موضوع، یک شبه 
270 فروند قایق از رده خارج شــدند که با نگاه ویژه 
سازمان بنادر و دریانوردی، این موضوع تعاونی را به 
سمت شــکوفایی و ایمنی بیشتر در سفرهای دریایی 
سوق داد. وی ایجاد اشتغال پایدار برای اعضا و کمک 
به رشد و توسعه صنعت گردشگری دریایی را از اهداف 
این تعاونی دانســت و عنوان کرد: پیگیری مشکلات 
شناورهای مسافری در زمینه‌های ایمنی دریایی، امور 

دریایی، سوخت و ... از وظایف این تعاونی است. 
این مقام مسئول تصریح کرد: خدماتی که این شرکت 
تعاونی به مسافران ارائه می‌دهد بر اساس ریال می‌باشد 
اما هزینه‌های پرداختی تعاونی و هزینه‌های سرویس و 
نگهداری و تامین قطعات شناورها بر اساس ارزش روز 

دلار محاسبه می شود. 
مدیرعامل شرکت تعاونی شناورهای تندرو دریای بندر 
اظهار کرد: با توجه به قیمت فعلی بلیط و هزینه های 
جاری شناورداران، اگر بســته‌های حمایتی از سوی 
دولت به این حوزه تعلق نگیرد، قطعاً ارائه خدمات به 

مسافران با مشکلاتی مواجه خواهد شد. 
وی با بیان اینکه قیمت بلیط‌ها در برخی از مســیرها 

براساس مشــکلات افراد ســاکن تعیین شده است، 
بیان کرد: قیمت بلیط‌ در این مســیرها واقعی نبوده و 
مسئولین باید به این موضوع توجه داشته باشند که در 
قیمت‌گذاری، مشکلات افراد ساکن و شناورداران را با 

هم ببینند؛ و یک سویه به این موضوع نگاه نکنند. 
اصلاحی با تاکید بر اینکه صنعت حمل و نقل دریایی 
مسافران هم مانند سایر روش های حمل  و نقل کشور 
نیازمند توجه دولت است، تصریح کرد: تخصیص ارز 
دولتــی جهت تامین قطعات یدکــی اصلی برای لنگ 
نشــدن چرخه حمل و نقل دریایی مسافری، یکی از 
خواســته‌های این تعاونی، به نمایندگی از فعالین این 

حوزه است. 

مدیرعامل شرکت تعاونی شناورهای تندرو دریای بندر:
هزینه‌هایمان به دلاراست، خدماتی که ارائه می‌دهیم به ریال!



  در خجسته سالروز میلاد پیامبر رحمت و هدایت 
حضرت رسول اکرم)ص( و حضرت امام صادق)ع(، 
مســئولین نظام، میهمانان شرکت کننده در سی و 
دومین کنفرانس وحدت اسلامی، سفرای کشورهای 
اسلامی و جمعی از قشرهای مختلف مردم با رهبر 

معظم انقلاب اسلامی دیدار کردند.
به گزارش پایگاه اطلاع رســانی رهبر، حضرت آیت الله 
خامنه ای در این دیدار، تنها راه ســعادت و رســتگاری 
بشــریت را تبعیت از دین اســام و نور قرآن دانستند و 
با اشاره به گسترش روزافزون بیداری اسلامی و روحیه 
مقاومت در میان ملتهای مسلمان و دستپاچگی امریکا و 
 متحدانش از این پدیده مبارک، گفتند: انقلاب اســامی 
بــه عنوان یک الگــو، به برکت چهل ســال مقاومت و 
ایستادگی ملت ایران اکنون به شجره طیبه و تناوری تبدیل 
شده اســت که تهدیدها و حرکات خباثت آمیز امریکا و 
رژیم صهیونیستی همچون گذشته تأثیری نخواهد داشت و 

قطعاً با شکست مواجه خواهد شد.
  ایشان در ابتدای سخنان خود با تبریک سالروز میلاد نبی 
رحمت حضرت محمــد)ص( و حضرت امام صادق)ع(، 
پیامبر اسلام را خورشــید فروزانی خواندند که خداوند 
متعال آن را در دوران جهل و فریب جاهلیت، به بشریت 
اعطاء کرد و آن حضرت با دین آســمانی اسلام و کتاب 
نورانی قرآن، زمینه فلاح و رســتگاری بشریت را فراهم 
کرد. رهبر انقلاب اسلامی با اشاره به نیاز مستمر بشریت 
به رحمت و هدایت و نور پیامبر اســام)ص(، افزودند: 
انســانها امروز نیز به دلیل حضور قدرتها و ظلم ناشی از 
اعمال مجرمانه آنها و جهل و فریب و نبود عدالت، گرفتار 
انواع مشکلات و سختی ها هستند که تنها راه رهایی از 
این رنج‌ها، پاسخگویی به دعوت نبی مکرم اسلام)ص( و 

حرکت در مسیر هدایت اسلام و قرآن است.
  حضرت آیت الله خامنه ای، گسترش جریان مقاومت و 
روحیه بیداری اسلامی در منطقه را به عنوان یک نمونه، 
نتیجه حرکت در مســیر هدایت اسلام و قرآن دانستند و 
گفتند: علت اینکه قدرتمندان مستکبر دنیا و در رأس آنها 
امریکای جنایتکار و شیطان بزرگ به منطقه غرب آسیا 
حساس هستند، روحیه اقبال به اسلام و بیداری اسلامی 
در میان ملت‌های منطقه است.ایشــان با اشاره به هراس 
قدرتها از بیداری ملتهای اسلامی، خاطرنشان کردند: در 
هرجایی که اسلام بر دل و جان مردم مسلط شده، استکبار 
سیلی خورده است و ما جداً معتقدیم استکبار بار دیگر در 

این منطقه از بیداری اسلامی سیلی خواهد خورد.
  رهبر انقلاب اســامی خطاب به روشنفکران و علمای 
دینی تأکید کردند: هرچه می توانید حرکت بیداری اسلامی 
و مقاومــت را در منطقه تقویت کنید، زیرا تنها راه نجات 

منطقه گسترش این تفکر و روحیه است.
  حضرت آیــت الله خامنه ای همچنین خطاب به حکام 
برخی کشورهای اسلامی گفتند: نصیحت ما به شما این 
اســت که به ولایت اسلام برگردید و تحت »ولایت الله« 
قرار گیرید زیرا »ولایت امریکا و طاغوت« برای شــما 

فایده ای نخواهد داشت.ایشان با اشاره به برخی کشورهای 
منطقه که به‌جای تبعیت از اسلام و قرآن از امریکا پیروی 
می‌کنند، خاطرنشان کردند: امریکا بنا بر طبع استکباری 
خود، این کشورها را تحقیر می کند و همانگونه که همه 
دیدند، رئیس جمهور یاوه‌گوی امریکا، حکام سعودی را 

به »گاو شیرده« تشبیه کرد.
  رهبر انقلاب اســامی اینگونه تحقیرهــا را توهین به 
مردم عربســتان و به ملت‌های مسلمان منطقه خواندند و 
افزودند: برخی حکام اسلامی در دو حرکت جنایت‌آمیز 
در فلســطین و یمن، همــراهِ امریکا شــده‌اند اما قطعاً 
پیروزی با مردم فلســطین و با مردم یمن خواهد بود و 
 امریکا و دنباله‌روهای آن در این قضایا شکست خواهند 

خورد.
  رژیم صهیونیستی روزبه‌روز ضعیف‌تر شده 

و فقط دو روز مقابل مقاومت فلسطین دوام آورد
  حضرت آیــت الله خامنه ای، قــدرت امریکا و رژیم 
صهیونیستی را در منطقه به‌مراتب ضعیف تر از قبل دانستند 

و گفتند: رژیم صهیونیستی چندین سال پیش، بعد از ۳۳ 
روز، در مقابل حزب الله لبنان شکست خورد، دو سال بعد 
در مقابل فلسطینی‌ها، تنها ۲۲ روز دوام آورد که این مدت 
در جنگ بعدی غزه، تبدیل به ۸ روز شد و هفته پیش در 
مقابل مقاومت فلسطین، بعد از ۲ روز، شکست را متحمل 
شد که همه این موارد نشان‌دهنده ضعف روزافزون رژیم 
صهیونیستی است.ایشان با اشاره به سنت تخلف‌ناپذیر الهی 
مبنی بر یــاری ملت‌هایی که با اتکا به خداوند در مقابل 
قدرت‌ها ایستادگی می کنند، خاطرنشان کردند: در یمن نیز 
با وجود همه سختی‌ها و جنایت‌هایی که مردم این کشور 
از جانب آل‌سعود و همراهانش و دولت پشتیبان آنها یعنی 
امریکا متحمل می‌شوند، اما قطعاً پیروزی با ملت یمن و 

انصارالله خواهد بود.
رهبر انقلاب اسلامی، پیروزی ملت فلسطین را بر اساس 
ســنت الهی قطعی برشــمردند و افزودند: علت اصلی 
دستپاچگی امریکا و متحدانش و یاوه‌گویی‌ها و اقدامات 
ظالمانه و جنایت آمیز آنها، ایستادگی و مقاومت ملت‌های 

مسلمان در منطقه است که این مقاومت حتماً نتیجه خواهد 
داد.حضرت آیت الله خامنه ای با اشــاره به مقاومت ۴۰ 
ساله ملت ایران با وجود همه سختی‌ها و فشارها، تأکید 
کردند: امریکا و رژیم صهیونیستی غلط می‌کنند که ملت 

ایران را تهدید کنند.
  ایشان با اشاره به شکست سیاست‌های تهدید و تحریم 
امریکا در قبال جمهوری اسلامی ایران، گفتند: ملت ایران 
به برکت مقاومت و در سایه ایمان به خداوند و اعتقاد به 
وعده های الهی، در برابر همه توطئه‌ها همچون کوه ایستاد 
و امروز، نظام اســامی و ملت ایران شجره طیبه‌ای است 
که روز به روز بر پیشرفت و توانایی آن افزوده می شود و 

این، یک نسخه پیشرفت برای دنیای اسلام است.
  رهبر انقلاب اســامی در پایان، وحــدت و یکدلی و 
یک‌زبانی را تنها راه غلبه دنیای اسلام بر توطئه‌ها دانستند.

  پیش از ســخنان رهبر انقلاب اسلامی، آقای روحانی 
رئیس‌جمهور با بیان اینکه رســول خــدا)ص( در برابر 
همه انسان‌ها متواضع بود، افزود: پیامبر)ص( حق بزرگِ 

تاریخــی بر گردن همه از جمله جامعه زنان دارد چرا که 
برای زنان حقِ نظر و رای قائل بود، در حالی که این حق 

حتی در اروپا تا قرن پیش به رسمیت شناخته نمی‌شد.
آقای روحانــی مدینة‌النبی را الگوی جامعه اســامی 
دانســت و گفت: اگرچه کفار، پیامبــر)ص( را تکفیر، و 
ایشــان و یارانشان را تحریم و محاصره اقتصادی کردند، 
اما پیامبر)ص( همه این سختی‌ها را تحمل کرد و خم به 
ابرو نیاورد.رئیس جمهور افزود: امروز نیز عده‌ای با شعار 
تکفیر، جامعه و منطقه را ناامن، و به نام اسلام و قرآن، جان 

و امنیت و ناموس و آثار تمدنی را نابود کرده‌اند.
آقای روحانی، تلاشهای مســتکبران برای نا امن کردن 
منطقه بوســیله مزدوران تکفیری و همچنین وارد کردن 
فشار به ملت بزرگ ایران از راه تحریم را ناکام دانست و 
گفت: نژادپرستان فریبکار در منطقه، روزانه مردم فلسطین 

را قتل‌عام و مردم یمن را بمباران می‌کنند.
رئیس جمهور با اشــاره به همکاری افراطیون مسیحی 
و افراطیون یهودی و افراطیون مســلمان، با کنایه گفت: 
چگونه شد که گاوچران‌ها و شترسوارها به هم رسیدند و 

امروز این همه ظلم و ستم بر مردم روا می‌دارند؟
آقای روحانی مشکل دشــمنان با جمهوری اسلامی را 
بحث هســته‌ای و برجام ندانست و افزود: حرف آنها این 
است که  ما هر کاری در منطقه کردیم شما چشمهایتان را 
ببندید؛ آنهــا می‌گویند اگر به مردم عراق ظلم کردیم، در 
افغانستان به ســلطه خود ادامه دادیم، مردم سوریه را به 
کشــتار و بی‌خانمانی کشاندیم، در شمال افریقا ناامنی به 
وجود آوردیم و تکفیری‌ها را در منطقه مسلط کردیم، شما 

چیزی نگویید و سکوت کنید.
  رئیس‌جمهور: مشــکل دشــمنان با ما مسئله 
هســته‌ای نیســت می‌گویند از مظلومان حمایت 

نکنید
رئیس‌جمهور افزود: آنها می‌خواهند ایران همچون سالهای 
قبل از انقلاب اســامی عمل کنــد و از مظلومان منطقه 
حمایت نکند اما جمهوری اســامی با تبعیت از پیامبر 

اسلام)ص(، از تکفیر و تحریم قدرت‌ها هراس ندارد.
آقای روحانی گفت: همسایگان را برادران خود، و امنیت 
منطقه را امنیت خود می‌دانیم و دست برادری و دوستی به 

سمت همه مسلمانان دراز می‌کنیم.
در پایان این دیدار، رهبر انقلاب اســامی از نزدیک با 
تعــدادی از مهمانان شــرکت‌کننده در کنفرانس وحدت 

اسلامی دیدار و گفت‌وگو کردند.
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خبر 
احداث کتابخانه‌های خیرساز نیازمند نگاه سازنده است

  نماینده حوزه انتخابیه مرکزی هرمزگان‌ با بیان اینکه مشخص نیست 
چرا در اعطای مجوز به خیران برای احداث کتابخانه ها اســتقبال لازم 
صورت نمی گیرد، گفت: برای ارتقا سرانه مطالعه باید از تجربیات جهانی 
الگو بگیرم.به گزارش پایگاه اطلاع رسانی موج همدلی، حسین هاشمی 
تختی در جمع مسئولان امور کتابخانه های استان و دست اندرکاران این 
حوزه با اشاره به هفته کتاب و کتابخوانی اظهار داشت: این یک واقعیت 
اســت که تاکنون آنگونه که باید در استان به مبحث کتابخوانه توجهی 
اساسی نشــده است.وی با بیان اینکه از ظرفیت کتابخانه های عمومی 
در استان آنگونه که باید در حوزه فرهنگی اجتماعی، بهره‌برداری لازم 
صورت نمی گیرد، اضافه کرد: کاربردی کردن کتابخانه‌ها نیازمند توجه 
و تمرکز بیشتر و تعریف برنامه های کارآمد است.عضو کمیسیون عمران 
مجلس با بیان اینکه در راه توسعه کتابخوانی و مطالعه، باید محدودیت‌ها 
و نقــاط ضعف را برطرف کــرد، افزود: امروز با تمامی مشــکلات و 
نارسایی‌هایی که در کتابخانه های استان وجود دارد، شاهد آن هستیم 
که کتابداران و مسئولان کتابخانه های استان با آغوش باز پذیرای علاقه 
مندان به کتاب هستند.هاشــمی تختی به فواید مطالعه در جامعه اشاره 
و اضافه کرد:‌ نیازمنــد تجهیز و انقلاب در نگاه حاکم به کتابخانه ها و 
کتابداران و حتی مطالعه کنندگان هستیم و در این راستا باید از تجربیات 
جهانی استفاده کنیم.وی با بیان اینکه سرانه مطالعه در کشور بسیار پایین 
است، یادآور شد: طبق گزارش های موجود سرانه مطالعه در استان نیز 
وضعیت قابل قبولی ندارد که در راه اصلاح این وضعیت نیازمند اقدامات 
کارآمدتر هســتیم.نماینده حوزه انتخابیه مرکزی هرمزگان بیان داشت: 
علی رغم درخواســت ها و تقاضاهای متعدد خیران در حوزه کتاب و 
کتابخوانی برای احداث کتابخانه، مشخص نیست چرا مجوزهای لازم در 

این راستا برای احداث کتابخانه های جدید صادر نمی شود.

راهیابی نمایش » آقای قاضی صدایم را می شنوید؟« 
به جشنواره لاله های سرخ 

  رئیس اداره فرهنگ و ارشــاد اسلامی میناب گفت: نمایش آقای قاضی 
صدایم را می شنوید؟  به جشنواره ملی لاله های سرخ اندیمشک راه یافت.به 
گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی هرمزگان، رضا اوژند 
از راهیابی نمایش آقای قاضی صدایم را می شنوی به جشنواره ملی تئاتر لاله 
های سرخ خبر داد.اوژند گفت : نمایش »آقای قاضی صدایم را می شنوید«به 
نویسندگی آقای مرتضی شــاه کرم و کارگردانی حسن سبحانی مینابی  با 
موضوع دفاع مقدس است.حسن سبحانی کارگردان نمایش اذعان می کند 
که این نمایش و در واقع داستان قاسم بازمانده جنگ ایران و عراق است که 
در یک دادگاه خودش را محاکمه می کند. خاطرات و اتفاقات از زمان جنگ 
تحمیلی، مورد قضاوت و داوری قرار می گیرد. در اجرای این اثر نمایشــی 
آیین ها و خرده فرهنگ های جنوب کشــور را مورد استفاده قرار گرفته و 
درحقیقت این نمایش اثری آیینی است و موسیقی یکی از رکن های اساسی 
آن. به این ترتیــب که در اجرا تنها یک بازیگر در صحنه دیالوگ می‌گوید 
و بقیه بازیگران با ســازهای آئینی و جنوبی که در دست دارند حرفشان را 
بیان می‌کنند. سازهایی چون دهل، چنگ، عود و ... در نمایش مورد استفاده 
قرارمی گیرد.گفتنی است، این جشنواره از 6الی9 آذرماه با حضور گروه های 
نمایشی از استان های خوزستان- اراک - کرمانشاه -یزد-البرز- مشهد- 

قزوین- لرستان و هرمزگان به میزبانی شهر اندیمشک برگزار می گردد. 

رهبر انقلاب در دیدار مسئولان نظام، مهمانان کنفرانس وحدت و قشرهای مختلف مردم:

آمریکا غلط می‌کند ملت ایران را تهدید کند

   نماینده هرمــزگان در اتاق اصناف ایران 
اجرای عدالت مالیاتی را مطالبه اصلی جامعه 
صنفی از دولت عنوان کرد و گفت: حمایت 
مــردم از تولید داخل از اثــر تحریم‌های 

خصمانه استکبار می‌کاهد.
 به گزارش فارس، عبدالمجید جلالی بعد از در 
جمع خبرنگاران با اشاره به قرار گرفتن کشور در 
موج دوم تحریم‌ها بیان داشت: با شیطنت‌هایی که 
رئیس جمهور ایالت متحده آمریکا به راه انداخته، 
می‌بایست توجه بیشتری در حوزه اقتصادی به 

ویژه اقتصاد درون گرا داشته باشیم و با حمایت از کالای تولید داخل، 
اثرگذاری تحریم‌هــا را کاهش دهیم.وی تنها راه عبور از تحریم‌ها و 
توطئه‌های استکبار جهانی را پیروی از رهنمودهای مقام معظم رهبری 
دانست و بیان داشت: بایستی اصناف با ورود به میدان و کمک به دولت 

و ملت، زمینه‌ساز موفقیت‌های بیشتری برای نظام اسلامی باشند.
   رئیس اتاق اصناف مرکز هرمزگان با اشاره فلسفه شکل‌گیری ائتلاف 
بــزرگ نمایندگان اصناف جنوب و زاگرس نشــینان ایران، تصریح 
کرد: علیرغم تفاسیر مختلف از این حرکت، گفتنی است؛ هدف نهایی 
این ائتلاف بزرگ، ایجاد وحدت بــرای رفع نابرابری‌ها و تبعیض‌ها 

با استفاده از ظرفیت‌ها و تجارب موجود در منطقه 
است.

  جلالی فلسفه شکل‌گیری ائتلاف اصناف استان‌های 
جنوبی را مطالبه‌گری و برقراری عدل، عنوان کرد و 
بیان داشــت: خلاءها و نابرابری‌هایی در بین برخی 
استان‌های کشــور وجود دارد که در این حرکت به 
دنبال ایجاد اتحاد و برطرف‌سازی این مشکلات و 

کاستی‌ها خواهیم بود.
  وی تبادل تجربیات بین اصنــاف، با هدف تولید 
ثروت را یکی دیگر از اهداف این ائتلاف اعلام کرد 
و افزود: مطابق ماده 37 قانون صنفی که به صراحت بر انتقال تجربیات 
تاکید دارد و همچنین در بند 9 این قانون ذکر شده، اتاق‌های اصناف و 
بازرگانی مکلفند هرگونه تبادل اطلاعات و تجربیات را برای توسعه و 

پیشبرد اهداف سازمانی خود داشته باشند.
  جلالی ادامه داد: با توجه به آسیب‌شناسی‌های صورت پذیرفته نیازمند 
اصلاح قانون نظام صنفی هستیم و فعالیت‌های زیادی شد تا این روند 
اصلاح شــود  و بنده پیشــنهاد دارم تا نمایندگان اصناف در سراسر 
اســتان‌های کشــور با ارتباط و تعامل با نمایندگان مردم در مجلس 

مطالبات جامعه صنفی را پیگیری کنند.

نصیحت ما به شما این است که به ولایت اسلام برگردید و تحت »ولایت الله« قرار گیرید

  رئیس حوزه هنری هرمزگان گفت: مدیران فرهنگی 
هرمزگان درگیر فعالیت های سخت افزاری هستند.

  به گزارش مهر، انوشــیروان پیشدار در نشست مشترک 
مدیران فرهنگی هرمزگان با اعضای کمیســیون فرهنگی 
مجلس بیان داشت: توزیع بودجه های فرهنگی در کشور 
ناعادلانه است و باید توجه بیشتری به سازمان ها و ادارات 

فرهنگی در استان ها شود. متاسفانه بخشی از بودجه های 
فرهنگی به موسســات فرهنگی تخصیص می یابد که در 

استان هرمزگان هیچ پایگاه و تاثیری ندارد.
  وی با بیان اینکه بیشــتر بودجه های فرهنگی در تهران 
متمرکز شــده است، عنوان کرد: تمرکز بودجه فرهنگی در 
تهران و تخصیص به موسســات خاص یک آسیب جدی 

در حوزه فرهنگی است. متاسفانه اندک بودجه فرهنگی در 
مقایسه با استانهای دیگر به صورت نابرابر اختصاص می 
یابد. از کمیسیون فرهنگی مجلس توقع داریم از اعتبارات 

فرهنگی دفاع کند.
  پیشــدار اظهار داشت: ۸۰ درصد مدیران فرهنگی استان 
درگیر مسائل سخت افزاری است. زمانی برای فکر کردن و 

صرف انرژی بر حوزه های دیگر فرهنگی ندارند.
  وی خاطرنشــان کرد: حوزه هنری در استان هرمزگان 
هنوز یک ساختمان ندارد و در ساختمان استیجاری مستقر 
است. ۴۰ سال از انقلاب می گذرد و هنوز حوزه هنری به 
عنوان متولی فرهنگ انقلابی فاقد ساختمان اداری در استان 

هرمزگان است.

رئیس حوزه هنری هرمزگان:
مدیران فرهنگی هرمزگان 

درگیر فعالیت های 
سخت افزاری هستند

زلزله سال 69 رودبار و منجیل بیمارستان تازه‌ساخت را خراب کرد، 
زلزله 82  بم خانه‌ها را ویران کرد،  بیمارستان نوساز شهدا در سرپل 
ذهاب در زلزله 96 کرمانشاه تخریب شد. چطور ممکن است تلفات 
جانی زلزله 8 ریشــتری در ژاپن کمتر از تعداد انگشتان یکدست 
باشد، اما در ایران با وقوع زلزله‌هایی به‌شدت کمتر علاوه بر کشته 

شدن تعداد بسیار زیاد، زیرساخت‌ها نیز ویران می‌شود؟! 
  یک دکتری زلزله‌شناســی در گفت‌وگو با ایســنا، گفت: در آن زمان که 
زلزله رودبار و منجیل ســبب تخریب بیمارســتان ولیعصر شد، به‌عنوان 
دانشجوی مقطع ارشد موظف بودم دوره کارآموزی خود را با بازدید از این 

بیمارستان‌ها بگذرانم. این بازدید سه مرتبه صورت گرفت. 
  زلزله کرمانشاه فاجعه بود یا تخریب بیمارستان نوساز! 

دکتر محمد کاویی با بیان اینکه ســقف و سه دیوار اتاق عمل بیمارستان 
ولیعصــر رودبار و منجیل فروریخته بود، افزود: در زلزله 96 کرمانشــاه 
بیمارستان نوساز سرپل ذهاب تخریب می‌شود! سؤالم این است که اصلًا 
چرا بیمارستان می‌سازیم؟ آن‌هم در مناطق زلزله‌خیز! آقایان یا بیمارستان 

نسازید یا اگر می‌سازید درست و اصولی بسازید. 
  وی با بیان اینکه وقتی می‌گوینــد در مورد یک موضوع توضیح دهید 

اگر عدد و رقم و اندازه مطرح نشــود در واقع در مورد آن موضوع هیچ 
اطلاعاتی ندارید، عنوان کرد: قرآن در سوره القمر آیه 49 می‌فرماید« هر 
چیزی را به‌اندازه آفریدیم« دوم فروردین سال 56 زلزله خورگو با شدت 7 
ریشتر اتفاق افتاد، بالغ‌بر 158نفر کشته شدند. امروز جمعیت خورگو 2000 
نفر است، نتیجه می‌گیریم در زلزله سال 56 بیشتر مردم کشته‌شده‌اند. چه 

زمانی قرار است عبرت بگیریم؟! 
  کاوئی با اشاره به اینکه مرکز زلزله‌نگاری کرمانشاه در سال 1960هم‌زمان 
با ایســتگاه لرزه‌نگاری تهران، تبریز و مشهد شروع به کار کرد، ادامه داد:  
مدیریت بحران در کرمانشاه چه‌کار می‌کند؟ چرا به مردم آموزش داده نشده 
که باید در همان ساعت‌های اولیه به هنگام وقوع پیش‌لرزه‌ها بیرون از خانه 

بروند و آن شب را در بیرون از خانه سپری کنند؟ 
این اســتاد دانشگاه با بیان اینکه 620 نفر در زلزله کرمانشاه به دلیل عدم 
آموزش کشته شدند، افزود: بین ساعت 21 الی 21:48 پیش‌لرزه‌ها اتفاق 
افتادند و در ســاعت 21:48 زلزله با شدت 7:3 ریشتر به وقوع پیوست. 
این تعداد در زلزله سال 96 تعداد کمی نیست. پس مدیریت بحران چه‌کار 

می‌کند؟ بهتر نیست مدیریت بحران را تعطیل کنیم؟ 
  کاوئی در خصوص تخریب کامل بیمارســتان سرپل ذهاب، عنوان کرد: 
مجروحین در پی این اتفاق به سایر شهرها منتقل شدند و بقیه بیماران به 
دلیل عدم توانایی درحرکت و فرار در بیمارســتان در حال تخریب کشته 
شــدند. وقتی نمی‌توانیم کاری را درســت انجام دهیم پس بهتر است آن 
را انجام ندهیم. وقتی نمی‌توانیم بیمارستان مقاوم در برابر زلزله 7 ریشتر 
بسازیم بهتر است که اصلًا از همان ابتدا آن را نمی‌ساختیم. چه ایرادی دارد 
اگر بیمارستان صحرایی داشته باشیم؟! دست‌کم تلفات آن به‌مراتب کمتر از 

چنین بیمارستان‌هایی خواهد بود. 
  زنگ خطر برای تهران 

وی بیان کرد: ضعف شدید ساخت‌وسازها نیز از طرفی مزید بر علت شده 

و مشکلات را افزایش داده است. کرمانشاه زنگ خطری برای تهران است. 
180 الی 190 ســال قبل در تهران زلزله آمد و تا به امروز دیگر زلزله‌ای 
رخ نداده است. مشهد، تبریز و کرمان که کلان‌شهرهای زلزله‌خیز هستند نیز 

باید گوش‌به‌زنگ باشند. 
  کاوئی با بیان اینکه آیــا تاکنون به اینکه » اگر در تمام ایران به‌یک‌باره 
زلزله رخ دهد چه می‌شود؟« فکر کرده‌اید؟ افزود: منطقه زاگرس از جنوب 
ترکیه و شمال عراق آغاز و قسمت پایانی آن کوه گنو بندرعباس است. اگر 
تمام این منطقه تحریک شود چه بر سر ایران خواهد آمد؟ طبق آمارهای 
ارائه‌شده در کرمانشاه در یک سال گذشته بیش از 5000 پس‌لرزه اتفاق 
افتاده است. به نظر می‌رسد ساختار تکتونیکی و رفتار زاگرس تغییر کرده 

است. 
  وی بیان کرد: زلزله بلا نیســت ما با ســهل‌انگاری‌هایمان از زلزله بلا 
می‌سازیم. هیچ‌کس نمی‌تواند جلوی زلزله را بگیرد اما مهندس یا پیمانکار 
می‌تواند آن‌چنان دقت و ظرافتی در ساخت‌وسازها لحاظ کند که به هنگام 
وقوع زمین‌لرزه چنین اتفاقاتی رخ ندهد و حداقل تا 7 ریشــتر خرابی به 

بار نیاورد. 
  کاوئی با اشــاره به اینکه 700 پس‌لرزه از 21 آبان 96 تا ابتدای آذر 96 
ثبت‌شده است، گفت: این موضوع گویای فعال بودن این منطقه است. مردم 
باید آموزش ببینند و این آموزش‌ها از نان شب هم برایشان واجب‌تر است. 
وی افزود: متأسفانه مســئله آموزش مواجه‌شدن با بحران در کشورمان 
مشکل دارد. البته جالب است بدانید در زلزله کرمانشاه خانه‌هایی که مردم 
ساخته بودند سالم ماند و خانه‌هایی که دولت آن‌ها را ساخت ویران شدند. 
این دکتری زلزله‌شناسی با بیان اینکه اکثر زلزله‌هایی که در ایران اتفاق افتاده 
شب‌هنگام بوده است، ادامه داد:  زلزله بم، کرمانشاه، رودبار و منجیل همگی 
در زمان استراحت و شب‌هنگام اتفاق افتاده است و احتمالاً اگر در روز این 

زلزله‌ها رخ می‌دادند این‌چنین تلفاتی حاصل نمی‌شد. 

  ســاکنان بافت‌های قدیمی و حتی جدید بندرعباس هوشیار 
باشید 

  کاوئی در خصوص بافت ســنتی و نا مقاوم بندرعباس گفت: بافت‌های 
قدیمی زیادی در بندرعباس مانند کمربندی، امام حسین)ع(، منطقه طلائیه، 

دو هزار و شش‌صد دستگاه در برابر زلزله بسیار آسیب‌پذیر هستند. 
  وی همچنین در خصوص بیمارستان شهید محمدی بندرعباس، بیان کرد: 
این بیمارستان که در سال 59 شروع به کار کرد و  38 سال از شروع به کار 
این بیمارستان می‌گذرد اگر زلزله‌ای باقدرت 6تا 7 ریشتر در بندرعباس 
اتفاق بیفتد توانایی سرپا ماندن و مقاومت را خواهد داشت؟ آیا سرنوشت 

این بیمارستان‌ هم مانند سرنوشت بیمارستان سرپل ذهاب خواهد بود؟ 
کاوئی خاطرنشــان کرد: اگر در شــب و زمان اســتراحت زلزله‌ای در 
بندرعباس رخ دهد بیش از نیمی از مردم بندرعباس آسیب خواهند دید. 

  وی با بیان اینکه چگونه است که همیشه به فکر مراسم‌های مختلف هستیم 
اما تنها بــه زلزله فکر نمی‌کنیم، ادامه داد: من را به یک برنامه تلویزیونی 
صداوسیما مرکز خلیج‌فارس دعوت کردند و گفتند مردم را نترسانید! پس 
گفتن حقایق و هشــدار و آموزش به مردم را چه کسی و چه زمانی انجام 

خواهد داد؟! 
  زلزله دوره تناوبی دارد! 

  این استاد دانشگاه عنوان کرد: با توجه به زلزله‌های گذشته دوره تناوب 
زلزله‌ها بین 10 الی 15 ســال تخمین زده‌شــده اســت. از طرفی منطقه 
حاجی‌آباد، میناب و بندرعباس مناطق زلزله‌خیز استان هرمزگان هستند 
و حداقل یک زلزله شدید در آینده احتمالاً نه‌چندان دور رخ خواهد داد. 

وی با اشــاره به اینکه آمادگی لازم برای مواجه‌شدن با زلزله را نداریم، 
بیــان کرد: آیا در مدیریــت بحران از نیروهای متخصــص و تجربه‌دار 
استفاده می‌شود؟ یک‌مرتبه به استانداری رفته و گفتم که نیاز داریم شبکه 
لرزه‌نگاری را در بندرعباس ایجاد کنیم. گفته شــد بودجه برای این کار 

وجود ندارد. امروز آیا استانداری و شهرداری به لزوم وجود دستگاه‌های 
لرزه‌نگار و یا نیروهای متخصص و ماهر پی برده‌اند؟! 

  کاوئی با بیان اینکه »آیا شهردار در کنار خود کارشناسی دارد که به مطالعه 
شــهر بپردازد؟« عنوان کرد: احتمال وقوع خرابی شدید در  خانه‌هایی که 

روی شیب مانند 700 دستگاه بندرعباس قرار دارند، بسیار زیاد است. 
وی افزود: در بلوار دانشگاه نیز به دلیل عدم ساخت‌وساز محکم و اساسی، 

در صورت وقوع زلزله مشکلات اساسی رخ خواهد داد. 
  دریا از شدت زلزله می‌کاهد؟ 

  کاوئی در خصوص باور عموم مردم مبنی بر اینکه هرمزگان در کنار دریا 
واقع است پس شدت زلزله توســط دریا کم می‌شود، گفت: این باور در 
صورتی می‌تواند درست و منطقی باشد که کانون زمین‌لرزه زیر دریا باشد 
و به‌اندازه کافی با اســتان فاصله داشته باشد، در این صورت خرابی کمتر 
خواهد بود، اما اگر کانون در اعماق پوسته بندرعباس یا استان هرمزگان 
باشد وجود دریا هیچ تأثیری نخواهد داشت. وی همچنین ادامه داد: زلزله 
1906 بندر سانفرانسیسکو در کالیفرنیا اتفاق افتاد زلزله رودبار و منجیل 
که در نزدیکی دریای خزر اســت و دریا تأثیری درکم شدن شدت و آثار 

مخرب آن نداشت. 
 زلزله در تمام ایران 

  این دکتری زلزله‌شــناس با بیان اینکه« اگر گســل زاگرس فعال شود 
سرنوشت ایران چه خواهد بود؟« افزود: علاوه بر بخش زاگرس، 15 گسل 
تهران، گسل شهرهای تبریز، مشهد،  شمال اهواز و هرمزگان با گسل‌های 
متعدد همچنین شــبکه‌های گسل میناب در صورت فعال شدن فاجعه‌بار 
خواهنــد بود. کاوئی عنوان کرد: امیدواریم ســه مرکز ژئوفیزیک تهران، 
سازمان مسکن و شهرسازی، پژوهشگاه بین‌المللی زلزله‌شناسی هم‌راستا و 
با همکاری به کار خود ادامه دهند. متأسفانه این سه مرکز در حال حاضر 

هرکدام به‌تنهایی در حال فعالیت هستند.

زلزله کرمانشاه فاجعه بود یا تخریب بیمارستان نوساز!
ساکنان بندرعباس هوشیار باشند

نماینده هرمزگان در اتاق اصناف ایران مطرح کرد

کاهش اثر تحریم‌ها با حمایت از کالای داخلی
  رضــا برومنــد مدیــر کل میــراث فرهنگی 
 هرمزگان، موســی گردکانی حراست اداره کل و 
بهروز وحدت فرمانده بسیح پایگاه مدافعان حرم 
اداره کل به مناســبت گرامیداشت هفته بسیج 
 با تنی چنــد از جانبازان و ایثارگران دفاع مقدس 

دیدار کردند. 
  به گــزارش روابط عمومی اداره کل میراث فرهنگی، 
صنایع دستی و گردشگری استان هرمزگان، رضا برومند 

در این دیدار گفت: خدمت به خانواده شهدا، جانبازان، 
ایثارگران و عزیزانی که با صبر و گذشــت خود درس 

ایثار و فداکاری به ما دادند باعث افتخاراست.
  مدیر کل میراث فرهنگی بــا تجلیل از صبر، ایثار و 

فداکاری‌هــای خانواده ایثارگــران و جانبازان گفت: 
مردم قــدردان ایثار و فداکاری ایثارگران و جانبازان و 
خانواده‌های معزز آنان هستند و می‌دانند اگر این ایثارها 

نبود کشور و انقلاب حفظ نمی‌شد.

  برومنــد تاکید کــرد: دیدار با ایــن عزیزان موجب 
تقویــت روحیــه خدمت‌رســانی در مســئولان و 
 موجب زنده نگه داشــتن فرهنگ ایثار و شهادت در 

جامعه می شود. 

به مناسبت هفته بسیج صورت گرفت

دیدار مدیر کل میراث فرهنگی هرمزگان با ایثارگران و جانبازان

  

  پروفسور اولیور اشناکنبرگ ، وزیر مختار سفارت آلمان ، از اداره 
کل هواشناسی استان هرمزگان بازدید کرد.

  به گزارش روابط عمومی اداره کل هواشناســی استان هرمزگان، در 
راســتای تحقق منویات مقام عالی سازمان و اذعان صریح بر ضرورت 
و اهمیت تبیین رسالت ومأموریت های سازمانی و تنویر افکار عمومی 
 از طریق ظرفیت ســازی درجهت دگرگونی باورها نســبت به نقش 
بی بدیل هواشناسی در جامعه ومعرفی رویکردها و دستاوردهای نوین 
سازمان هواشناسی کشور در سطوح ملی وبین المللی، پروفسور اولیور 
اشناکنبرگ ، وزیر مختار سفارت جمهوری فدرال آلمان« در ایران، در 
معیت هیئت همراه ضمن بازدید ازمجموعه هواشناسی استان هرمزگان، 
شامل سکوی ادوات، ایســتگاه خودکار ، ایستگاه جو بالا ، اتاق گاز 

 و تأسیســات و تجهیزات موجود ، با فرآیند تولیــد، تهیه و مخابره و 
مبادله ی گزارشــات جوی در شبکه ی ایستگاه های کشوروهمچنین 

شبکه بین المللی پایش آشنا گردیدند. 
  در ادامــه ی این بازدید که بالغ بر دو ســاعت بــه طول انجامید در 
نشستی صمیمی در محل سالن مانیتورینگ پیش بینی به تبیین کلیه ی 
فرآیندها در هواشناسی ازجمله سنجش و پایش، پردازش و پیش بینی 
و تولید محصولات هواشناســی کاربردی پرداخته شد. تبیین برنامه ی 
عملیاتی توسعه ی هواشناسی کاربردی و سامانه ی مدیریتی خودکار 
تهــک و راهبردهای هفت گانه و اســناد و فرآیندهای اجرایی آن در 
سطوح کشــور و استان و نیز دســتاوردهای تهک و ارزش افزوده ی 
 محصولات و خدمات مرتبط در حوزه های مختلف از دیگر مباحث این 

نشست بود.
  پرسش و پاســخ و معرفی بخش های مختلف ستادی شامل پایش، 
پیش بینی ، اداره فنی و مهندســی تجهیزات ، اداره فن آوری اطلاعات 
و ارتباطــات، گروه مطالعات و تحقیقات و شــبکه ی ایســتگاه های 
 هواشناســی استان توسط مســئولین مربوط به هر بخش نیز از دیگر

 برنامه های این نشست بود. 
  در پایان،پروفسوراشناکنبرگ، ضمن آرزوی توفیق بیش از پیش برای 
مجموعه هواشناســی، از تهک و دستاوردهای آن  به عنوان یک اقدام 
کم نظیر ، کارآمد و موثر در تمامــی ابعاد جامعه  به  ویژه درحوزه ی 

اقتصاد نام برد.

هواشناسی هرمزگان میزبان وزیر مختار سفارت آلمان  
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 زنگنه خبر داد
جایگزینی شرکت چینی با توتال 

در فاز ۱۱ پارس چنوبی 
 وزیر نفت از جایگزینی رسمی شرکت CNPC چین به جای توتال 
در فاز ۱۱ پارس جنوبی خبر داد. به گزارش جام جم آنلاین از خانه 
ملت، بیژن نامدار زنگنه با اشاره به خروج توتال از پروژه توسعه فاز ۱۱ 
پارس جنوبی، گفت: شرکت CNPC چین رسما جایگزین توتال برای 

توسعه فاز ۱۱ پارس جنوبی شده، اما عملا شروع به کار نکرده است.
وزیر نفت افزود: باید با شرکت چینی CNPC مذاکره شود تا مشخص 
شــود فعالیت عملیاتی و اجرایی را از چه زمانی آغاز می کند.گفتنی 
است؛ زنگنه پیش از این در ۲۹ مرداد امسال اعلام کرد توتال به صورت 
رسمی قرارداد توسعه فاز ۱۱ پارس جنوبی را ترک کرده است.شرکت 
فرانسوی توتال که پس از برجام بار دیگر در بازار انرژی ایران حضور 
یافــت، پس از اعمال تحریم های مرتبط با بخش نفت و گاز ایران از 
سوی آمریکا، به دنبال کسب معافیت از خزانه داری ایالات متحده برای 

ادامه حضور در ایران بود که در نهایت موفق به کسب معافیت نشد.
رئیس اتاق اصناف ایران:

گرانی لوازم خانگی ربطی به فروشندگان ندارد
 در شرایطی که بازار لوازم خانگی با مشکل افزایش قیمت دست و پنجه 
نرم می‌کند، رییس اتاق اصناف ایران معتقد اســت که مساله‌ گرانی ربطی به 
فروشندگان ندارد و مشــکل در تولید و تامین این کالاها است.به گزارش 
ایسنا، در پی نوسانات بازار ارز که از اواخر سال گذشته تاکنون کم و بیش 
ادامه داشته است، بازار برخی محصولات همچون لوازم خانگی با چالش‌ها 
و مشکلاتی روبه‌رو شد که از جمله آن می‌توان به گران‌فروشی و عدم فروش 
از سوی برخی از عرضه‌کنندگان این کالا اشاره کرد.در پی بروز این مشکلات 
بازار همچنان با تغییرات قیمتی مواجه شد و سازمان حمایت مصرف‌کنندگان 
و تولیدکنندگان نیز چندین بار به پرونده تولیدکنندگان و فروشندگان لوازم 
خانگی ورود کرده و با آنها برخورد کرد، اما با وجود چالش‌ها و مشکلات 
فراوان بین تولیدکنندگان و فروشندگان که هر یک تقصیر را به گردن یکدیگر 
می‌اندازند، مشخص نیست که عامل اصلی گرانی و گران‌فروشی لوازم خانگی 
چیست؟در این رابطه علی فاضلی - رئیس اتاق اصناف ایران - اظهار کرد: 
در زمینه‌ لوازم خانگی تولید نســبت به گذشته بهتر شده است، اما همچنان 
کافی نیست و یقینا در برخی از لوازم خانگی به واردات نیاز داریم. به ویژه در 
کالاهایی که مزیت تولید داخل آنها وجود ندارد یا کمتر از نیاز داخلی است.

وی ادامه داد: یکی از اساسی‌ترین مسائلی که در این زمینه باید به آن توجه 
می‌شد، مشکلات کارخانجات و تولیدکنندگان لوازم خانگی است که البته 
بخشــی از آنها حل شده است و به طور نسبی بازار لوازم خانگی نسبت به 
اوایل تابســتان، وضعیت و شرایط بهتری دارد اما همچنان مطلوب نیست.
رئیــس اتاق اصناف ایران اظهار کرد: همچنان گرانی در بازار لوازم خانگی 
مشاهده می‌شود که نمی‌توان آن‌را کتمان کرد.فاضلی در پاسخ به سوالی مبنی 
بر این‌که در زمینه‌ گرانی و گران‌فروشــی لوازم خانگی مشکل در تولید این 
کالاهاست یا عرضه و فروش آنها، اینگونه توضیح داد که »مسلما مشکلی در 
فروشندگان این کالاها وجود ندارد و عمدتا طبق قانون سود منطقی در این 

بازار وجود دارد، اما مشکل اصلی تولید لوازم خانگی و عرضه آنها است«.

خبری

اقتصادی

     مدیرعامل سازمان منطقه آزاد قشم گفت: این سازمان 
در حوزه تجارت به دنبال تبدیل تهدیدها به فرصت است 
و از این رو در بخش پوشــاک مسیر حرکت به سمت تولید 

تعریف شده است.
    بــه گزارش ایرنا، حمیدرضا مومنــی در دیدار با اعضای 
کمسیون فرهنگی مجلس شورای اسلامی با وی افزود: در این 
راستا تا کنون فعالیت چهار وارد تولیدی پوشاک در این جزیره 
شــروع شده اســت که تولیدات آن علاوه بر عرضه در بازار 
داخلی، به بازارهای خارجی نیز صادر می شــود.وی افزود: 
در حوزه کشاورزی قشم به دلیل نبود نزولات آسمانی از بین 
رفته است، اما در حوزه شیلات اصلاحات در حال انجام است.
مدیرعامل ســازمان منطقه آزاد قشم تصریح کرد: در راستای 
تامین و ایجاد امنیت غذایی کشور، تولید 200 هزار تنُ ماهی 
در قفس در کشور پیش بینی شده است که تولید 84 هزار تنُ 
معادل40 درصد از آن سهمیه قشم در نظر گرفته شد.وی افزود: 
طبق برنامه ریزی انجام شــده، تولید 50 هزار تنُ توسط بنیاد 
مستضعفان و 34 هزار تنُ نیز توسط سازمان منطقه آزاد قشم 
زمینه ســازی می شود تا بخش خصوصی در این حوزه وارد 
شود.مومنی ادامه داد: همچنین 2 هزار هکتار زمین در زمینه 

پرورش میگو به بخش خصوصی یافت که هم اکنون فعالیت در 
300 هکتار انجام می شود و 700 هکتار نیز تحویل داده شده 

است و بقیه نیز در حال آماده سازی است.
** پیشرفت از مجرای جوامع محلی

مدیرعامل ســازمان منطقه آزاد قشــم گفت: مطالعات انجام 
شده توسط مشاوران داخلی و خارجی به این نتیجه رهنمون 
 شده است که مسیر توسعه قشم باید از مجرای جوامع محلی

 می گذرد.وی افزود: سازمان منطقه آزاد قشم محصور در یک 
فضای مشخص نیست و با مردم منطقه در معاشرت است و از 
همین رو کمترین انتظار این اســت که مردم جزیره از حداقل 
ها برخوردار باشــد.مومنی ادامه داد: تا حدود چهار سال قبل 
از 76 روستای جزیره قشم فقط سه روستا از آب آشامیدنی 
برخوردار بود اما امروز فقط سه روستا آب آشامیدنی ندارند.

وی تصریح کرد: در حوزه اشتغال نرخ بیکاری شهرستان قشم 
6 درصد است و این در حالی است که آمارها در دیگر مناطق 
کشور حداقل 2 برابر این رقم را نشان می دهد.مومنی با اشاره 
به اینکه به دنبال کاهش نرخ بیکاری در قشم هستیم، افزود: در 
روستاها مردم از لحاظ مالی در حال استقلال هستند. وی ادامه 
داد: هم اکنون 2 هزار و 500 نفر زیر پوشش کمیته امداد قشم 

قرار دارند که این امر زیبنده این شهرستان نیست.
** قشم شهر خرده فرهنگ ها

مدیرعامل ســازمان منطقه آزاد قشم گفت: شهرستان قشم به 
لحاظ ترکیب جمعیتی و فرهنگی خاص اســت به طوری که 
از تمام استان های کشــور نماینده در قشم وجود دارد و این 
شهرستان محل تضارب خرده فرهنگ های متفاوتی از سراسر 
کشور اســت.وی افزود: وجود 11 هزار دانشجو، مسافران و 
گردشگران، تنوع مذهبی و فرهنگی باعث شده است این جزیره 

به لحاظ فرهنگی محل فرصت ها و تهدیدهای مختلفی باشد.
مومنی گفت: امور فرهنگی در قشــم نقش محوری دارد و در 
ســازمان منطقه آزاد قشم به طور جدی برای مسایل مختلف 
این حوزه برنامه ریزی می شود.وی اظهار داشت: واحدهای 
تولیدی بزرگ در منطقه آزاد قشم موظف هستند که پیوست 
فرهنگی و اجتماعی داشــته باشند.مدیرعامل سازمان منطقه 
آزاد قشــم افزود: در حوزه گردشگری با فعالیت های انجام 
شده، مسافر قشم در حال تبدیل به گردشگر است که این امر 
تهدیدها و فرصت های خود را دارد.وی تصریح کرد: قشــم 
تا چهار ســال پیش 3 هزار و 750 تخت داشــت و در این 
مدت چهار هزار و 400 تخت ایجاد شــده است که تا نوروز 

1398 با بهره برداری از نخســتین هتل پنج ستاره، 2 هزار و 
95 تخت به مجموع تخت های قشم افزوده می شود.مومنی 
ادامه داد: با برنامه ریزی ها و اقدامات انجام شده در چهار سال 
اخیر، شب-ماندگاری گردشگران از یک شب به چهار شب 
افزایش پیدا کرده است و این در حالی است که میانگین آن در 
کشور 1.5 شب است.وی بیان داشت: از سوی دیگر با تبدیل 
گردشگر به مسافر، خرید از بازارها کاهش می یابد که این امر 
برای حدود 18 هزار فروشگاه قشم تهدید محسوب می شود.
مدیرعامل سازمان منطقه آزاد قشم خاطرنشان کرد: با اینکه 
برنامه ریزی برای رونق گردشــگری صورت گرفته است اما 
چارچوب های قانونی نیز در نظر گرفته شده و با رصد بازار و 
ساحل قشم می توان این مساله را به خوبی دریافت.وی افزود: 
در قشم هم کنســرت های مختلفی برگزار می شود اما نه در 
حین انجام این کنسرت ها و نه بعد از آن هیچگونه ناهنجاری 
مشــاهده نمی شــود.به گزارش ایرنا، احد آزادیخواه، محمد 

اسماعیل سعیدی و عباس سرمست اعضای کمسیون فرهنگی 
مجلس شورای اسلامی به همراه حجت الاسلام علی دارابی، 
معاون اول امور مجالس سازمان تبلیغات اسلامی کشور و علی 
اکبر انصاریر راد، رییس سازمان تبلیغات هرمزگان با مدیرعامل 
سازمان منطقه آزاد قشم دیدار و گفت و گو کردند.جزیره قشم 
با مســاحت یک هزار و 500 کیلومتر در ســال های 1369 
و 1370 با تصمیم دولت به 2 بخش منطقه آزاد با مســاحت 
300 کیلومتر و منطقه ویژه اقتصادی با مساحت یکهزار و 200 
کیلومتر تقسیم شد.پیوند اقتصاد ملی به اقتصاد جهانی، انتقال 
تکنولوژی پیشــرفته به منطقه، جذب سرمایه های خارجی، 
تربیت نیروی انسانی ماهر و متخصص و افزایش صادرات و 
کسب در آمدهای ارزی از جمله هدف های ایجاد منطقه آزاد 
قشم است.شهرستان قشم شامل جزیره‌های قشم، هرمز، هنگام 
و لارک با حدود یکهزار و 628 کیلومتر مربع وسعت و 150 

هزار نفر جمعیت در جنوب استان هرمزگان قرار دارد.

مدیرعامل سازمان منطقه آزاد قشم: 

قشم به سمت تولید پوشاک در حرکت است

 برای پاکیزگی شهرمان لطفاً زباله خود را رأس ساعت شهروندان گرامی:
9 شب بیرون از منزل قرار دهید

   احمد زائری جوانی از دیار مکران بزرگترین فعال اقتصادی 
جنوب کشور می باشد که با فعالیت در عرصه صنعت پرورش 

ماهی های سردآبی موجب اشتغالزایی ۷۰نفری شده است.
بــه گزارش  پایــگاه اطلاع رســانی  هرمز؛اشــتغال و کار 
آفرینی   یکی از ســرفصل های مهم اقتصادی به شــمار می 
رود که همواره دولت ها و ملت ها برای استفاده حداکثری از 
 ظرفیت های طبیعی و جغرافیایی بیشترین تلاش ها را به کار 
می بندند.در ســال های اخیر گوشــه و‌کنار کشــور شاهد 
شــکل گیری و رونق فعالیت های اقتصادی خرد و کلان بر 
پایه اقتصــاد مقاومتی و افزایش تولید اســت که با حمایت 
ارگان هــای مختلف خصوصا ســازمان مردم نهاد بســیج 
نقش بســزایی در این زمینه ایفا مــی کنند.فعالان اقتصادی 
در هر جای کشــور با توجه به ظرفیت هــای منطقه و توان 
اقتصادی در زمینه های متعددی فعالیت های تولیدی خرد و 
کلانی را ایجــاد کرده اند که علاوه بر رونق اقتصادی و ایجاد 
 اشــتغال دهها نفری موجب خروج از بن بست های معیشتی 
شده اند.بسیاری از مناطق کمتر توسعه یافته و‌محروم که پیش 
از این بکر و دســت نخورده باقی مانده بــود اکنون با همت 
تلاشــگران عرصه اقتصادی جهش چشم گیری را نظاره گر 
اســت که همت و‌پشتکار والای جوانان مهم ترین جوهره این 
اصل به شمار می رود.شهرستان سیریک یکی از مهم ترین و‌ 
منحصربه فردترین نقاط جنوب کشــور به شمار می رود که 
ظرفیت های بکر و بی نظیری در خودجای داده اما به واسطه 
قهر دولت ها با این منطقه در انزوای اقتصادی قرار گرفته است.

اقدامات فندکی دولت تدبیر در راستای رونق سواحل مکران 
و ایجاد واحدهای صنعتی و تولیدی تاکنون راه به جایی نبرده 
و شهرستان ۴۸هزار نفری سیریک از بسیاری زیرساخت های 

عمرانی محروم است.
ایجاد زمینه هــای متعدد اقتصادی با تکیــه بر اصل اقتصاد 
مقاومتی موجب شــکل گیری دهها واحد پرورشی و‌تولیدی 
در شرق هرمزگان خصوصا شهرستان سیریک شده که فعالیت 
جوان هرمزگانی در عرصه پرورش ماهی های سردابی موجب 
شده عنوان بزرگترین تولید کننده جنوب کشور را از آن خود 
کند. احمد زائری،فعال اقتصادی هرمزگان در عرصه پرورش 
ماهی های ســرد آبی در شهرستان سیریک به واسطه فعالیت 
های مجدانه و پرتلاش خود موجب شــده تا با اســتفاده از 
ظرفیت های طبیعی به تولیدی چشمگیر دست یابد و علاوه بر 

درآمدزایی موجب ایجاد اشتغال نیز شود.
زائــری در گفتگو با خبرنگار ما با بیان اینکه فعالیت خود را 
در عرصه پرورش ماهی های ســردآبی از سال ۹۲آغاز کرده 
اســت،‌گفت:با آورده ۵۰میلیون تومانی و دریافت تسهیلات 
۱۰۰میلیونی از صندوق کارآفرینــی امید فعالیت خود را در 
زمینه پرورش ماهــی های کپور،آمور،فیتوفاک و بیگهد آغاز 
کردم.وی اظهار کرد:به دلیل خشکســالی های پیاپی و‌کمبود 
آب هم اکنون در پنج ســد و هشت استخر به پرورش ماهی 
فعالیــت دارم که در حالت کلی اســتخرها وســدها موجب 
اشــتغال زایی ۱۵ نفر به صورت مســتقیم و ۵۰ نفر به طور 
غیرمســتقیم اســت.زائری با بیان اینکه در حال حاضر پنج 

نفر از نیروهای ثابت نیز،تحت پوشــش بیمه تامین اجتماعی 
قــرار دارند،افزود:میزان برداشــت ها بســتگی بــه میزان 
بارندگی،نوع ماهی ومدت پرورش ماهی دارد.وی بزرگترین 
مشــکل پیش روی فعالان اقتصادی را مبحث بیمه دانســت 
و تصریح کرد:متاســفانه هیچ نهادی فعــالان عرصه صنعت 
 پرورش ماهی را بیمه نمی کنند واصلا برای اســتان ما چنین 
عرصه ای تعریف نشــده از این رو مدیران صندوق بیمه این 
ریســک را می پذیرند.این فعال اقتصادی با اشاره به حمایت 
هــای اداره کل شــیلات، جهادکشــاورزی و آب منطقه ای 
هرمزگان در راستای فعالیت در عرصه پرورش ماهی تصریح 
کرد: شــرایط کنونی اقتصادی و بحران هــای مالی تاثیرات 
خــود را در زمینه تولید نیز نمایان ســاخته و ضمن اینکه در 
زمینه غذای ماهی تاثیر مســتقیم گذاشته هزینه صادرات نیز 
چندبرابرشده اســت‌.وی با اشــاره به تاکید رهبر انقلاب در 
خصوص اقتصاد مقاومتی عنوان کرد:معظم له در فرمایشــات 
خود فرموده اند” اقتدار اقتصادی ایران در کنار اقتدار سیاسی 
و فرهنگی ضرورتی انکار ناپذیر است و با توجه به الگو بودن 
نظام اسلامی ایران برای بسیاری از کشور های مسلمان منطقه 
و حتی کشــورهای انقلابی و آزادیخواه جهان، ضرورت این 
اقتدار اقتصادی بیش از پیش احساس می‌شود”از این ملت ما 
که تاکنون با وجود فشارهای فراوان استکبار همچنان با اقتدار 
و با صلابت در تمامی عرصه ها حضور دارند که می طلبد در 
ادامه این راه با پایبندی به نظام مقدس جمهوری اسلامی برای 

سربلندی کشور گام برداریم.

پرورش ماهی های سردآبی در سواحل مکران

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

                                                           آگهی مزایده اموال غیر منقول )اسناد رهنی( 
ششدانگ یک واحد آپارتمان به مساحت یکصد و پانزده متر و هفتاد دسیمتر مربع ) 115/70 متر مربع ( قطعه دوم تفکیکی دارای پلاک چهار هزار و 
پانصد و شصت وهفت فرعی از یک اصلی) 1/4567- اصلی( مفروز و مجزی شده از ۵۳۱ فرعی از اصلی مذکور که به قدر السهم از عرصه و مشاعات 
و مشترکات طبق قانون تملک اپارتمانها سهیم می باشد واقع در بخش دو بندرعباس گلشهر جنوبی بلوار رسالت جنوبی کوچه عدالت یک ، بنام صغری 
محمودی ثبت و سند مالکیت صادر گردیده است و محدود به حدود زیر است : شمالا اول بطول 2/95 متر دوم که غربی است بطول 1/60 متر پنجره 
و دیواری است به حیاط مشاعی شمالی سوم بطول3/30 متر دیواریست بفضای قطعه ۲۰ تفکیکی شرقا اول بطول 4/30 متر دیواریست بفضای قطعه 

۲۵ تفکیکی دوم در ۳ قسمت که اول جنوبی و سوم شمالی است بطولهای 0/70 و 0/50 متر و 0/70 متر دیواریست به داكت مشاعی سوم بطول 2/90 ، 30 /1 ، 90 /2 دريچه و 
دیواریست به نورگیر مشاعی و پنجم بطول 8/40 متر دیواریست بفضای قطعه ۲۵ تفکیکی جنوبا در ۶ قسمت که دوم و پنجم غربی و سوم بصورت پخ بطولهای 0/90 متر ،۱ متر، 
0/70 متر، 3/20 متر، 0/20 متر، 1/60 متر پنجره و دیوار و لبه و نرده بالکن است بفضای حیاط مشاعی غربا اول بطول 8/40 متر دیوار اشتراکی با قطعه اول تفکیکی دوم که شمالی 
است بطول 0/85 متر و سوم بطول 1/50 متر دیواریست به اسانسور مشاعی چهارم در سه قسمت که اول شمالی و سوم جنوبی است بطولهای 0/40 متر و ۵ متر و 1/25 متر درب و 
دیواریست به راهرو و راه پله مشاعی پنجم بطول 4/90 متر دیوار اشتراکی با قطعه اول تفکیکی سپس برابر سند رهنی ۴۶۶۷۲ مورخه 25/ ۰۸ / 85 تنظیمی دفترخانه ۵ بندر عباس در 
رهن بانک اقتصاد نوین قرار گرفته که به علت عدم پرداخت بدهی منجر به صدور اجرائیه و تشکیل پرونده اجرایی به شماره کلاسه ۹۵۰۰۰۲۰ عليه على گلوانی گردیده است بنا به 
تقاضای بستانکار مبنی بر ارزیابی ملک فوق و برابر گزارش کارشناس رسمی دادگستری ملک مورد رهن واقع در طبقه اول شامل دو اتاق خواب ، دارای اسکلت فلزی ، نمای آجر 
، پنجره های فلزی ، پوشش کف سرامیک ، پوشش دیوار و سقف سفید کاری و نقاشی و سرویس ها و اشپزخانه سرامیک و کاشیکاری شده ، کمد ها چوبی کابینت ام دی اف و 
به علت عدم پرداخت هزینه نصب و راه اندازی آسانسور توسط مالک هیچگونه سهمی از بابت اسانسور به این واحد تعلق نمی گیرد جمعا به مبلغ یک میلیارد و هشتصد و پنجاه و 
یک میلیون و دویست هزار ریال 1/851/200/000 ریال ارزیابی گردیده و پلاک مورد رهن در روز یکشنبه مورخ 18/ ۰۹ / 97 در اداره اجرای اسناد رسمی بندرعباس از ساعت 9 
صبح الی ۱۲ ظهر از طریق مزایده حضوری از مبلغ فوق به فروش می رسد شرکت در جلسه مزایده برای عموم آزاد است و فروش کلا نقدی است جلسه مزایده در همان ساعت 
و مکان تشکیل خواهد شد. لازم به ذکر است پرداخت بدهی های مربوط به آب، برق، گاز اعم از حق انشعاب و یا حق اشتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها 
باشد و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض شهرداری و غیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است و تنظیم سند انتقال موکول 
به ارائه مفاصا حسابهای دارایی و شهرداری و غیره خواهد بود نیز در صورت وجود مازاد، وجوه پرداختی بابت هزینه های فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد خواهد شد برابر 

اعلام بستانکار ملک مورد وثيقه تا تاریخ 02/ ۰۹ /97 نزد شرکت خدمات بیمه ای پاد نوین دارای پوشش بیمه ای می باشد.
 تاریخ انتشار: 97/09/06                 35662 م الف

مریم چمنی
رئیس اداره اجرای اسناد رسمی بندرعباس

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

ن سند مالکیت  آگهی فقدا
 نظر به اینکه  شرکت تعاونی تولیدی آرد سازی طالقانی رودان مالک ششدانگ پلاک 2567 فرعی از 8 - اصلی به موجب دو فقره استشهادیه محلی 
مدعی شده اند که سند مالکیت پلاک مزبور تحت عنوان ششدانگ یک قطعه زمین ملی مشتمل بر کارخانه آرد واقع در شمال جاده آسفالته کهنوج 
رودان بخش سه بندرعباس ذیل ثبت 5127 صفحه 324 دفتر جلد 32 ثبت و سند مالکیت آن به شماره مسلسل سند مالکیت 571822 سری الف 
77  صادرو تسلیم گردیده است به علت جابجایی مفقود گردیده است تقاضای صدور سند مالکیت المثنی پلاک فوق  برابر ماده 120آئین نامه قانون 
ثبت و تبصره های ذیل نموده است  لذا  در اجرای ماده  مزبور اعلام می گرددچنانچه  هر کس مدعی انجام معامله  یا سند مالکیت نزد او می باشد 
بایستی از تاریخ انتشار این اگهی ظرف مدت 10 روز  اعتراض خود را به اداره ثبت رودان تسلیم و رسید اخذ نماید در صورت  عدم اعتراض و 

عدم ارائه سند مالکیت  اداره ثبت اسناد و املاک رودان مطابق ماده  120 آیین نامه مزبور  به صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خواهد نمود. تاریخ انتشار : 6 / 9 /1397 
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بودجه  برنامه و    عضو کمیســیون 
مجلس از موافقت وزارت نفت با طرح 
مجلس برای دو نرخی شــدن بنزین 

خبر داد.
   محمد حسینی در گفتگو با خبرنگار 
مهر از موافقــت وزارت نفت با طرح 
مجلس برای دو نرخی شــدن بنزین 
خبر داد و گفت: افزایش نرخ ارز و به 
تبع آن افزایش نرخ بنزین و فرآورده 
هــای نفتی از یک ســو، ارزان بودن 
نرخ انرژی در کشور، لزوم  کاهش و 
بهینه شدن مصرف سوخت در کشور و 
جلوگیری از افزایش قاچاق  موجب 
شــده اســت که اقتصادانان بر لزوم 

افزایش نرخ بنزین تاکید کنند.
وی افزود: تجربیاتی در گذشته پیرامون 
سهمیه بندی بنزین و استفاده از کارت 
سوخت وجود داشت، اما اقتصاددانان 
معتقدند اســتفاده از کارت سوخت و 
دونرخی شدن بنزین مفسده هایی در 
پی دارد و بهتر اســت دولت به دنبال 

مدیریت واقعی مصرف سوخت باشد.
عضو کمیســیون برنامه و بودجه ادامه 

داد: متاســفانه زیر ساخت های لازم 
واقعی مصرف سوخت  مدیریت  برای 
در کشــور وجود ندارد و دولت ناچار 
به استفاده از راهکار های گذشته است 
لذا اعلام شــد که افراد نسبت به فعال 
اقدام  هایشان  کارت ســوخت  کردن 

کنند.
عضو ســتاد بودجه ســال ۹۸ با بیان 
اینکه هنوز ســاز و کارهای دو نرخی 
گفت:  نیست،  بنزین مشــخص  شدن 
در لایحه بودجه ســال ۹۸ بندی در 
خصوص الزام بر افزایش قیمت بنزین 

وجود ندارد.
وی اظهار داشــت: در راســتای دو 
نرخی شدن بنزین در بودجه سال ۹۸ 
طرحی از سوی تعدادی از نمایندگان 
با مشورت مرکز پژوهش های مجلس 
و وزارت نفــت و رضایت این وزارت 

خانه تهیه شده است.
حسینی تاکید کرد: بر اساس این طرح 
این بار دولت یارانه سوخت را به جای 
اینکه به خودرو ها بپــردازد به افراد 

خواهد پرداخت.

موافقت وزارت نفت با دو نرخی شدن بنزین

   دولــت برای خاموش کردن تنور قاچاق ســوخت که طی 
ماه‌های اخیر، زیر سایه ارزان بودن نرخ آن و نوسانات نرخ ارز 
حسابی داغ شده بود، با اجرای مقدمات لازم برای احیای کارت 
سوخت نخســتین قدم را برداشته و قرار است از این طریق 

آماری از میزان مصرف در نقاط مختلف به دست آورد.
   به گزارش ایسنا، این عبارت که ایران در رتبه دوم ارزان‌ترین 
نرخ سوخت بین کشورهای دنیا ایستاده‌، تکراری و نخ‌نما شده 
است اما تبعات آن با نوســانات نرخ ارز طی چند ماه گذشته 
که افزایش فاصله نرخ بنزین در ایران نســبت به کشــورهای 
همسایه را رقم زد، تبعاتی در پی داشت که کمتر کسی پیش‌بینی 
می‌کرد.مرزهای ایران به محلی برای خرید و فروش ســوخت، 
نه به‌صورت قانونی که به‌طور غیرقانونی تبدیل شده است. در 
ترکیه با جمعیت تقریبا مشــابه ایران، روزانه هشت میلیون لیتر 
بنزین مصرف می‌شود و ما در حال رسیدن به مرز ۱۰۰ میلیون 
لیتر مصرف روزانه هســتیم. یکی از دلایل این تفاوت فاحش، 
علاوه بر درست نبودن فرهنگ مصرف، اختلاف قیمت بنزین در 
ایران با کشورهای همسایه است. برای مثال نرخ بنزین در ایران 
۰.۲۹ ســنت و در ترکیه ۱.۱۶ دلار است. همین موضوع ولع 
قاچاقچیان را برای کسب سود، بیش‌تر می‌کند.هرچند طی شش 
ماه گذشته، آمارهای مختلفی از سوی افراد مختلف درباره میزان 
قاچاق سوخت اعلام شده است، اما از آنجاکه این فرآیند بستری 
غیرقانونی داشته و سازوکار مشخصی ندارد، نمی‌توان آمار دقیقی 

از قاچاق سوخت اعلام کرد.
یارانه پنهان بنزین؛ روزی ۳۵ میلیون دلار 

به گفته کارشناسان، قاچاق سوخت درحالی درحال انجام است 
که نرخ سوخت در ایران واقعی نیست و دولت مبلغ زیادی یارانه 
به سوخت اختصاص می‌دهد. به گفته مسئولان اکنون روزانه ۳۵ 
میلیون دلار یارانه پنهان به بنزین اختصاص مییابد و در مجموع 
در شــش ماه نخست امسال بیش از ۵.۵ میلیارد دلار یارانه به 
بنزین تعلق گرفته است. نکته نهفته در این موضوع این است که 
پرداخــت ارقام هنگفت به عنوان یارانه بنزین که نیمی از آن به 
دهکهای ثروتمند جامعه اختصاص می یابد و همین‌طور قاچاق 
بنزین با قیمت یارانه ای، هر دو از نمودهای بی عدالتی اســت.
پیش‌بینی می‌شــود با ادامه روند کنونی مصرف بنزین در کشور 
با قیمت فعلی یارانه پنهانی که دولت باید بابت بنزین پرداخت 
کنــد، از ۳۵  میلیون دلار به ۴۵ میلیــون دلار در روز افزایش 
خواهد یافت .با احتساب نرخ تسعیر ارز به میزان ۴۲۰۰۰ ریال، 
یارانه پنهان بنزین حــدود ماهانه برای هر نفر ۴۶۰ هزار ریال 
بوده است که پیش‌بینی می‌شــود در ماه‌های آینده این رقم به 
۷۰۰ هــزار ریال افزایش یابد. اگر جمعیت ایران را ۸۰ میلیون 
در نظر بگیریم و به هر فرد ماهانه ۴۶۰ هزار ریال یارانه بنزین 
پرداخت شــود، یعنی دولت ماهانه ۳۶۸۰ میلیارد تومان یارانه 
پرداخت می‌کند.بر اســاس گزارش مرکز آمار ایران، برای سال 

۱۳۹۵ بیش از ۵۰ درصد مبلغ یارانه پنهان به سه دهک پردرآمد 
کشور اختصاص یافته و باقی آن بین هفت دهک دیگر توزیع 
شده است. از ۳۰ میلیون دلار یارانه‌ای که دولت در سال ۱۳۹۵ 
برای بنزین  پرداخت کرده، بیش از ۱۵ میلیون دلار از این یارانه 
بین سه دهک درآمدی بالا تقسیم شده و باقی مانده آن بین هفت 

دهک دیگر توزیع شده است.
قدم‌های اولیه برای احیای کارت سوخت

این آمار و ارقام وحشــتناک بود که دولت را بر آن داشــت تا 
برای مقابله با قاچاق سوخت چند سناریو را مورد بررسی قرار 
دهد که مهم‌ترین آن احیای کارت سوخت بود تا از این طریق 
مانیتورینگ مصرف امکان‌پذیر شــود. با استفاده از کارت‌های 
هوشمند سوخت، مقدار مصرف با در نظر گرفتن جزئیاتی همانند 
مصرف سوخت در انواع خودروها یا پراکندگی مناطق کم‌مصرف 
و پرمصرف بررسی می‌شود که این نوع اطلاعات برای مدیریت 
مصرف سوخت کشور بسیار مهم است. البته قدم‌های اولیه برای 
بازگرداندن کارت ســوخت از زمستان سال گذشته با اطلاعیه 
شــرکت ملی پالایش و پخش فرآورده‌های نفتی برداشته شد 
و شــرکت ملی پالایش و پخش فرآورده‌های نفتی همان زمان 
اعلام کرد طبق مصوبه مجلس شورای اسلامی، استفاده از کارت 
سوخت برای متقاضیان سوخت‌گیری خودرو بار دیگر الزامی 
خواهد شد. ضمن اعلام این خبر هم‌چنین تاکید شد افرادی که 
کارت سوخت ندارند، باید به‌منظور جلوگیری از ایجاد مشکل، 

نسبت به اخذ کارت سوخت اقدام کنند.
روش‌های ثبت‌نام کارت سوخت المثنی

در نهایــت ۲۸ آبان‌ماه بود که شــرکت ملی پالایش و پخش 
فرآورده‌های نفتی در اطلاعیه‌ای از قطعی شــدن بازگشــت 
کارت ســوخت خبــر داد و اعلام کرد: مالــکان خودروها و 
موتورسیکلت‌هایی که کارت سوخت خود را گم کرده‌اند، لازم 
است به ترتیبی که در رسانه‌ها توضیح داده خواهد شد، از تاریخ 
شنبه ۳ آذرماه، حداکثر تا شنبه ۲۴ آذرماه ۱۳۹۷ نسبت به ثبت 

درخواست خود برای دریافت کارت سوخت جدید اقدام کنند.
این شرکت هم‌چنین سه روش را برای ثبت نام کارت سوخت 
المثنی معرفی کرد. روش نخســت ثبت نام مالکان خودرو یا 
موتور سیکلت فاقد کارت سوخت با مراجعه حضوری به دفاتر 
پلیس+۱۰ بود که از شــنبه ۳ آذرماه با ارائه مدارک لازم طبق 
ضوابط جاری آغاز شــد.روش دوم مراجعه به سامانه خدمات 
دولــت همراه بــه نشــانی  www.mob.gov.ir ورود به گزینه 
درخواســت کارت ســوخت‌المثنی و ثبت اطلاعات است که  
این ســامانه از ۵ آذرماه در دسترس عموم قرار می‌گیرد و ثبت 
اطلاعات در این سامانه رایگان است ؛روش سوم نیز دریافت و 
نصب رایگان اپلیکیشن خدمات دولت همراه و ورود به گزینه 
درخواســت کارت ســوخت المثنی از )۵آذر( بود. نسخه‌های 
Android و IOS  این اپلیکیشــن از چهار منبع قابل دریافت 

است:
)mob.gov.ir( سامانه خدمات همراه دولت •

)cafebazaar.ir( کافه بازار •)iranapps.ir(ایران اپس •
• اپ استور )appstore.ir(نظر دولت و مجلس درمورد احیای 

کارت سوخت
در این راستا، بیژن زنگنه - وزیر نفت - در آخرین اظهار نظر 
خود درمورد احیای کارت ســوخت با اعلام این‌که در استفاده 
مجدد از کارت ســوخت می‌خواهیم جلوی قاچاق سوخت را 
بگیریم تاکید کرد که بحث‌مان اصلا افزایش قیمت یا سهمیه‌بندی 

بنزین نیست.
هم‌چنین نمایندگان بخــش خصوصی در اتاق بازرگانی تهران 
و نمایندگان مجلس شــورای اسلامی، حدود دو هفته پیش در 
نشست کمیسیون انرژی و محیط زیست اتاق تهران، راهکارهای 
مدیریت مصرف بنزین را بررســی کردند. در این نشست، طبق 
اعلام وزارت نفت، فریدون اسعدی - عضو کمیته انرژی مرکز 
پژوهش‌های مجلس شــورای اسلامی - در گزارشی به وضع 
تولید و مصرف بنزین در کشور طی دوره‌های برنامه‎های توسعه 
اشــاره کرد و افزود: اگر هدف سیاست‌گذاران در کشور صرفا 
مقابله با قاچاق بنزین اســت، رویکرد احیای کارت سوخت 
می‌توانــد بهترین گزینه قلمداد شــود و اگر کاهش و مدیریت 
مصرف ســوخت را هدف‌گذاری کرده‌اند، سهمیه‌بندی به همراه 
روش‌های غیرنفتی کاهش تقاضا می‌تواند گزینه مناسب برای 

مواجهه با آن باشد.
به گفته جلال میرزایی - عضو کمیسیون انرژی مجلس شورای 
اســامی - فرآورده‌های نفتی و به‌ویژه بنزیــن در ایران بدون 
ابزارهای کنترلی مصرف می‌شود و برخی افراد نیز صرفه‌جویی را 
سرلوحه کار قرار نمی‌دهند، از این رو استفاده از کارت هوشمند 
ســوخت روشــی موثر برای مهار مصرف افسارگسیخته این 

فرآورده است. 
اما محمود واعظی - رئیس دفتــر رئیس جمهوری - در این 
مورد گفت: یکی از راه‌های مهار جریان انتقال سوخت، استفاده 
از کارت هوشــمند سوخت است. تصمیم گرفتیم این کارت به 
روش‌های مختلف مانند میزان اســتفاده هر خودرو از سوخت 

انجام شود. 
احیای کارت سوخت به معنی سهمیه‌بندی بنزین 

نیست 
به موازات انتشار اخبار احیای کارت سوخت، شایعه سهمیه‌بندی 
شــدن بنزین نیز به گوش می‌رسد. شــایعه‌ای که شرکت ملی 
پالایش و پخش فرآورده‌های نفتی در نخستین اطلاعیه خود آن 
را رد و اعلام کرد این اقدام به معنای سهمیه‌بندی و افزایش نرخ 
سوخت نبوده و لازم است هموطنان به شایعات بی‌اساس در این 
مورد توجه نکنند. هم‌چنین زنگنه نیز بر این نکته تاکید کرد و 

گفت که سهمیه‌بندی مطرح نیست.

دولت قدم اول را برای مقابله با قاچاق سوخت برداشت
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   مرد جوانی که به خاطر جای پارک خودرو همسایه خود را به قتل 
رساند، دستگیر شد. 

   به گزارش جام جم آنلاین از مهر، سرگرد رضا کریمی سرپرست 
کلانتری ۱۶۱ ابوذر در تشریح جزئیات خبر قتل به خاطر جای 
پارک خودرو، گفت: در ساعت ۱۶ روز جمعه ماموران کلانتری 
در جریان فوت مشکوک مرد ۵۰ ساله ای در بیمارستان ضیاییان 
قرار گرفتند که برای بررســی موضوع به محل اعزام شــدند. در 
تحقیقات متوجه شدند متوفی ساعتی قبل در کوچه محل سکونت 
خود با جوانی که همسایه اش بوده درگیر شده و دقایقی پس از 

اتمام درگیری و ترک محل، از ناحیه قلب و سر اظهار تالم کرده 
که توسط خانواده اش به بیمارستان منتقل که فوت کرد.

وی افــزود: ماموران با حضور در محل درگیری که کوچه ای در 
خیابان زمزم بود موفق به شناســایی طرف درگیری شدند که با 

هماهنگی بازپرس کشیک قتل دستگیرش کردند.
 متهم ۲۱ ســاله پس از انتقال به کلانتری اظهار کرد که ســاعت 
۱۴ با خودروی پژو خود از منزل در حال خروج بودم متوفی که 
خودرو وانت پیکان داشت به صورت نامناسب خودروی خود را 

جلوی منزل ما پارک کرده بود که به صورت جزیی با آن تصادف 
کردم کــه وقتی آمد به او اعتراض کردم که درگیری مختصری با 

وی داشتم.
به گفته سرگرد رضا کریمی، طبق اظهارات فرد دستگیر شده وی 
پس از اتمام درگیری محل را ترک کرده که بعدا متوجه شــده که 
حالش پس از درگیری به هم خورده و او را به بیمارستان بردند.
سرپرست کلانتری ۱۶۱ ابوذر، اظهار کرد: پرونده به همراه متهم 
جهت تحقیقات بیشــتر تحویل اداره دهم پلیس آگاهی پایتخت 

شد.

      

کبوترعاشق! 
   اکنون که بعد از گذشت 15 سال دوباره به روستا 
و زادگاهم بازگشــته ام از یادآوری آن روزهای 
مالامال از عشق دلم می شکند و خود را سرزنش 
می کنم که چگونه بــه خاطر حرف های دیگران 
همه عشــق و زندگی ام را قربانی کردم تا امروز 
دوباره با سرافکندگی و شرمساری پا به روستایی 
بگذارم که روزی به همراه کبوتر عاشق، از پشت 

بام آن پرواز کرده بودم و ...
   مرد 35 ســاله در حالی که ابراز امیدواری می 
کرد شاید روزنه ای برای بازگشت همسر سابقش 
به زندگی او پیدا شود با چشمانی گریان درباره 
سرگذشت خود به مشــاور و مددکار اجتماعی 
کلانتری پنجتن مشهد گفت: تازه خدمت سربازی 
را به پایان رســانده بودم که شرایط زندگی در 
روستا برایم سخت شــد به همین دلیل تصمیم 
گرفتم برای یافتن شغلی مناسب و آغاز زندگی 
عاشقانه به مشــهد مهاجرت کنم. آن روزها به 
تازگی جشــن عروســی من و »کبوتر« برگزار 
شــده بود. وقتی تصمیم ام را با همسرم درمیان 
گذاشــتم او گفت درکنار تو تــا اعماق بدبختی 
هــا نیز پرواز می کنم! این گونــه بود که با دلی 
مالامال از عشق چمدانم را بستم و وارد هیاهوی 
شهرنشینی شــدم اگرچه زندگی در غربت برایم 
سخت بود اما عشق »کبوتر« به زندگی ام گرما 
می بخشــید. خلاصه در یکی از هتل ها مشغول 
کار شدم و اوضاع اقتصادی ام رونق گرفت. سه 
سال از زندگی مشترکمان می گذشت که پزشکان 
وضعیت جسمانی کبوتر را برای بارداری مناسب 
ندانستند و بیان کردند که جانش در معرض خطر 
قرار می گیرد. همسرم از این اتفاق بسیار غمگین 
بود و احســاس گناه می کرد از سوی دیگر نیز 
کنایه های اطرافیان و ســرزنش های مادرم که 
کبوتر مرا از پدر بودن محروم کرده است، روح او 
را آزرده خاطر می کرد تا این که پیشنهاد داد با 
زن دیگری ازدواج کنم. من هم که از فشارهای 
روحی اطرافیانم خســته شــده بودم تصمیم به 
ازدواج مجــدد گرفتــم و با یکی از بســتگان 
شــوهر خواهرم ازدواج کردم. او زنی مطلقه بود 
و در روســتا زندگی می کرد و من فقط به امید 

داشتن فرزند بعد از پنج سال زندگی مشترک با 
»کبوتــر«، او را به عقد خودم درآوردم و منزلی 
در شــهر برایش اجاره کردم اما »جمیله« خیلی 
زود سرناســازگاری با کبوتر گذاشت و آزار و 
اذیت هایش شــروع شد از طرفی جمیله باردار 
بود و من بایــد از او حمایت می کردم به همین 
دلیل بیشــتر اوقاتم را در کنارش می گذراندم و 
هر آن چه را دوست داشــت برایش فراهم می 
کردم. در همیــن روزها بود کــه کبوتر با دلی 
شکسته و چشمانی گریان تقاضای طلاق داد و 
بدون دریافت حق و حقوقش از من جدا شــد و 
نزد پدر و مادرش به روســتا بازگشت. با وجود 
این نه تنها تغییری در رفتارهای زشــت جمیله 
به وجود نیامد بلکه بداخلاقی ، پرخاشــگری و 
فحاشــی هایش هر روز بیشتر می شد تا جایی 
که وقتی شــب از ســرکار به خانه بازمی گشتم 
گویی وارد جهنم شــدم. کار به جایی رسید که 
دیگر دو فرزندم نیــز رودررو به من توهین می 
کردند و من محکوم به ســکوت بودم تا این که 
روزی به طور اتفاقی و در کمال ناباوری متوجه 
پیامک ها و تماس های تلفنی نامتعارف جمیله 
با پسرعمویش شــدم. این درحالی بود که ما با 
یکدیگر رفت و آمد خانوادگی نیز داشتیم. دیگر 
نمی‌توانستم به راحتی از کنار این موضوع عبور 
کنم به همین دلیل از او خواستم تا حقیقت ماجرا 
را برایم بازگو کند. آن روز جمیله با بی شــرمی 
نگاهش را به نگاهــم دوخت و گفت در دوران 
مجردی عاشــق پسرعمویش بوده و هیچ علاقه 
ای به من ندارد! همســرم ادامــه داد: با اصرار 
خانواده اش مجبور به ازدواج با همســر اولش 
شــده بعد از طلاق نیز به اجبار پدر و مادرش با 
من ازدواج کرده است. شنیدن این حرف ها بعد 
از 10 ســال زندگی با او برایم غیرقابل تحمل 
بود به همیــن دلیل با فروش منزل مهریه اش را 
پرداختم و با گرفتن حضانت فرزندانم از او جدا 
شــدم. حالا هم بعد از گذشت 15 سال دوباره 
با چمدان خالی از عشــق به روستای زادگاهم 

بازگشتم تا شاید...

در امتداد تاریکی

حوادث

قتل به خاطر جای پارک خودرو! 

حوادث جهان
 فرار  پر ماجرا  از  زندان

 یک زندانی با فریب زندانبانش موفق به فرار از زندانی در تایلند 
شد اما این فرار فقط چند ساعت دوام آورد.»آنان کوملاوانیت« 23 
ساله پس از خروج از سلول در آن را به روی زندانیان بسته و او را 
در داخل سلول گیر می‌اندازد.او در حالی که مقداری مواد به همراه 
داشت به جرم خرید و فروش مواد مخدر دستگیر و سپس روانه 
زندان شده بود، اما نتوانست تا پایان محکومیت خود در این زندان 
دوام بیاورد و با یک حقه ســاده موفق به فریب زندانبان و فرار از 
زندان شــد.او به بهانه اینکه یک مار وارد سلول شده است تلاش 
کرد تا توجه زندانبان را به خود جلب کند. پس از فریادهای مکرر 
بالاخره زندانبان وارد سلول او شد اما موفق به پیدا کردن مار نشد. 
در ادامه این زندانی در حالی که مصمم بود با همین روش از سلول 
خود بگریزد چند بار دیگر به بهانه وجود مار در ســلول تلاش 
کرد تا زندانبان را به داخل سلول بکشاند. سرانجام این مرد جوان 
در حالی که فریاد می‌کشید برای مرتبه پنجم زندانبان را به داخل 
ســلول کشاند این در حالی بود که زندانبان هنگام ورود به سلول 
در ورودی را نبست. در این لحظه این زندانی بلافاصله خود را به 
پشت در سلول رساند و با گیر انداختن زندانبان فرار کرد. در ادامه 
یکی دیگر از زندانبانان با دیدن مرد جوان تلاش کرد او را به دام 
بیندازد اما موفق به دستگیری زندانی نشد. در حالی که متهم پس 
از فرار از زندان وارد یک خانه در همان نزدیکی شــده بود توجه 
صاحبخانه را به خود جلب کرد. او پس از دیدن این مرد بلافاصله 
با پلیس تماس گرفت و ســرانجام حدود چند کیلومتر دورتر از 
زندان به دام پلیس افتاد. گفتنی اســت؛ این زندانی اکنون با اتهام 
فرار از زندان، زندانی کردن یک مأمور دولت و همچنین حمل مواد 

مخدر روبه‌رو است. 

 سقوط مرگبار اتوبوس هندی 
 با سقوط یک اتوبوس مسافری به دره‌ای در جنوب هند 30 نفر 
کشته شدند. به گزارش اسپوتنیک، در میان کشته شدگان 5 کودک 
نیز دیده می‌شود.به‌گفته شاهدان عینی، راننده این اتوبوس پس از 
آنکه کنترل را از دســت داد به دره سقوط کرد و سپس اتوبوس 
مسافری به آب افتاد. از آنجا که پس از سقوط به دره، این اتوبوس 
به سمت چپ افتاد درهای آن به شکل اتوماتیک قفل شده بود، به 
همین خاطر تعداد کمی موفق شدند از داخل آن بیرون بیایند و فقط 

4 مسافر زنده ماندند. 

نوزادی در سطل آشغال
 رفتگر چینی با دیدن نوزادی که در سطل آشغال خیابان رها شده 
بود شوکه شد.این رفتگر هنگام نظافت یکی از خیابان‌ها در شهر 
شنزن واقع در استان گوانگ دونگ با صحنه‌ای شوک آور روبه‌رو 
شد. وی با شنیدن صدای گریه یک نوزاد در داخل سطل آشغال، 
وی را در حالی که داخل یک ساک دستی قرار داشت بیرون آورد.
بنا به‌گزارش یــک روزنامه محلی چین، این نوزاد متعلق به زنی 
17 ساله اســت که مادرش با گذاشتن دستمال داخل دهان بچه 
می‌خواست او را خفه کند. پلیس محلی چین با کمک دوربین‌های 

مداربسته توانست مادر این نوزاد را پیدا و او را بازداشت کند. 

قتل همسر مقابل دادگاه خانواده
 مرد جوان در مقابل دادگاه خانواده همسرش را به قتل رساند.

این مرد خشمگین در اقدامی جنون‌آمیز مقابل چشمان پسر 5 ساله 
خود زن جوانش را با چاقو کشــت. قاتل پس از این جنایت در 
مقابل دادگاه خانواده در تورنتو با چاقو به افرادی که در آن محل 
حضور داشتند حمله و با فریاد آنها را تهدید کرد.یکی از افرادی 
که در محل حضور داشت با استفاده از اسپری فلفل قصد بیهوش 
کردن او را داشت اما پا به فرار گذاشت تا اینکه در نزدیکی دادگاه 

توسط مأموران پلیس دستگیر شد

دریافت کرایه زیاد راننده تاکسی
 را به زندان انداخت

  دادگاهی در فرانسه یک راننده تاکسی را که از دو گردشگر کرایه 
زیادی گرفته بود به هشت ماه زندان محکوم کرد.به‌گزارش یورو 
نیوز، دو گردشگر تایلندی از فرودگاه شارل‌ دوگل پاریس برای 
مرکز شهر تاکسی گرفته بودند اما پس از رسیدن به مقصد، راننده 
تاکســی به جای کرایه ثابت ۵۰ یورویی به مسافران خارجی‌اش 
یک فاکتور ۲۴۷ یورویی نشــان داد. زوج تایلندی که از میزان 
کرایه تعجب کرده بودند، از پرداخت آن خودداری کردند اما راننده 
تاکسی درهای ماشین را قفل کرد و دوباره راه افتاد. بعد از بحث و 
جدل طولانی، در نهایت گردشگران راضی به پرداخت ۲۰۰ یورو 
شدند.این دو مسافر مکالمه خود با راننده تاکسی را با تلفن همراه 
خود ضبط کرده و در شــبکه‌های اجتماعی به اشتراک گذاشتند. 
پلیس فرانسه با استفاده از شماره پلاک ماشین توانست راننده را 
پیدا کند. راننده تاکسی که در دادگاهی در پاریس محاکمه می‌شد 
برای دفاع از خود گفت که از یک برنامه روی تلفن همراهش برای 
تعیین کرایه مسیر استفاده می‌کند و به همین خاطر تقصیر او نیست 
که چنین مبلغی را از مســافران خواسته است. این مرد جوان ۲۵ 
ساله برخلاف شــواهد در دادگاه ادعا کرد که از خروج مسافران 
جلوگیری نکرده اســت. دادگاه پاریس این مرد جوان را به علت 
تهدید به خشونت و رانندگی بدون مجوز به یک سال زندان محکوم 

کرد که چهار ماه آن تعلیقی خواهد بود.

 ضبط اموال 1.5میلیارد دلاری
 مرتبط با مافیا در ایتالیا

 مقامات جزیره سیســیل در جنوب ایتالیا اموالی به ارزش 1.5 
میلیارد دلار را از تاجری که گفته می‌شود مرتبط با مافیا بوده ضبط 
کرده‌اند.  به گزارش ایســنا، این یکی از بزرگ ترین موارد ضبط 
اموال در ایتالیا ســت. »کارملو پاتی« که مرگ او در سال ۲۰۱۶ 
اتفاق افتاده، نخست به تجارت مشغول بود و سپس مدیریت آژانس 
گردشــگری »والتور« را برعهده گرفت. او تا پایان عمر به خرید 
ملک، زمین گلف و مراکز گردشــگری در سراسر ایتالیا، مراکش 
و ساحل عاج می‌پرداخت. مقامات دادستانی ایتالیا می‌گویند او با 
»مائو مسینا دنارو« چهره بدنام مافیا که از سال ۱۹۹۸ فراری است، 
ارتباط داشته است. این رهبر مافیا به جرم قتل به حبس ابد محکوم 

شده است اما پلیس حدود ۲۰ سال است که او را نیافته است.

   فرمانده انتظامی اســتان هرمزگان گفت: با توجه به 
حضور و اشــرافیت پلیس در جای‌جای نقاط اســتان و 
افزایش ضریب هوشیاری و تجارب پلیس در شناسایی 
و کشــف جرائم، از این پس مجرمان و متهمان در امان 

نخواهند بود و با مجرمان با قاطعیت برخورد می‌شود.
   به گزارش ایسنا، منطقه خلیج‌فارس، سردار عزیزاله 
ملکی در تشریح این خبر گفت: مأموران انتظامی مستقر 

در ایستگاه بازرسی شهید میرزایی بندرعباس در حین 
کنتــرل خودروهای عبوری به یک دســتگاه کامیون 
کشنده حامل بار الیاف مشکوک و متوقف و در بازرسی 
از آن 50 کیلو تریاک کشف و مأموران انتظامی ایست 
و بازرسی چغازردی میناب نیز طی عملیاتی دیگر یک 
دستگاه خودرو ســواری تیبا مشکوک و متوقف و در 
بازرسی از آن 204 کیلو  و 800 گرم تریاک، مجموعاً   
254  کیلو و  800 گرم  تریاک  از دو خودرو کشــف 

کردند. 
وی افــزود: مأموران انتظامی جاســک همچنین طی 
عملیاتی دیگر با انجام کار اطلاعاتی ضمن شناســایی 
یــک محل دپو مواد مخدر با تشــکیل اکیپی به محل 
اعــزام که پس از حضور در محــل  مقدار  496 کیلو 
تریاک  و 125 کیلو حشــیش  به‌صورت بلاصاحب به 
همراه یک دســتگاه موتورسیکلت که در امر جابجایی 
مواد استفاده می‌شد، کشف شد. فرمانده انتظامی استان 
هرمزگان خاطرنشان کرد: در این سه عملیات مجموعاً 
875 کیلو و 800 گرم  مواد مخدر کشــف و ضبط دو 

نفر از قاچاقچیان دستگیر و با تشکیل پرونده جهت سیر 
مراحل قانونی به مراجع قضایی معرفی شدند. 

فرمانــده انتظامی اســتان هرمزگان ضمــن قدردانی 
از همــکاری خوب مــردم با پلیس در شناســایی و 
کشــف جرائم و دســتگیری مجرمان، خطاب به افراد 
فرصت‌طلب و قانون‌شــکن، عنوان کــرد: با توجه به 
حضور و اشــرافیت پلیس در جای‌جای نقاط استان و 
افزایش ضریب هوشیاری و تجارب پلیس در شناسایی 
و کشف جرائم، از این پس مجرمان و متهمان در امان 

نخواهند بود و با مجرمان با قاطعیت برخورد می‌شود.
 این مقام انتظامی استان در پايان هدف پليس از اجراي 
طرح ارتقاء امنيت اجتماعي را افزايش امنيت، آسايش 
و آرامش شــهروندان برشمرد و تصريح كرد: پليس با 
به‌کارگيري تمام توان عملياتي و انتظامي خود در تأمین 
نظم و امنيت شــهروندان تلاش مي‌کند و لازم اســت 
شــهروندان نيز ضمن رعايت نکات ايمني و امنيتي در 
پيشگيري از جرائم، هرگونه موارد مشکوک را از طريق 

تلفن 110 به پليس اطلاع دهند.

   دهیار روســتای رینن بزرگ از توابع 
بشــاگرد گفت: 2 قلاد پلنگ گرسنه با 
حمله به گله گوسفندان دراین روستا 10 

راس آنها را دریدند.
  به گزارش ایرنا، حســین چملی زاده 
به خبرنگاران اظهار داشــت: این پلنگ 
هــا عصر امروز از 2 کیلو متری اطراف 
روستا وارد گله گوسفندان شده بودند. 
وی با بیان اینکه پلنگ ها به هیچ یک از 
اهالی روستا آسیب نرساندند، افزود: در 
گذشته نیز به دلیل خشکسالی و کمبود 
طعمــه )خوک( برای پلنگ ها شــاهد 
حمله این حیوان ها به گله گوســفندان 

در این منطقه بوده ایم.چملی زاده خاطر 
نشــان کرد: از مرداد ماه امسال تاکنون 
بیش از 40 رأس گوسفند در روستای 
رینن بزرگ بشاگرد بر اثر حمله پلنگها 
تلف شــده اند.نیمه آبان ماه امسال نیز 
بر اثر حمله یک قــاده پلنگ به گله 
گوسفندان در روستای درموت بشاگرد، 

58 رأس گوسفند تلف شدند.
پلنگ که از گونه های در معرض خطر 
انقراض بوده، تحت پوشــش بیمه قرار 
دارد و هرمــزگان یکی از محل زندگی 
این حیوان اســت در صــورت تایید 
کارشناســان حفاظت از محیط زیست 

هرمزگان خســارت وارده به دامداران 
پرداخت می شــود. به گــزارش ایرنا، 
پلنگ‌ ایرانی جزو گونه ‌های در معرض 
خطر انقراض اســت که بیشتر در نقاط 
کوهستانی زیســت می کند و روستای 
رینن از بخش گوهران زیستگاه پلنگ 
طبیعی  عرصه‌های  و  است.کوهستان‌ها 
شــرق هرمزگان زیســتگاه حیوانات 
وحشــی از جمله پلنگ ایرانی، خرس 
سیاه، شغال، کفتار، جوجه تیغی، روباه، 
گراز و گربه وحشــی اســت. به علت 
حیوانات  گســترده  خشکســالی‌های 
وحشی از ارتفاعات کوهستان‌ها پایین 

آمده و مدام به دام‌ها در سکونتگاه‌های 
انسانی حمله می‌ کنند. پلنگ گربه سانی 
اســت که جمعیت اصلــی آن در ایران 
باقیمانده و تقریبا در سراســر کشــور 
زیســت می کند اما عوامــل متعددی 
مانند خشکسالی، شکار، طعمه مسموم 
و حوادث جــاده ای زندگی این گونه 

ارزشمند را تهدید می کند.
 روســتای رینن بزرگ از توابع بخش 
گوهران شهرستان بشاگرد است که 240 
نفر جمعیت دارد، شهرستان بشاگرد در 
مرکز  بندرعباس  کیلومتری شرق   300

استان هرمزگان واقع شده است.

گوسفندان در بشاگرد طعمه پلنگ گرسنه شدند

نمایندگی روزنامه دریا در اهواز 
 سیلاوی- خیابان نادری ، خیابان سیروس غربی بین 

خیابان سعدی و خیابان مسلم ساختمان نور 
 شماره تماس : 06132212156

  تصادف شدید ســواری پژو با پراید در شهداد 
کرمان سه  کشته و هشت زخمی به جا گذاشت.

  فرمانده انتظامی بخش شــهداد دراین باره  
گفت: این حادثه حوالی ظهر  پنج شــنبه در 
۱۰کیلومتری محور شهداد-اندوهجرد رخ داد 
که  براثرآن، یک دســتگاه خودروی پراید با 

یک دستگاه خودروی پژو پارس به شدت با 
یکدیگر برخورد کردند  که دراین حادثه راننده 
و سرنشین خودرو پراید و یکی از سرنشینان 
خودرو پارس به علت شــدت جراحت وارد 
شده در دم  جان باختند.به گزارش خبرنگار 
خراسان، سرگرد اسحاقی افزود: هشت نفر از 

سرنشــینان این دو خودرو، زخمی و  توسط 
اورژانــس زمینی و هوایی  بــرای اقدامات 
درمانــی به کرمــان منتقل شــدند.وی بیان 
کرد: علت وقوع این حادثه مرگبار  توســط 
کارشناســان پلیس راهور در حال بررســی 

است.

۳کشته درتصادف دو خودروی سواری

روابط عمومی  اداره کلبا مصرف ماهي ومیگو بدن خود را در مقابل افزايش رسوب كلسترول بيمه نماييد
 شیلات هرمزگان

فرمانده انتظامی استان هرمزگان تاکید کرد

برخورد قاطع  با مجرمان

   عکس‌های سلفی ســارقان خانه‌های 
ویلایی با وســایل دزدی و انتشار آنها در 
صفحات اینستاگرام، دست آنها را رو کرد.

   به‌گزارش »ایــران«، چندی قبل مرد 
میانسالی به محض اینکه وارد خانه شد، 
با مشاهده بهم ریختگی اتاق ها از حضور 
سارقان با خبر شــد. فوراً خودش را به 
جعبه‌ای رساند که مدارک و سنگ‌هایش 

را داخل آن نگهداری می‌کرد.
 از جعبه خبری نبود. بعد از آن بلافاصله 
به ســراغ گاوصندوقش رفت که پشت 
کتابخانه جاسازی کرده بود. اما سارقان 
موفق نشــده بودند گاوصندوق را پیدا 
کنند. او همیشه ترس سرقت طلاهایش 
را داشــت به همین خاطر یک جعبه که 
پر از سنگ‌های جعلی وطلا و جواهرات 
قلابی بود را جلوی دست گذاشته بود و 
طلاها و دلارهایش را در گاوصندوقی که 
پشت دیوار جاسازی کرده بود نگهداری 

می‌کرد تا سارقان را فریب دهد.
به‌دنبال این سرقت مرد میانسال موضوع 
را با پلیس در میان گذاشت و بررسی‌ها 
به دستور بازپرس شعبه 3 دادسرای ویژه 
سرقت آغاز شد. در حالی که تحقیقات 
برای شناسایی سارقان خانه ویلایی ادامه 
داشــت کارآگاهان پلیس با سرقت‌های 
مشــابه مواجه شــدند. در تمامی این 
سرقت‌ها سارقان از پنجره وارد خانه‌ها 
شده و سرقت‌هایشان را اجرا می‌کردند. 
بررســی‌ها ادامه داشت تا اینکه یکی از 
مالباختگان به پلیس مراجعه کرد و ردی 

از متهمان در اختیار آنها قرار داد.
مرد جوان گفت: چند شب قبل سارقان 
وارد خانه‌ام شــده و به غیــر از طلا و 
جواهــرات، فندک عتیقــه‌ای که از پدر 
پدربزرگم به من رســیده بود را سرقت 
کردند. این ســرقت را گزارش کردم و 
دیروز زمانی که در اینســتاگرام در حال 
دیــدن صفحات و عکس‌ها بودم ناگهان 
یک عکــس توجهم را بــه خود جلب 
کرد. دو مرد در حالــی که یکی از آنها 
فندک موروثی‌ام را دردســت داشــت 
با اطلاعاتی  بودند.  عکس سلفی گرفته 
که مرد جــوان در اختیــار تیم تحقیق 
قرار داد و بررســی‌های صورت گرفته 
توســط تیم تحقیق 4 سارق این پرونده 
دســتگیر شــدند. متهمان زمانی که در 
مقابل بازپرس احمدزاده قرار گرفتند به 
سرقت‌های سریالی از خانه‌های ویلایی 

شمال و شرق تهران اعتراف کردند.

گفت‌و‌گو با متهم
چرا با وسایل مسروقه عکس می‌گرفتید 
و منتشــر می‌کردید؟ برای رو کم کنی با 
همولایتی‌هایمان ایــن کار را می‌کردم. 
در محل‌های ســرقت یا بعــد از آن در 
پاتوق‌هایمان با وســایل سرقتی عکس 
می‌انداختیــم. ابتــدا برای تعــدادی از 
اما  می‌کــردم.  تلگرام  همولایتی‌هایــم 
تعداد ســرقت‌ها که بیشتر شد عکس‌ها 
را در اینستاگرام منتشر می‌کردیم که همه 
براحتی بتوانند عکس‌ها را ببینند. البته ما 

با این عکس‌ها نظر دخترها را هم جلب 
می‌کردیم.

دوســت  که  دخترهایی  بــا  چطوری؟ 
می‌شدیم مدام برایشان با وسایل سرقتی 
عکس‌های ســلفی می‌فرستادیم تا آنها 
تصور کنند که خیلــی پول داریم. حتی 
بعضی از این وسایل سرقتی را به دوست 
دخترهایمان هدیه می‌دادیم.سرقت‌ها را 
چطــور انجام می‌دادید؟  از 6 عصر تا 9 
شب زمان سرقت‌هایمان بود. خانه‌هایی 
که چراغ‌هایشان خاموش بود را انتخاب 
کرده و زنگ می‌زدیم. اگر کسی در را باز 

نمی‌کرد وارد خانه می‌شدیم.
چه چیزهایی را ســرقت می‌کردید؟هر 
چیز کوچک و گرانبها از طلا و ســکه 
گرفته تا کفش‌های مــارک و... همه را 

برمی‌داشتیم.
با وســایل ســرقتی چــه می‌کردی؟ 
رایانه‌های دســتی را که دست به دست 
می‌فروختیم. طلاها و جواهرات را هم در 
بومهن و کرج و.. به فروش می‌رساندیم. 
البته ما یک دفترچه هم داشتیم که وسایل 
سرقتی را داخل آن می‌نوشتیم. من حتی 
یک حســاب باز کرده بــودم که در هر 
ســرقت درصدی از آن را برمی‌داشتم و 

داخل حساب پس‌انداز می‌کردم.
 تا در زمان مبادا از آن حساب برداشت 
کنیم.با همدســتانت چطور آشنا شدی؟ 
همه همولایتی و بچه محل بودیم. بعد از 
مدتی که به تهران آمدیم تصمیم به سرقت 

گرفتیم. 

رد سارقان در اینستاگرام  پیدا شد

  فرمانده انتظامی حمیدیه از انهدام باند قاچاق 
پرندگان شکاری گرانقیمت در یک روستا خبر 

داد. 
   بــه گزارش جــام جم آنلاین از ایســنا، 
ســرگرد فرشــاد کاظمی اظهار کرد: عوامل 
این فرماندهــی در یک عملیات برنامه‌ریزی 
شــده موفق به انهدام باند بزرگ قاچاقچیان 

پرنــدگان شــکاری و کشــف و ضبط این 
پرندگان ارزشــمند از نوع بالابان بحری از 
یک منزل در یکی از روســتاهای شهرستان 

حمیدیه شدند.
کاظمی افزود: کارشناســان محیط زیســت 
ارزش قیمت پرندگان شــکاری کشف شده 
را حدودا بیش از ۶۰۰ میلیون تومان برآورد 

کردند.
فرمانده انتظامی حمیدیه با بیان این‌که در این 
رابطه شش نفر متهم دستگیر و تحویل مراجع 
قضایی شــدند، بیان کرد: پلیــس با اجرای 
طرح‌های مبــارزه با قاچاقچیــان پرندگان 
شــکاری، با تمام توان با این پدیده شوم به 

صورت قاطع برخورد خواهد کرد.

انهدام باند قاچاق پرندگان شکاری گرانقیمت

   شرور مســلح و گروگان گیر ســرانجام در تور قانون گرفتارشد. 
فرمانده انتظامی شهرستان ریگان  در این زمینه گفت: طی سال ۹۵ 
در پی وقوع یک فقره آدم ربایی و با تنگ شدن عرصه بر آدم ربایان، 
فرد گروگان گرفته شــده آزاد و اقدامات پلیســی برای دستگیری 

متهمان در دستور کار ماموران پلیس آگاهی قرار گرفت.
   به گزارش خبرنگار خراســان، ســرهنگ تاج آبادی افزود: در 
این  زمینه، یکی از اشــرار مسلح ســال گذشته در شهرستان های 
همجوار دستگیر و با حکم مسئولان قضایی اعدام شد و عامل اصلی 

این پرونده که کماکان متواری بود،  ســرانجام بعد از دو ســال و با 
استفاده از منابع اطلاعاتی در یکی از مناطق صعب العبور کوهستانی 

شناسایی و دستگیر شد.
وی خاطرنشــان کرد: این  متهم که ســوابقی همچون چندین فقره 
اخلال در نظم و امنیت عمومی از طریق تیراندازی، آدم ربایی، حمل 
و نگهداری ســاح و قدرت نمایی را در کارنامه سیاه خود دارد با 
تلاش و جدیت پلیس موفق نشــد بیشتر از این فراری باشد و در 

نهایت تسلیم قانون شد.

شرور گروگان گیر در تور قانون

    
معاون اجتماعی فرماندهی انتظامی استان فارس گفت: خانواده مامور 
پلیسی که در پی حادثه تصادف حین ماموریت دچار مرگ مغزی شده 

بود، اعضای بدن او را اهدا کردند.  
  به گزارش میزان، سرهنگ کاووس محمدی اظهار کرد: ستوان دوم 
»نصیر ضرغامی« مامور دلاور پلیس راه »سعادت شهر« در حین 

اعزام به ماموریت و رســیدگی به تصادفی در گردنه »شهیدآباد« 
بر اثر برخورد با یک دســتگاه خودروی عبوری مصدوم و دچار 

مرگ مغزی شد.
معاون اجتماعی فرماندهی انتظامی اســتان خاطر نشــان کرد: با 
رضایت خانواده این مامور پلیس، اعضای بدن وی در بیمارســتان 

نمازی شیراز به بیماران نیازمند اهدا شد.

پلیس به بیماران زندگی  دوباره بخشید
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  مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان:
۷۰ روستا در هرمزگان فاقد خانه عالم است

 مدیرکل تبلیغات اســامی هرمزگان گفت: ۷۰ روستای بالای 
۲۰۰ خانــوار فاقد خانه عالم در اســتان وجود دارد. به گزارش 
خبرنگار مهر، حجت الاســام علی اکبر انصاری راد در نشست 
مشــترک مدیران فرهنگی هرمزگان با اعضای کمیسیون فرهنگی 
مجلس بیان داشــت: ۱۳ پایگاه فرهنگــی و اجتماعی از اواخر 
فروردین ماه در شــهر بندرعباس با هدف کاهش آســیب های 
اجتماعی در محلات آســیب پذیر راه اندازی شد.وی عنوان کرد: 
ویژگی این پایگاه های فرهنگی استقرار روحانیون در محلات و 
شناسایی آســیب های اجتماعی در این محلات و ارائه راهکار 
و افزایــش ارتباط با مردم محلات اســت. این پایگاهها تا کنون 
تاثیر گذار بوده اســت اما برای حل آســیب های اجتماعی باید 
زمان بیشتری گذاشت.حجت الاسلام انصاری راد خاطرنشان کرد: 
این کار تنهایی به عهده ســازمان تبلیغات اسلامی نیست و همه 
دستگاههای فرهنگی باید پای کار باشند و تضمین تداوم این کار 

بسیار مهم است.
وی با اشــاره به اینکه سایر شهرســتانهای استان هم نیازمند راه 
انــدازی پایگاههای فرهنگی اســت، بیان داشــت: با تخصیص 
اعتبار به حوزه مقابله با آسیب های اجتماعی نیازمند توسعه این 
پایگاهها در سایر شهرستانهای هرمزگان هستیم.مدیرکل تبلیغات 
اسلامی هرمزگان خاطرنشان کرد: سالانه ۳۵۰۰ روحانی مستقر 
اعزام می کنیم که ۲۵۰ نفر در قالب طرح هجرت مســتقر هستند. 
۲۵۷ خانه عالم در هرمزگان وجود دارد که با مشــارکت سازمان 
تبلیغات اسلامی و سپاه احداث شده است.وی افزود: ۷۰ روستای 
بالای ۲۰۰ خانوار فاقد خانه عالم در اســتان وجود دارد. بهترین 

کارفرهنگی و دینی احداث خانه عالم در کنار مساجد است.

تجلیل از ۱۲۵ گروه جهادی فعال در میناب 
 به مناسبت هفته بســیج از ۱۲۵ گروه جهادی فعال در میناب 
تجلیل شــد.به گزارش خبرگزاری صداوسیما مرکز خلیج فارس؛ 
فرمانده ســپاه امام ســجاد )ع( هرمزگان در مراســم تجلیل از 
گروه‌های جهادی در میناب گفت: ۷۵۰ گروه جهادی در اســتان 
فعالند که در قالب اردو‌های یک روزه، ســه روزه و ده روزه در 
عرصه‌های مختلف سازندگی، پزشکی، علمی و فرهنگی فعالیت 
می‌کنند.ســرهنگ اباذر سالاری افزود: طی دو سال گذشته ۳۸۸ 
طرح با هزینه بیش از ۱۹ میلیارد ریال در زمینه محرومیت زدایی 
با همت گروه‌های جهادی به پایان رسیده است و ۵۳ طرح دیگر 
نیز با اعتبــار بیش از ۱۷ میلیارد ریال تا پایان امســال به بهره 
برداری می‌رسد.محمد احمدی فرماندار ویژه شهرستان میناب نیز 
گفت: گروه‌های جهادی ظرفیت‌های مردمی هستند که برای کمک 

به بازسازی، توسعه و آبادانی مناطق محروم تلاش می‌کنند.
ستوان یکم پاسدار احمد رنجبر زاده مسئول بسیج سازندگی سپاه 
ناحیه میناب هم گفت: بیش از ۵ هزار جهادگر در قالب ۲۵۰ گروه 

جهادی در شهرستان میناب فعالیت می‌کنند.

خبری

   
       

ســفرهای دریایی دریانوردان بندرکنگ 
با کشــتی های بادبانی در بستر تاریخ با 
خطرات زیادی همراه بوده اســت و گاها 
گاهی افتادند،  مــی  دریا  در   دریانوردان 

 لنج های آن ها غرق می شد، زمانی هم با 
 کمبود آذوقه در اثر طولانی شدن سفر مواجه 

می شدند.
   کشتی های بادبانی با قدرت باد حرکت 
می کردند و گاهی پیش می آمد که در بین 
مسیر به ویژه مسیر هند به آفریقا باد قطع 
می شــد و یا سرعت باد کم می گردید و 
کشتی های بادبانی یک سفر بیست روزه 
را در ســی و پنج روز باید می رفتند که 
چون وسط اقیانوس بودند با کمبود آب و 
غذا مواجه می شدند.  دریانوردان زیادی 
اشــاره به همین تاخیر در سفر به خاطر 
عدم وزش باد دارند) محمد نجار باشی، 
مصاحبه، 1397( در قسمت نخست این 
نوشتار یک ســفر دریایی  به قلم استاد 
حسین نوربخش از قول آقای عبدالرحمن 
قاسمی آورده شد در این نوشتار به ادامه 
همان ســفر از زبان مرحوم عبدالرحمن 

قاسمی پرداخته می شود. 
ایشــان عنوان می کند» غــذای جنگل 
نششینان آفریقا موهندی است که از آرد 
ذرت و خرما درســت می شود و ظهر و 
شــام را می خورند. خوراکی آنها را از 
مومباســا خریداری و همراه خود بردیم. 
از مومباســا  تا جنگل های آفریقا چهار 
روز از روی دریــا راه بود. جنگل های 
آفریقا فوق العاده انبوه اســت و جانوران 
درنده ی بسیاری در آن زندگی می کنند. 
علاوه بر حیوانات جنگلی در رودخانه ی 
آن تمساح و چوپوکو که شبیه گاو است 
فراوان اســت. موقعی که با قایق از وسط 
جنگل رد می شدیم خیلی با احتیاط می 
رفتیم تا مبــادا حیوانات جنگلی صدای 

ما را بشــنوند و حمله کنند. آفریقایی ها 
از زن و مرد و بچــه همگی کارد بلندی 
دارند که به کمرشــان بسته است و همه 
جــا آن را با خــود حمل مــی کنند تا 
موقع حمله حیوانی بتوانند از خود دفاع 
کنند. به محض رســیدن به ساحل مرد و 
 زن از دیدن ما خوشــحال و به دیدن ما 

می آیند. 
 ما از بین سیاهان حدود سی تا چهل نفر 
برای بریدن چَندَل اســتفاده می کردیم و 
به کشتی خودمان می بردیم. سیاهان شب 
ها در کشتی ما به سر می بردند و روزها 
در جنگل چندل می بریدند. بریدن چندل 
زحمت زیادی می خواهد و ما کنگی ها 
حتی نمــی توانیم یک تکه ازآن را ببریم  
چون تمام ســطح جنــگل را آب و گل 
فرا گرفته اســت و راه رفتن در داخل ان 
مشکل است. فقط خود سیاهان می توانند 
چندل ببرند. یک ماه یا بیشــتر در وسط 
جنگل را به سر بردیم تا چندل ها آماده 
شــد. بعد از اینکار چندل ها را با قایق 
پارویی از طریق رودخونه به لب »خور«  
و از آنجا به دریا رسانده و به کشتی حمل 

نمودیم.
جن های جنگل: پدرم ناخدا احمد قاسمی 
که سال ها پیش به آفریقا رفته و به کمک 
ســیاه پوســتان و به کمک سیاه پوستان 
آفریقایی در اعماق جنگل ها چندل بریده 
و به کشــتی حمل کرده بود، یک روز در 
هنگام بازگشت از جنگل در حالی که با 
چند قایق از نوع » ماشوه« که به وسیله 
میدان پارو حرکت می کردند  و از طرف 
 رودخانــه ی جنگل به طرف ســرِ خور
  می رفتنــد. در بیــن راه ناگهان از بین

 جنــگل هــای دو طــرف رودخانــه 
سروصدایی به گوششان خورد و در این 
موقع منظــره ای هولناک و عجیبی اتفاق 
رودخانه  درختان حاشــیه  ناگهان  افتاد 
یکــی پــس از دیگری قطع شــده و به 
صورت حیــرت آوری در نزدیکی قایق 
های آن هــا به آب افتــاد، نزدیک بود 
درخت ها به قایق آن ها برخورد کرده و 

آن ها را درهم شکسته و غرق کند.
  پدرم با دیــدن آن منظرهولناک فریاد 
زد: جــن جنگلی! این هــا جن جنگلی 
هســتند بانگ بزنید. به یکباره به دستور 
پدرم کارکنان داخــل قایق ها به یکباره 
و با صدای بلنــد فریاد زدند: الله اکبر الله 
اکبر. و این کار را اینقــدر ادامه دادند تا 
ســقوط درختان قطع شد و بعد از افتادن 
درختان شروع به پرتاب سنگ کردند و 

سنگ های بسیار از داخل جنگ و بیرون 
به طرف آنها پرتاب شد و چون که ملوانان 
همچنان الله اکبر می گفتند پرتاب سنگ 
هم قطع شد و به جای آن صدای ضعیف 
 الله اکبر از داخل جنگل شــنیده شد گویا 
 جنگلی ها صدای کارکنان داخل قایق را تقلید

 می کردنــد. لحظه ای ســکوت برقرار 
گردید و در میان سکوت عجیب جنگل 
و رودخانه، صدایی به گوش رسید که به 
 زبان آفریقایی می گفت: هَنیس هَنیس...

) یعنــی نامردها(! چند ثانیه بعد این صدا 
هــم کم کم خفیف و قطع شــد و پدرم و 
ملوانان همراه او بالاخره به ســامت به 
ســر خور و دریا رسیدند و چوب ها را 
به کشــتی حمل کردند. هیچ کس نفهمید 
جنگلی ها چه کسانی بودند و قصدشان از 
حمله به قایق ها چه بود. موضوع جالب 
توجه برای پــدرم و ملوانان این بود که 
سنگ هایی که پرتاب می شد، هیچ کدام 
به قایق ها و افــراد بر نخورد  و همه از 
این ماجرا جان سالم به در بردند. بعضی 
از دریا نــوردان قدیمی که بارها به اینجا 
امده بودند اعتقاد داشــتند که آنها آن چه 
را دیده واقعیت نداشــته و در ذهن خود 
پرورده و به تصور آورده بودند و در واقع 

چنین ماجرایی رخ نداده است.
 در باغ هــای نزدیک جنــگل، لیمو و 
بود.لیموی زیادی گرفتیم  فراوان  نارگیل 
و با خود به کشــتی بردیم و آب لیمو را 
گرفتیم و هر فردی در حدود دویســت 
شیشــه آب لیمو تهیه کــرد و  قصدمان 
این بود که شیشــه های لیمو را به عنوان 
سوغات بدهیم. از جنگل مستقیما به بندر 
مومباســا آمدیم و از مومباسا چیزهایی 
برای زن و بچــه های خود مانند پرتقال 
که به زبان آفریقایــی موچَنگو گفته می 
شــد و خوردنی و لبــاس خریدیم. یک 
ماه هم در مومباســا ماندیم تا باد و هوا 
برای بازگشت مناســب باشد. لحظه ی 
موعود فرا رســید. تمام جاشــوها غرق 
در شــادی بودند که به وطن بازگشتند و 
پس از انجام تشریفات گمرکی و بازرسی 
پلیس که مبادا افراد آفریقایی که با باسند 
و انگشــت نگاری به وســیله ی اداره 
گذرنامه، ظهر مرخص شدیم و مسافرت 
خود را از آفریقا آغاز کردیم. شــب ها و 
روزهای زیادی بر روی دریا بودیم. شب 
 ها هر کسی در کشــتی برای خود آواز
 می خواند و روزها به ماهیگیری مشغول 
می شدند. در بین  راه  محلی به نام هِراب 
و مورتــی وجود دارد کــه دارای ماهی 

فراوان است و می توان ساعتی صدماهی 
گرفت. قبل از رسیدن به این محل قلاب و 
طناب ماهیگیری را آماده ساختیم. ماهی 
گیدر و شیر فراوان زیادی صید کردیم و 
هــر چه از آن جا دورتــر رفتیم و تعداد 
ماهی هم کمتر و کمتر می شد تا به منطقه 
ای به  نام نوص از توابع ظفار و مســقط 
رسیدیم. شب بود و در حدود صد میل از 
کناره و ساحل دور بودیم. از دور کوهی 
به چشم می خورد . ساعت سه بعد از نیمه 
شب بود که ناخدا دستور داد بادبان های 
کشتی را در سمتی که بود به جهت دیگر 
بچرخانید و به این عمل خایور می گفتیم. 
من خواب بودم که صدای خایور ناخدا به 

گوشم خورد و از خواب بیدار شدم و با 
یکی از جاشوها برای انجام کاری به لبه 
عرشه کشــتی رفتیم.یک لحظه چوبی که 
زیر پایی من بود چرخید و من  با ســر 
روی لبه کشتی افتادم و نتوانستم دستم را  
به چیزی بند کنم و به دریا سقوط کردم. 
کشتی ما با سه شراع و بادبان به نام هایی 
بادبان گَپ یعنــی بزرگ و قلَمی و گابیه 
حرکت کرد و من تا ســرم را از زیر آب 
بیرون آوردم دیدم کشــتی دور شد و من 
در دریا در میان تاریکی تنها ماندم. رفیقم 
که کنار دست من بود بعد از افتادنم دادو 
فریاد کــرد و گفت: آی ناخدا، آی ناخدا 

آدم به دریا افتاد.
 زود باشــید یکی در دریــا افتاد. همه 
وحشت کردند و فوراً بادبان ها را پایین 
آوردند و شــروع به جستجو کردند. من 
وقتــی که دیدم از طرف کشــتی خبری 
نشد و کسی به سراغم نمی آید، پیراهن، 
لنگوته خود را در آوردم و مشــغول شنا 
شدم. مرغی بالای سر من پرواز می کرد و 
می خواست روی سر من بنشیند  ولی من 
او را با دست دور کردم و شب و تاریک 
بود و من چیزی را ندیدم. سه ساعت تمام 
شنا کردم. کم کم از طرف مشرق روشنی 
آفتاب نمایان شــد و یک کشتی آشکار 

گردید. آنها محل را ترک نکرده بودند. 
کشــتی خیلی دور بود و بــا خود گفتم 

کارکنان کشــتی از پیدا کردن من مأیوس 
شده باشند و بروند، بهتر است فریاد بزنم  
و فریاد زدم و گفتم آهای من اینجام ولم 
نکنیدبیایید آهای...صدای من به کشــتی 
رسید و دو نفر از جاشــوها به نام های 
عبدالحمید شرف الدینی و حسن ابراهیم 
کوچک، در قایقی سوار شدند  و به طرف 
صدا آمدند. من تشــنه و گرسنه و خسته 
بــودم. اگر پنج دقیقه دیگر دیر رســیده 
بودند هلاک می شــدم. وقتی آمدند من 
نتوانستم سوار شــوم و من را مثل ماهی 
گرفته شــده داخل قایق و کشتی بردند. 
در کشــتی تمام آن روز و شب نتوانستم 
چیــزی بخورم و همین طور افتادم . روز 
دوم توانستم کمی راه بروم و کار کنم، از 
محل حادثه تا بندر کنگ در ساحل ایران 

بیست روز طول کشید. 
شــکر خدا را به جــای آوردم تا از این 
مســافرت جان سالم به در بردم و از شر 
شُراع و بادبان و کشتی های بادبانی نجات 
یافتیم. از آن تاریخ به بعد )  1339 ه.ش( 
روی تمامی کشتی ها موتور نصب گردید 
و نام جهازهای بادی تبدیل به موتور لنج 
شد.«) نوربخش، 1390،ص334-330( 
دریانوردان زیادی هم بودند که در کشتی 
های بادبانی جان خود را از دست دادند 
که اثرات اجتماعی زیادی بر جامعه کنگ 

در بستر تاریخ داشته است.

شهرستان

سفرهای دریایی دریانوردان بندرکنگ با کشتی بادبانی)قسمت دوم(

,,
کشتی های بادبانی با قدرت باد 
حرکت می کردند و گاهی پیش 
مــی آمد که در بین مســیر به 
ویژه مســیر هند به آفریقا باد 
قطع می شد و یا سرعت باد کم 
می گردید و کشتی های بادبانی 
یک سفر بیست روزه را در سی 

و پنج روز باید می رفتند

دکتر محمد حسن نیا
استاد دانشگاه های تهران 

آگهی مزایده  عمومی  

تم

 نام پروژه

1-اجرای زیرسازی به مساحت 
20000مترمکعب،احداث آسفالت به طول 
1850متر وعرض متوسط 10متر)18500متر 
مربع( وبه ضخامت 6 سانتی متر در خیابان 

عاشورا ، کندروهای بلوار خلیج فارس، معابر 
محله های شهید عسکری ،حیدری،امیرآباد 
ومعابر شهرک امام حسین )ع( شهر هشتبندی

محل اعتبارات

محل تملک داراییهای 

سرمایه ای 1397

مبلغ اعتبار

4 /500/ 000/ 000 

ریال

مبلغ ضمانت 
نامه یا سپرده 

  225/000/000

ریال 

2- اجرای زیرسازی به مساحت 
17800مترمکعب،احداث آسفالت به طول 
1232متر وعرض متوسط 10متر)12320متر 

مربع( وبه ضخامت 6 سانتی متر در معابر 
شهرک امام حسین )ع( شهر هشتبندی

تملک داراییهای استانی 
موضوع قانون استفاده 

متوازن از امکانات کشور 
ماده )180(

5000/ 000/ 000 

ریال

250/ 000/ 000 

ریال

به استناد ماده 5 آیین نامه مالی شهرداری ها ، شهرداری هشت بندی در نظر دارد از طریق برگزاری مناقصه عمومی نسبت به اجرای 
پروژه های عمرانی خود طبق جدول ذیل به شرکت های واجد الشرایط که دارای رتبه بندی از معاونت برنامه ریزی  و وزارت راهبردی 
 ریاســت جمهوری ویا از استانداری های استان ها می باشــند واگذار نماید.لذا از کلیه شرکت ها وپیمانکاران واجد الشرایط دعوت 
می شود از زمان چاپ نوبت دوم روزنامه تا پایان وقت اداری مورخ 97/9/11 جهت دریافت اسناد مناقصه به شهرداری مراجعه و تا 
پایان وقت اداری مورخ 97/9/21 مهلت دارندمدارک و ضمانتنامه و قیمت پیشــنهادی را به ترتیب در پاکت الف: فیش سپرده واریز 
شده به شماره حساب 2171145498000 نزد بانک ملی به شهرداری هشت بندی یا ضمانتنامه بانکی ، در پاکت ب: اسناد مناقصه 
ومدارک شــرکت ودر پاکت ج: قیمت پیشــنهادی را قرار داده وپاکت ها را مهر وموم نموده وبه آدرس : شهر هشت بندی -خیابان 
شــهرداری –شهرداری هشت بندی-واحد فنی تحویل و رسید دریافت نمایند.شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهاد دهندگان 
مختار اســت ودر روز برگزاری کمیسیون حضور پیشنهاد دهندگان یا نمایندگان قانونی آنها مجاز می باشد.هرگاه برندگان اول، دوم 
وسوم حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان ضبط خواهد شد وشهرداری مجاز نیست به پیشنهادهای مبهم،مشروط وبدون سپرده 
وپیشنهاداتی که بعد از انقضای مدت مقرر به شهرداری برسد ترتیب اثر دهد.و در تاریخ 97/9/22 ساعت 10 صبح کمیسیون مناقصه 

برگزار خواهد شد .لازم به ذکر است هزینه چاپ آگهی برعهده برنده مناقصه می باشد.

نوبت دومآگهی مناقصه عمومی شهرداری هشتبندی

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

کلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی   آگهی موضوع ماده 3  قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین ت
 برابر رای شــماره 139760323056000345 هیات  اول موضوع قانون تعیین  تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی  و ســاختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک قشم تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای احمد شبوفرزند محمد با شماره 
ملی 3459197080 بشماره شناسنامه 427 صادره از قشم در یک قطعه زمین  مزروعی به مساحت 7500متر مربع برابر سند 25057 
مورخ 25 /9 /1351 تنظیمی  دفترخانه  6 رفســنجان  واقع در  روســتای خالدین خریداری از مالک رســمی آقای حســن وعلی 
 شهرت هر دو خورسند  فرزندان صالح محرز گردیده است . لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز اگهی 
می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشــند می توانند از تاریخ انتشار اولین 

آگهی به مدت  دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ، ظرف مدت یک ماه  از تاریخ تسلیم اعتراض ، دادخواست  خود را به مراجع 
 قضایی تقدیم نمایند . بدیهی است در صورت انقضای  مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد )  م الف 285 /97 (

 تاریخ انتشار نوبت اول : 6/ 9 / 1397      تاریخ انتشار نوبت دوم :24 /9 / 1397  
عزیز بهرامی

 رئیس ثبت اسناد واملاک قشم 

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

                                                     حصر وراثت  
 احتراما مفروض می دارد خواهان  یوســف انصاری  فرزند یوســف به این شورا مراجعه نموده و اشعار داشتند  شادروان خلیل 
انصاری فرزند یوسف به تاریخ 29 /7 /1397  به رحمت ایزدی پیوسته  و وراث وی حین الفوت عبارتند از : 1- پریا انصاری 
 فرزنــد خلیل  متولد 3/20 /1395به ش ش 4700215534 فرزند مرحــوم 2- پرنیا انصاری  فرزند خلیل  متولد 30 /3 /1390 
به ش ش 4700163534 فرزند مرحوم  3- فاطمه صمیمی فرزند محمد متولد 1 /1 /1329 به ش ش 15 مادر مرحوم 3- حلیمه 
 انصاری فرزند جاســم  متولد 15 /3 /1369 به ش ش19 همســر مرحوم 5- یوسف انصاری فرزند یوسف متولد 1 /7 /1316 

به ش ش 9 پدر مرحوم  و دیگر وارثی ندارد .  لطفا ضمن درج در روزنامه نتیجه را به این شورا ارسال فرمایید.
شورای حل اختلاف شعبه 3 پارسیان  -حامدکامران 

                                                                     حصر وراثت  
 احتراما : خانم هاجر نکویی فرزند حسن  ساکن روستای غورزه طی دادخواستی اعلام داشته که مرحوم برادرم احمد نکویی فرزند 
حســن دارای شماره شناسنامه 528 متولد 1 /7 /58 به شماره ملی 4709744637 که در مورخ 9 /8 /1397 در محل دائمی خود 
فوت نموده است و در هنگام فوت  دارای 1-مادری بنام حواء دشتیان فرزند حسن دارای شماره شناسنامه 6- متولد 13 /1 /1334 
– کد ملی 4709895422 – و دارای 2-همسری بنام لیلا رفیعی فرزند محمد عقیل دارای شماره شناسنامه 3 – متولد 1 /8 /1361 
 و کد  ملی 3489892518 و فرزندانی بنام های حســن نکویی فرزند احمد دارای شماره شناسنامه  و کد ملی 3480286941 – 
 متولــد 17 /3 / 1386 فرزنــد پســر  4-- حدیث نکویی فرزند احمد  دارای شــماره شناســنامه و کد ملــی 3480352634 

متولد 12 /6 /1390 می باشد  ولا غیر . خواهشمند است نسبت به درج در روزنامه و ارسال نسخه ای از آن به این شورا  جهت صدور  گواهی انحصار وراثت 
، اقدام گردد. 

رییس شورای حل اختلاف دشتی 
حسین اصرافی 

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

وند بخاطر ارزانی نعمت های آب و خاک به انسان ها  آبخیزداری سپاس از خدا
است

روابط عمومی اداره کل
 منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان           



سلامت

 بدون حذف پروتئین لاغر شوید
  رژیم تخم مرغ یک رژیم کم کربوهیدرات 
و کالری، اما با پروتئین بالاســت. این رژیم 
برای کاهش وزن در نظر گرفته می شــود و 
 بدون حذف پروتئین به تقویت عضلات منجر

 می شود.
   به گزارش ســامت نیوز به نقــل از زندگی 
آنلاین، رژیم تخم مرغ انــواع مختلفی دارد، اما 
در هر یک از آن ها شــما فقط می توانید از آب 
یا نوشیدنی های با کالری کم استفاده کنید.در این 
رژیم، غذاهایی با کربوهیــدرات بالا و قندهای 
طبیعی مانند میوه ها ، نان ها ، پاســتا و برنج از 
رژیم غذایی حذف می شوند. در رژیم تخم مرغ، 
هیچ نوع تنقلاتی وجود ندارد، به جز آب یا سایر 

نوشیدنی های با کالری بسیار پایین.
با وجود آن که چند نوع مختلف رژیم غذایی تخم 
مرغ وجود دارد، اما همه آن ها هدف یکسانی را 
دنبال می کنند. شــما روز خود را با مصرف تخم 
مرغ شروع می کنید و همچنان می توانید کمی از 
مواد غذایی با پروتئین پایین مصرف کنید. برنامه 

رژیم تخم مرغ می تواند به شکل زیر باشد:
مواد غذایی با پروتئین پایین شامل:

 تخم مرغ ،مرغ ماهی میوه ها و ســبزیجاتی که
 می توانید بخورید عبارتند از:

گریپ فروت کلم بروکلی مارچوبه کدو سبز
قارچ ها اسفناج

در نسخه ســنتی رژیم تخم مرغ، تخم مرغ و یا 
منبع دیگری از پروتئین لاغر مانند مرغ یا ماهی 
را در هر وعده غذایــی می توانید مصرف کنید. 
سبزیجاتی با کربوهیدرات و یا گریپ فروت در 

صبحانه و شام گنجانده می شود.
برنامه شماره 1 رژیم لاغری تخم مرغ

صبحانه: 2 عدد تخم مرغ آب پز شــده و 1 عدد 
گریپ فروت یا یک عدد تخم مرغ با اســفناج و 

قارچ ناهار:کمی نان و کلم بروکلی ، سینه مرغ
شام: ماهی و سالاد سبزیجات

برنامه شماره 2 رژیم لاغری تخم مرغ
 نمونه دیگــری از رژیم تخم مرغ شــامل رژیم

 تخم مرغ و گریپ فروت اســت که در آن شما 
 نیمی از گریــپ فروت را با هــر وعده غذایی 
می خوریــد. برنامه غذایی در این نمونه از رژیم 

غذایی شامل:
صبحانه : 2 تخم مرغ پخته شده و 2/1 گریپ 

فروت
ناهار : سینه مرغ سرخ شده، کلم بروکلی و 

گریپ فروت شام : ماهی و 2/1 گریپ فروت
برنامه شماره 3 رژیم لاغری تخم مرغ

نســخه نهایی رژیم تخم مرغ هم که کمتر رایج 
است رژیم غذایی »سخت « تخم مرغ است. در 
این نسخه، فقط تخم مرغ پخته شده مصرف می 
شــود. این رژیم غذایی توصیه نمی شــود، زیرا 
بسیار مشکل است و می تواند باعث سوء تغذیه 

شود.
تخم مــرغ دارای انــواع مختلف مــواد مغذی 
است،ارزش تغذیه ای تخم مرغ بسته به اینکه شما 
زرده آن و یا سفیده را مصرف می کنید، متفاوت 
است. سفیده تخم مرغ، به عنوان یک لایه محافظ 
برای جلوگیری از نفوذ باکتری های مضردور تا 

دور زرده قرار گرفته است.
سفیده تخم مرغ از حدود 90 آب و 10پروتئین 
تشکیل شده اســت. اگر زرده را حذف کرده اید 
و فقط سفید تخم مرغ را مصرف میکنید، ارزش 
تغذیه ای تخــم مرغ به میزان قابل توجهی تغییر 

می کند.
سفیده تخم مرغ دارای پروتئین بالا و کالری کم 
است. در واقع، سفیده تخم مرغ حاوی حدود 67 
درصد از تمام پروتئین موجود در تخم مرغ است.

عــاوه بر این، این پروتئین بــا کیفیت بالا، یک 
پروتئین کامل است. به این معنی که شامل تمام 9 
اسید آمینه ضروری برای بدن است تا بدن قادر به 

انجام بهترین عملکرد باشد.

طالع بینی
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شیره انگور و توت کمکی به رفع کم خونی نمی کنند

   اگر عاشق قهوه باشید احتمالاً ســختتان خواهد بود که از فنجان قهوه‌ی روی 
میزتان بگذرید اما دلایل زیادی هم هست که نشان می‌دهد مصرف بیش از اندازه 

قهوه زیان‌آور است.
   به گزارش جام جم آنلاین از مهر، اگر عاشــق قهوه باشید احتمالًا سختتان خواهد 

بود که از فنجان قهوه‌ی روی میزتان بگذرید اما دلایل زیادی هم هســت که نشــان 
می‌دهد مصرف بیش از اندازه قهوه زیان‌آور است.

اول از همه اخبار بدی داریم برای بانوان بارداری که عاشق قهوه هستند. یک پژوهش 
تازه نشان داده یک فنجان قهوه به تنهایی ریسک تولد نوزادان نارس را افزایش می‌دهد.

همین پژوهش می‌گوید زنانی که در طول بارداری کافئین می‌نوشند احتمال اینکه وزن 
نوزادشــان کمتر از طبیعی باشد بیشتر است. این پژوهش در قالب مقاله‌ای در ژورنال 

آمریکایی تغذیه بالینی منتشر شده است.
در ادامه چند نمونه از دلایل علیه قهوه نوشیدن به طور مرتب آمده است. پیش از اینکه 

به فنجان بعدی لب بزنید نگاهی به این دلایل بیاندازید.
قهوه‌ بد مســموم است. کیفیت قهوه‌ای که می‌نوشید حیاتی است چرا که قهوه بد ممکن 
است حاوی ناخالصی بسیار باشد و به مریضی، سر درد یا دست کم حس ناخوشایند 

عمومی منجر شود.
به گفته متخصصان، قهوه حتی به سادگی ممکن است به دلیل عمل‌آوری بد دانه‌هایش 
بی‌کیفیت باشد. بد نیست بدانید یک دانه قهوه که درست عمل‌آوری نشده باشد می‌تواند 

کل قهوه‌تان را مسموم کند.

قهوه می‌تواند مرگ آور باشد. اگر میزان کافئین در بدنتان از حد مشخصی بالاتر برود 
ممکن است به دلیل بی‌آب شدن بدن منجر به مرگتان شود. نوشیدن ۸۰ تا ۱۰۰ فنجان 
قهوه )۲۳ لیتر( در مدتی نســبتاً کوتاه به ۱۰ تا ۱۳ گرم کافئین در بدنتان بدل می‌شود 
البته که قبل از اینکه به این عدد برســید قطعاً به دلیل تهوع بیشترش را تخلیه خواهید 

کرد چرا که بدن چنین حجمی از هیچ مایعی را تحمل نخواهد کرد.
قهوه منجر به بی خوابی می‌شــود. بیشترین میزان پیشنهاد شده کافئین برای بدن ۴۰۰ 
میلی‌گرم اســت که با حدود ۴ فنجان قهوه جذب بدن می‌شود. اگر به کافئین حساس 

باشید باید خیلی مراقب باشید که قهوه باعث بی‌ خوابی مزمن در شما نشود.
اگر کلسترول بالا دارید قهوه فیلتر شده بخورید. دانه‌های قهوه کافستول و کاوول دارند. 

هر دو ماده سطح کلسترول LDL را افزایش می‌دهد.
فیلتر کردن قهوه بخش زیادی از LDL را صاف می‌کند. به هر حال، اسپرسو، قهوه ترک، 

قهوه فرانسه و قهوه دم‌کرده مقدار زیادی کلسترول و کاوول دارد.
قهوه منجر به شــب‌ ادراری کودکان می‌شود. بر اســاس مطالعات نوشیدن قهوه برای 
کودکان مناســب نیست چرا که در بازه سنی ۵ تا ۷ سال منجر به افزایش شب‌ادراری 

می‌شود.

مصرف بیش از اندازه قهوه زیان‌آور است

فروردین :
شما امروز حتی اگر به اندازه‌ای که به نظر می‌رسد 
به عقیده افراد دیگر شک نداشته باشید، باز هم تنها 
کسی نیستید که به آنها »نه« می‌گویید. این قانون 
طلایی شــما ست. شما دوســت دارید به دیگران فرصت‌هایی 
را بدهید که دلتان می‌خواهد آنها هم همانها را به شــما بدهند. 
تشویق کردن و دلگرمی ‌شما به خاطر ارزش گذاشتن به ایده‌های 
خاص نیست؛ بلکه شــما می‌خواهید افراد دیگر بدون توجه به 

نوع کاری که انجام می‌دهند موفق شوند.
  اردیبهشت :

هم اکنــون فکر کــردن به مقوله‌هــای عالی و 
بزرگ درمورد آینده امری طبیعی اســت، اما این 
موضوع دلیل نمی‌شود فکر ما مغشوش نشود. عجیب اینکه اگر 
پاهایتان روی زمین باشد و بلند پروازی نداشته باشید، احتمالًا 
استدلالات شما کامل خواهند بود. در برابر کسانی که ایده‌های 
شما را قبول ندارند مقاومت کنید. سعی نکنید خودتان را همرنگ 

جماعت سازید؛ بهتر است که از ایده‌های خودتان پیروی کنید.
خرداد :  

شــاید شــما امروز در مورد ارزش‌های خود 
دچار تردید شوید و برایتان سئوال ایجاد شود، 
اما اطمینان زیادی كه به حس‌های خود دارید 
امروز بیشتر و بیشتر می‌شــود. شما امروز بین استراحت كردن 
و نگرش‌هــای جدی تر برای انجام دادن كارهایتان دچار تضاد 
هستید. نهایتاً تجدید نظر كردن در احساسات‌تان فكری عاقلانه 
به نظر می‌رســد. هرچیزی كه باعث دوری كردن از خودنمایی 
شود در درازمدت باعث خوشبختی تان می‌شود.

 تیر:
امروز اهداف بلند مدتتان نســبت به همیشــه 
برایتان اهمیت بیشــتری پیدا كرده‌اند، اما لزومی 
‌ندارد كه آنها حتماً واقع بینانه باشــند. این سخن در مورد یك 
برنامه یا كارهای معمولی در لیست فعالیت‌های روزانه تان صدق 
نمیك‌ند. بلكه در مورد رویاهای خلاق و ســازنده‌ای است كه 
باعث می‌شوند شما فراتر از روزمرگی و مرزهای جهان واقعی 

حركت كنید.
  مرداد :

امروز كه شــما تغییر موضــع داده‌اید، گویی كه 
روابط شما نیز تغییر كرده‌اند و نظر شما راجع به 

دوست و یا همكارتان نیز عوض شده است.
 دیدگاه شما هنوز در حال توســعه یافتن است، بنابراین هنوز 
به فكر نتیجه كار نباشــید. انجام دادن كارهای كوچك و ساده 
مثل صحبت كردن با كسانی كه دوستشان دارید امروز تبدیل به 
یك معضل شده است. پس هم اكنون قبل از اینكه دست به هر 
اقدامی ‌بزنید چند روزی صبر كرده تا ببینید بعد چه احساســی 

خواهید داشت.
شهریور:

هم اكنون حل كردن مشــلاكت احساســی و 
عاطفی تان بخشــی از كار شــما می‌باشد، اما 

ممكن است تا اواخر شب هیچ اتفاقی نیفتد.
 ممكن اســت حرفی كه شــما پیش از این زده بودید، بد تعبیر 
شده باشد و مشــكلی به وجود آورده كه تا مدت‌های طولانی 

باقی مانده باشد.
 وقتی كه این مشــكل ظاهر شد، سعی نكنید آن را انكار كنید، 

وگرنه شروع به پیشرفت و رشد پیدا كردن میك‌ند.
مهر :  

اگرچه شما اكنون احساس بهتری نسبت به خود 
دارید، اما هنوز برای نزدیك شدن به مسئله‌ای 
كه باعث دردسر و ناراحتی شده است آمادگی 
ندارید. آزار دادن خود باعث می‌شــود شما كاهی را تبدیل به 
كوهی كنید! بنابراین از افكار خود آگاهی كامل داشــته باشید. 
تمركــز كردن و توجه كردن به اثرات مثبت عشــق ورزیدن به 
مراتب خیلی بهتر و سالم تر از توجه كردن به اثرات منفی ترس 

می‌باشد.
آبان : 

شاید شما امروز چند راز مربوط به خود داشته 
باشــید كه حتی اگر وسوسه شــدید بند را آب 
دهید! بهتر اســت آنها را پیش خود نگه دارید. اول انگیزه خود 
برای فاش كردن رازهایتان را بررسی كنید؛ اگر شما می‌خواهید 
فقط به خاطر خالی كردن سفره دلتان این كار را بكنید، بهتر است 
اصلًا هیچ حرفی نزنید. اما اگر كســی خواست صادقانه به شما 
كمكی برساند و به نفعتان كار كند، شاید این كار كار خوبی باشد.

آذر:  
بــه جای اینكه بــه فكر نیازهــای افراد دیگر 
باشــید، اول به فكر تغییر دادن خود باشید. البته 
این حرفی كه ما می‌زنیم معنی‌اش خودخواهی 
نیســت. بلكه اعتراف كردن به عشــق و دوست داشتن دیگران 
حاصل نمی‌شود، مگر اینكه خودتان را شناخته باشید. اگر شما 
به اندازه كافی به خودتان توجه نكنید، پس چیز زیادی هم برای 

عرضه كردن به دیگران نخواهید داشت.
 دی :

لزومی‌ نــدارد درباره جایــگاه و موقعیت خود 
زیادی مبالغه كنید؛ چراكــه كمتر حرف زدن از 
زیادی حرف زدن بیشتر تأثیر می‌گذارد. فراموش 
نكنید كه سستی‌ها و ضعف‌هایتان شما راگول زده و شما وسوسه 
می‌شوید بیشتر از آن چیزی كه حس میك‌نید به خودتان اطمینان 
كنید و برایتان مانع ایجــاد میك‌نند. مغرور بودن به خود باعث 
عقب گرد شــما می‌شــود. باوجود اینكه اگربه روشنی خود را 

مطرح كرده و خودتان باشید دیگران هم شما را خواهند دید.
بهمن:

وقتی كه شــما می‌توانید زمان دیگری را به رویا 
پردازی اختصاص دهیــد، اگر امروز این كار را 
بكنید برایتان نتیجه ثمره‌ای نخواهد داشــت. در 
حقیقت تجزیه و تحلیل كردن خودتان می‌تواند شــما را به بن 
بست بكشاند. به جای ریسك كردن بهتر است توجه‌تان را روی 
جهان اطراف خود متمركز كنید. داشتن نگرشی منظم و قانونمند 

می‌تواند مهم ترین چیز برای حفظ كردن شغلتان باشد.
اسفند : 

شما امروز سعی میك‌نید كه شكست‌های خود را 
جبران كنید، اما مشكل واقعی مربوط به اتفاقاتی 
كه در زمان حال رخ داده نیســت. عقده‌های روحی مربوط به 
گذشــته می‌تواند كاملًا مانع به وجود آمدن جریان‌های عاطفی 
در زندگی‌تان شــود. پس همین حالا افكار و رویاهای قدیمی 
‌را به زمان حال آورده و بهشــان فكــر كنید. آیا می‌خواهید به 
خاطر مشــلاكت گذشته لذت بردن از زمان حال را از خودتان 

دریغ كنید؟
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    شایعه کاهش ضریب هوشی کودکان با مصرف قرص 
آهن چقدر صحت دارد؟

   یک کارشناس تغذیه تاکید کرد:» مصرف قرص آهن به گروه های 
آسیب پذیر و در معرض کمبود آهن توصیه می شود اما اگر افرادی 
کــه کمبود آهن ندارند این مکمل را مصــرف کنند، قرص آهن به 
عنوان یک رادیکال آزاد می تواند باعث بروز سرطان در آنها شود. 

بنابراین زیاده روی در مصرف اســیدفولیک یا آهن می تواند منشا‌ء سرطان 
شــود.«خدیجه رحمانی در گفت و گو با خبرنگار سلامت نیوز در پاسخ به 
اینکه آیا طب ســنتی می تواند جایگزین طب نوین برای درمان بیماری ها 
باشــد، گفت:» طب ســنتی یکی از روش هایی است که می تواند به عنوان 
طب مکمل در کنار پزشکی نوین کمک کننده باشد، ولی هرگز جانشین طب 
پزشکی نوین نیست و متخصصین و محققین پیشنهاد می کنند پزشکی آینده 
جهان، پزشکی اینتگرتیو باشد.«وی ادامه داد:» پزشکی اینتگرتیو مجموعه 
ای از روش های درمانی را در بر می گیرد به عنوان مثال در کنار پزشــکی 
نوین فرد نیاز به ماساژ درمانی یا آب درمانی دارد بنابراین درمان های متعدد 
به عنوان طب مکمل در کنار پزشــکی نوین می تواند موثر باشد ولی هرگز 
به تنهایی قادر به درمان بیماری ها نیســت.«رحمانی ادامه داد:» دلیل اینکه 
محققین ، پزشکی اینتگرتیو را مطرح می کنند این است که علل بروز بیماری 
ها متعدد اســت و یک عامل در بروز یک بیماری موثر نیســت که با یک 
روش درمانی پاسخ داده شود. در پزشکی اینتگرتیوباید اول علت بیماری را 
شناسایی کنیم و بعد درمان ها را مطرح کنیم. اینکه دنیا طب سنتی را پذیرفته 
است به همین دلیل است نه اینکه به عنوان روش طبی جداگانه ای باشد.«وی 
در واکنش به شــایعاتی درباره مضر بودن مصرف فولیک اسید و قرص آهن 
و اثرات آن بر کاهش ضریب هوشی کودکان،سرطان‌زا بودن آن و توصیه به 
مصرف شــیره انگور و توت به جای قرص آهن و فولیک اسید،گفت:»سال 
هاســت که به مادران باردار توصیه به مصرف اســید فولیک می شود و به 
کودکان نیز مکمل آهن داده می شــود.در صورتی که فرد ویتامین ها و مواد 

مغذی مورد نیاز بدنشان را نسبت به نیازش کمتر دریافت کند این مقدار را باید 
از طریق مصرف مکمل به تشخیص پزشک جبران کند.«وی ادامه داد:»هرگز 
مصرف مکمل به صورت دایمی به افراد توصیه نمی شود. از طرف دیگر تمام 
مواد مغذی مورد نیاز را باید در یک حد مشخصی دریافت کنیم و اگر کم یا 
زیاد دریافت کنیم در هر دو صورت دچار مشکل خواهیم شد همانطور که ما 
سوء‌تغذیه را به کمبود یا زیادبود دریافت مواد مغذی تعریف می کنیم.«رحمانی 
تاکید کرد:» مصرف قرص آهن به گروه های آسیب پذیر و در معرض کمبود 
آهن توصیه می شود اما اگر افرادی که کمبود آهن ندارند این مکمل را مصرف 
کنند، قرص آهن به عنوان یک رادیکال آزاد می تواند باعث بروز سرطان در 
آنها شود. بنابراین زیاده روی در مصرف اسیدفولیک یا آهن می تواند منشا‌ء 
سرطان شود.«وی گفت:» مطالعاتی که در مورد کمبود آهن در افراد انجام شده 
به مراتب زیاد است و نتایج تحقیقات متعدد کارآزمایی های بالینی که روی 
مکمل ها انجام شده ،نتیجه داده که این مکمل ها می توانند در رفع کم خونی 
موثر باشند. در مورد مکمل اسید فولیک برای مادران باردار دقیقا اثبات شده 
که کمبود آن در مادران باردار باعث بروز اختلالات عصبی متعددی در نوزادان 
می شود. در کشورهای پیشرفته جهان مثل امریکا کانادا و کشورهای مختلف 
اروپایی و نیز کشــور ما این مکمل یاری ها انجام می شود.«رحمانی با بیان 
اینکه همه افراد نیاز به مصرف مکمل ندارند،خاطرنشان کرد:» فولیک اسید 
باید در مدت زمان مشــخصی مصرف شود چون اسید فولیک فرم سنتتیک 
فولات است. فولات یکی از ویتامین های مورد نیاز بدن است که باید روزانه 
از طریق مواد غذایی دریافت شــود و مواد غذایی شــامل سبزی های سبز 
برگ تیره ، چغندر،اسفناج،نخود سبز،مرکبات ،حبوبات،غلات کامل،گوشت به 
عنوان منابع فولات شناخته شده اند.«وی ادامه داد:» فولات در برابر حرارت 

بسیار ناپایدار است و در ســبزیجات پخته ۴۰ درصد و در حبوبات تا ۷۰ 
درصد میزان آن کاهش یافته و از بین می رود به همین دلیل معمولا افراد با 
کمبود فولات در بدنشان مواجه هستند. چون در بارداری نیاز افراد به فولات 
افزایش می یابد به دلیل اینکه تشــکیل لوله عصبی در روزهای ۲۸ تا ۲۹ 
باداری رخ می دهد و چون در این مدت هنوز مادر نمی داند که باردار است یا 
خیر به همین علت توصیه می شود زنان از ۳ ماه قبل از بارداری مکمل اسید 
فولیک را دریافت کنند تا در این دوره با کمبود مواجه نشوند.«این کارشناس 
تغذیه افزود:» برنامه غنی شدن آرد با اسید فولیک در اکثر کشورها انجام می 
شود ومطالعات نشان داده وقتی افراد مواد غذایی حاوی آرد غنی شده با اسید 
فولیک را مصرف می کنند وضعیتشان بهبود پیدا می کند. اگر افراد از آردهای 
غنی شده استفاده می کنند دیگر نیازی به مصرف مکمل اسیدفولیک ندارند. 
البته در ایران چندان مشــخص نیســت که در کدام مواد غذایی از آرد غنی 
شده استفاده شده است.«وی ادامه داد:» مطالعات دیگری حکایت از افزایش 
دریافت اسیدفولیک در همان کشورهای پیشرفته که طرح غنی شدن آرد با 
اســید فولیک را در دست اجرا دارند، دارد. با توجه به اینکه نقش فولات در 
ســنتز دی ان ای و حفظ خود دی ان ای موثر اســت نشان داده شده در اثر 
مصرف زیاد غلات و آرد غنی شــده با اسید فولیک، بارداری های دوقلویی 
و چندقلویی افزایش پیدا کرده است.«رحمانی تاکید کرد:» گزارشی در مورد 
ســرطان زا بودن مصرف اسیدفولیک و آرد غنی شده از اسید فولیک نشده 
است اما احتمال این را می دهند که مصرف زیاد از حد آن در بروز برخی از 
سرطان ها نقش داشته باشد به همین دلیل به طور کلی نه تنها اسیدفولیک بلکه 
هیچ مکملی را برای افرادی که در معرض سرطان ها هستند یا زمینه ژنی این 
بیماری را دارند اصلا توصیه نمی کنیم و این افراد باید فقط در حد نیازشان 

و از منابع غذایی اســید فولیک را دریافت کنند.«وی خاطرنشان کرد:»این 
احتیــاط در مورد مصرف مکمل آهن نیز وجود دارد اما چون نیاز به آهن از 
نظر مقداری به مراتب خیلی بیشتر از اسید فولیک است و نمی توان نیاز بدن به 
آهن را با مصرف زیاده از حد مواد غذایی جبران کرد و این کار عملی نیست به 
همین علت مکمل آهن را از ماه چهارم بارداری برای مادران توصیه می کنیم 
که مصرف کنند تا کم خون نباشند اما باید تحت کنترل باشند و معمولا پزشکان 
آزمایــش های روتین را انجام می دهند. حتی در خود بارداری هموگلوبین 
خیلی نباید بالا برود و این مراقبت ها را می کنند چون باز بحث تداخل مواد 
مغذی با هم نیز وجود دارد یعنی مصرف زیاد آهن ممکن است موجب کمبود 
روی در دوره بارداری شــود.«وی در پاسخ به اینکه آیا واقعا مصرف آهن 
ضریب هوشی کودکان را کاهش می دهد،گفت:» خیر در مقالات علمی راجع 
به این موضوع چنین چیزی وجود ندارد. مدعیان باید به منبع خبر خود اشاره 
کنند که بدانیم آیا منبعی که به آن اســتناد کرده اند آیا موثق و علمی است یا 
خیر و آیا مطالعات کارآزمایی بالینی و کنترل شده انجام گرفته است، چون در 
ضریب هوشی عوامل متعددی نقش دارد. البته ۸۰ درصد آن ژنی است و تنها 
۲۰ درصد آن از عوامل محیطی تاثیر پذیر است.«رحمانی تاکید کرد:»حتی 
احتمال چنین چیزی وجود ندارد که مصرف آهن بتواند ضریب هوشی را پایین 
بیاورد چون مصرف آهن به مادران باردار در مدت زمان محدودی توصیه می 
شــد و مادران باردار از ماه چهارم بارداری تا پایان سال اول شیردهی آن را 
مصرف می کنند، کودکان نیز تا پایان دو سالگی قرص آهن را باید مصرف کنند 
به همین دلیل چیزی نیست که تاثیری در کاهش ضریب هوشی کودک داشته 
باشد.«وی در واکنش به اینکه مدعیان طب اسلامی توصیه به مصرف شیره 
 انگور و شــیره توت به جای قرص آهن و اسید فولیک برای رفع کم خونی 
می کنند ، گفت:»ما خودمان بیشترین تاکیدمان بر این است که افراد مواد مغذی 
را از طریق مصرف غذا تامین کنند نه از مکمل ولی در مواقعی که ناچاریم باید 

از مکمل استفاده کنیم.«

   نتایج یک تحقیق نشــان می‌دهد مردانی که 
مقدار زیادی میوه و سبزی مصرف می‌کنند کمتر 

دچار ضعف حافظه می‌شوند. 
   به گــزارش جام جم آنلاین از ایســنا، گروهی از 
متخصصان آمریکایی با بررسی روی ۲۷ هزار و ۸۴۲ 
مرد برای مدت زمان ۲۶ سال دریافتند که رژیم غذایی 
سالم ســامت مغز مردان را حفظ می‌کند.آنها در این 
بررسی از شرکت‌کنندگان درخواست کردند تا در سال 
۱۹۸۶ و زمان شروع مطالعه به پرسش‌های مربوط به 
نوع مواد غذایی و نوشیدنی مصرفی پاسخ داده و سپس 
تا ســال ۲۰۰۲ هر چهار سال یکبار این کار را انجام 
دهند. همچنین این مردان تا سال ۲۰۱۲ تحت مطالعه 

قرار داشتند.

همچنین محققان در چند سال پایانی مطالعه آزمایشاتی 
روی این شرکت‌کنندگان انجام دادند تا مشخص شود 
آیــا توانایی آنان در فکر کردن و به حافظه ســپردن 
موضوعات تحلیل رفته‌ است یا خیر؟در نهایت بررسی‌ها 
نشــان داد که مصرف بیشتر برخی انواع مواد غذایی و 
نوشیدنی‌ها با کاهش خطر تحلیل رفتن قدرت حافظه 
و مهارت‌های فکری همراه است.از خوراکی‌هایی که 
این خاصیت را دارند می‌توان به سبزیجاتی با برگ‌های 
سبز، ســبزیجاتی به رنگ قرمز و نارنجی تیره و آب 
پرتقال اشاره کرد.متخصصان آمریکایی اظهار داشتند: 
مطالعه انجام شــده شواهد بیشتری ارائه کرد که نشان 
می‌دهد نوع مواد غذایی مصرفی در حفظ سلامت مغز 

اهمیت دارد.

تاثیر میوه و سبزیجات بر حافظه مردان

سه شنبه  6 آذر 1397

 19  ربیع الاول 1440

 سال هفدهم شماره 2908   

پارک های استاندارد و ایمن، حق کودکان هرمزگانی

یادداشت

وجود پارک های ایمن و اســتاندارد حق کــودکان و نوجوانان 
هرمزگانی است.

متاسفانه حتی در مرکز استان هرمزگان کمبود شدید اماکن تفریحی و 
پارک وجود دارد و خانواده ها برای تفریح فرزندان خود با مشــکل 
مواجهنــد. در حال حاضر وضعیت و تعــداد پارک هادر هرمزگان و 
بندرعباس با استانداردها فاصله زیادی دارد و در بسیاری از مناطق 
شــهر پارک وجود ندارد و برخی از وسایل اسباب بازی در پارک ها 

هم شکسته شده اند ونیاز به تعویض و تعمیر دارند. 
با توجه به کمبــود اماکن تفریحی در مرکز اســتان هرمزگان و نیاز 
به توســعه اماکن تفریحی و گردشــگری؛ افزایش تعداد پارک ها و 
اســباب بازی های ایمن برای کودکان بایستی مدنظر قرار گیرد. در 
کوهســتان پارک پنجه علی)ع( بندرعباس که ظرفیت تبدیل شدن به 
قطب گردشگری بندرعباس را هم دارد؛ نیز نیاز است که تعداد زیادی 
اســباب بازی نصب شــود تا کودکان بتوانند در این کوهستان پارک 

بازی کنند.
 همچنین بایستی انشعاب آب و برق آن متصل شود و شرایط مناسبی 

برای گردشگری در این مکان فراهم شود.
در بســیاری از محلات شهر بندرعباس بخصوص محلات حاشیه ای 
کمبود پارک مشــهود است و خانواده ها برای تفریح فرزندان شان با 
مشــکل مواجهند و می گویند فرزندان شان یا مجبورند در آپارتمان 
های قفس مانند محبوس شــوند ویا در محلاتی باشــند که چندان 

امکانات تفریحی و پارک واســباب بازی برای بازی کودکان وجود 
ندارد و اگر هم در منطقه ای یک پارک و تعدادی اسباب بازی وجود 
داشــته باشد؛به دلیل کمبود وسایل بازی و هجوم بچه ها برای بازی، 
مشــاجراتی هم رخ می دهد. درصورتیکه انتظار است تعداد اسباب 
بــازی ها و پارک ها به تعداد مورد نیاز باشــد. اما متاســفانه چنین 
خواســته ای محقق نشده اســت واز آن طرف حتی تغییر کاربری از 

فضای سبز به تجاری ومسکونی به سهولت انجام می شود.
 تغییرکاربری از فضای ســبز به تجاری مســکونی در کوی شــفای 
بندرعبــاس علی رغم مخالفت اهالی وتجمع آنها وحتی شــکایت به 
دســتگاه های نظارتی؛ اما با نهایت تاسف این تغییرکاربری انجام شد 
ودر حال حاضرهم مراحل ســاخت این مجتمع تجاری مسکونی در 
حال انجام می باشد وخانواده ها و کودکان از حق داشتن فضاای سبز 

و پارک محروم شدند.
 بنظر می رســد بایســتی به حق بهره مندی کودکان وخانواده ها از 
پارک وفضای ســبز احترام گذاشته شود و شهر را فقط با سازه های 
بتونی پر نکرد و برای توســعه فضای سبز هم همه دستگاه ها همت 
کنند تا ریه های شهر هم مســدود و قطع نشوند واز قطع درختان به 
بهانــه های مختلف جلوگیری نمود و از طرفی دیگر هم فضای بازی 
رابرای کودکان بندرعباســی در این شــهری که حتی یک شهربازی 

ندارد، فراهم نمود.

پارک های استاندارد و ایمن، حق کودکان هرمزگانی

علی زارعی/ دریا
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امام صادق )ع( فرمود: چه چيز مانع شخص مى شود وقتى كه پدر و  مادرش زنده يا مـرده اند به آنـها نـيكى كند، باين صـورت كه به نـيّت آنهـا نـماز 
بخواند، صـدقه بـدهد، حـجّ بجـا بياورد و روزه بـگيرد، زيـرا اگر چنـين كنـد ثـواب آنـها به پـدر و مـادر مى رسـد و بـه خـود شخص هم هـمانقـدر 

ثواب داده مى شود، به علاوه خداوند متعال به واسـطه كارهاى نـيك و نـماز او خير زيـادى به او عـطا مى كند.  ] بحارالأنوار، ج74، ص 46 .[ 

  نخستین همایش پیاده روی خانوادگی با طرح ملی پارک گام 
در بندرعباس برگزار می شود.

   این طرح ملی از ســوی فدراســیون ورزشهای همگانی حمایت 
می گردد.علاقمندان  و ورزش دوستان  جهت شرکت با نصب این 
 طرح بر روی گوشــی همراه به ازای هر پیــاده روی روزانه خود 

می تواند میزان کالری ،زمان و مسافت طی شده را متوجه شود. 
نحوه نصب اپلیکیشن :

۱- همراه گام را از طریق برنامه بازار به صورت رایگان نصب نماید.
 ۲- سپس ثبت نام و مشخصات فردی و همچنین میزان قد و وزن 

خود را انجام دهید. 
 توجه:  علاقمندان پیش از شرکت در این همایش لازم است این 

اپلیکیشن را نصب نمایند تا از نحوه کار آن برخوردار باشند. 
ضمنا در پایان این همایش به خانواده های با کسب امتیاز بالا جوایز 

نقدی اهدا می‌گردد. 
همچنین به زودی طرح پارک گام ساحلی در نوار ساحلی شهرستان 

بندرعباس به اجرا درخواهدآمد.

  گام های خود را همراه با اپلیکیشن همراه گام بسنجید

  انجمن پزشکی کوهستان ایران گفت: علت اکثر 
زانو دردها در کوهنوردی تاندینیت های ســاده یا 
همان التهاب تاندون های مفصل زانو می باشــد. 
مفصل زانو حســاس ترین مفصل بدن می باشد 
کــه تحمل ۹۰ درصد وزن بــدن را می نماید. اگر 
می‌خواهیم از ورزش کوهنوردی برای یک عمر لذت 

ببریم باید به نکات زیر دقت کافی بنماییم.
  این بیماری که بیشتر بصورت درد در ناحیه داخلی زانو 
احساس می شــود بعلت عدم رعایت اصول ابتدایی در 

پرداختن به ورزش کوهنوردی است.
  اکثر زانو دردهای رایج در ورزش کوهنوردی به علت 
بی توجهی به موارد ذیل است: 1- از حمل بار سنگین 
در کوهنوردی بپرهیزیــد. حداکثر میزان حمل بار برای 
یک کوهنورد به میزان ۱/۵)یک پنجم( تا حداکثر وزن 

بدن می باشد.
2- در سراشیبی ها اکیدا از فرود سریع و با سرعت زیاد 

و انجام حرکات پرشی پرهیز کنید.
3- در مواقــع بروز درد جــدی درناحیه زانو حتما به 
پزشــکان ارتفاع، پزشک و یا متخصص ارتوپد مراجعه 
کنید.4- از مصرف بی رویه داروهای مسکن بدون نظر 
پزشک بپرهیزید، چرا که شاید علایم مهم و جدی زانو 
درد شما را پوشش داده و به رفتارهای اشتباه خود ادامه 
دهید.5- برای کاهش بــار اضافی به زانوهای خود در 
برنامه های بیش از دو ساعت از باتون یا چوبدست های 
کوهنوردی استفاده کنید تا فشار و بار کمتری به زانوهای 
شما وارد شــود. در یک کوهنوردی یک روزه متوسط 
اســتفاده از باتون کوهنوردی می تواند حدود 30000 

کیلوگرم بار را از روی زانوهای شما منتقل کند.
6- دردهایی که همراه با اصطلاحا ”خالی کردن زانو“ 
هنگام راه رفتن و یا ”قفل کردن زانو“ می باشــد جدی 

گرفته شود و به اطلاع پزشک خود برسانید.
7- در مواقع درد شــدید زانو از انجام حرکاتی که درد 
شدیدتر برای زانوی شما ایجاد می کند و یا حرکاتی که 
می تواند صدمه بیشــتری به آنها وارد کند نظیر: دوزانو 
زدن، چهارزانو زدن همچون سر نماز، هنگام توالت رفتن 
و یا هنگام غذا خوردن یا نشستن عادتا انجام می دهیم 

بپرهیزید.
  بســیاری از انســان‌ها در جهان نوین امروز از درد و 
مشکلات التهابی استخوان‌ها و مفاصل، خصوصا زانودرد 
رنج می‌برند. جهت غلبه بر موارد مذکور، بسیاری از افراد 
به داروهای ضدالتهابی و ضددرد پناه می‌برند. این داروها 
به‌طور موقت بر درد غلبه می‌کنند، ولی درمان دائمی فراتر 

از این حرف‌هاست.
  بسیار شــنیده‌ایم که طبیعت کره خاکی، پرقدرت‌ترین 
در جهان آفرینش می‌باشد. طبیعت زمین در ذات خود 
درمان تمامی بیماری‌ها را دارد. در حقیقت طبیعت، مواد 
غذایی را کــه بهترین درمان برای بیماری‌های گوناگون 

است، برای انسان‌ها فراهم نموده است.
  غذا، انرژی، مواد مغذی )ریزمغذی‌ها و درشت‌مغذی‌ها( 
و ســوخت بدن را تامین می‌کند. ثابت شــده است كه 
دریافت غذای مناسب بســیاری از بیماری‌ها را درمان 
می‌نماید. درد زانــو دلایل متعــددی از جمله التهاب 

اســتخوان‌ها و مفاصل، جابه‌جایی مفاصل و خشکی و 
سختی استخوان‌ها دارد.

  چرا در ارتفاعات شــبها بیشتر دچار سردرد 
ناشی از ارتفاع می شویم؟

  وقتــی در طی روز بیداریــم و فعالیت می کنیم ، مثل 
مواقعی که در حال صعود هستیم یا در پناهگاه یا چادر 
در حالت فعالیت نسبی می باشیم، هم عضلات ارادی و 
هم عضلات غیر ارادی سیستم تنفسی ما فعالیت می کنند. 
ولی در هنگام خواب تنها عضله غیرارادی سیستم تنفسی 

ما در حال فعالیت است.
  عضله غیرارادی بدن ما فقط می تواند اکسیژن مورد نیاز 
پایه ای بدن ما را از طریق شش ها تامین کند و با حداکثر 
فعالیت باز نمی تواند اکسیژن مورد نیاز مواردی که کمبود 
محیطــی )مثلا در ارتفاعات( نیز وجــود دارد را تامین 
کنــد. در نتیجه در هنگام خواب بدن ما مواجه با کمبود 
اکسیژن بیشتر می شود که قاعدتا این کمبود هر چه بیشتر 
 طول می کشــد، در صبح شرایط بدتر و سردرد شدیدتر 

می شود.
  اگر فردی در حالت خواب در ارتفاع ســردرد شدیدی 
داشته باشد، با بیدار شدن و شروع فعالیت روزانه )حتی 
فعالیت های ساده ای نظیر جمع کردن کوله پشتی، جمع 
کردن کیســه خواب، خوردن صبحانــه و ...( و به کار 
انداختــن عضلات ارادی خــود، در عرض حداکثر نیم 
ســاعت ســردرد وی برطرف خواهد شد. پس خواب 
شیرین صبحگاهی در ارتفاعات را به نظاره طلوعی زیبا 

)و بدون سردرد( تبدیل کنیم.
  چطور از کیسه خواب به درستی استفاده کنیم؟

کیسه خواب گرما تولید نمی‌کند! بلکه فقط گرما را حفظ 
می‌کند، پس:

 به اندازه کافی تغذیه کنید
  بدن شما برای کو‌نوردی، پیاده‌روی، دوچرخه سواری 
و... به میزان بالایی انرژی نیاز دارد. اگر شــما سوخت 
کافی به بدن‌ نرسانید، بدن شما قادر به تولید گرمای کافی 

نخواهد بود.
 به اندازه کافی بنوشید

  یک بدن dehydrate شده)بی‌آب شده( نمی‌تواند گرما 
تولید کند. قبل از اینکه به داخل کیســه خواب بروید، با 
یک لیوان چای یا شــکلات داغ، درجه حرارت بدن‌ را 

بالا ببرید.
 از خوردن الکل خودداری کنید

  در هوای سرد از نوشیدن الکل اجتناب کنید! با نوشیدن 
الکل ممکن است احساس گرم‌تر شدن کنید، اما خیلی 

زود احساس سرما شدید میکنید.
 لباس‌هایتان را خشک نگه دارید

  لباس‌های خیس و نمدار باعث می‌شــوند که کیســه 
خواب، به ویژه کیسه خواب پر، میزان عایق بودن‌ خود را 
از دست بدهند. هرگز با لباس‌های مرطوب)حتی اگر این 
رطوبت در اثر عرق کردن بدن‌ باشد( وارد کیسه خواب 
نشوید. اگر لباس‌های اضافی را در یک کیسه »ضد آب« 
نگه‌داری کنید، می‌توانید مطمئن باشــید که لباس‌هایتان 

خشک باقی خواهند ماند.

زانو درد در ورزش کوهنوردی

  بشــاگرد محرومترین وکــم برخوردارترین 
بندرعباس در حوزه ورزش بانوان می باشد.

  این شهرستان فاقد مسئول ورزش بانوان است مسئول 

قبلی به شهرستان حاجی باد انتقال یافت.
  بــا توجه به شــرایط ویژه این شهرســتان و وجود 
رشــته‌های محدود مانند تیرانــدازی وکاراته نیازمند 

بررسی بیشترشهرستان بشــاگرد برای توسعه ورزش 
می‌باشــیم. یکی از مطالبات بانوان بشــاگرد امکان 
پیاده‌روی و ورزش های همگانی در یک مکان مناسب 

و امن مانند جاده ســامت یا پارک بانوان می باشد.
 این شهرستان مستعد رشته های تیراندازی ودوومیدانی 

می باشد.       

بازدید حوزه ورزش بانوان 
هرمزگان از بشاگرد 

با همکاری اداره ورزش و جوانان در هرمزگان برگزار شد؛   همایش ورزش همگانی مادر و فرزند 

  همایش ورزش همگانی بانوان به مناســبت 
هفته وحدت در بوستان بانوان در پنج بخش 
ایروبیک-پیلاتس-پیــاده روی -ایروبیک ، 
فریزبی، ووشــو و دارت در بندرعباس برگزار 

شد. 
  به گــزارش روابط عمومی هیئــت ورزش‌های 
همگانی اســتان در این همایش تعــداد ۲۰۰ نفر 
از بانــوان علاقه مند بــه ورزش همگانی  حضور 
داشتند که مورد اســتقبال خوب بانوان هرمزگانی 
قرار گرفت.همچنین در این همایش حضور امیاری 
مدیرکل اداره ورزش و جوانان و شــیبانی معاون 
بانوان استانداری و  رضایی معاونت ورزش بانوان 
استان  و منتظری نائب رئیس هیئت همگانی و دیگر 

رؤسای کمیته های استان حضور یافتند.
گفتنی اســت، منتظری ضمن خیر مقدم و تبریک 
هفته وحدت به بانوان ورزشکار و ورزش دوست 
و قدردانی از مســئولین ورزشکاردر این همایش 
به رشــته هــای جدید زیر مجموعه فدراســیون 
ورزش‌های همگانی  را معرفی کردند سپس هر یک 
از مســئولین به همراه زیر مجموعه خود به اجرای 
حرکات ورزشی پرداختند و در پایان همایش به قید 
قرعه به ۱۵نفر از شرکت کنندگان  جوایزی نقدی و 

۱۰هدیه  اهدا گردید.

والیبالست نشسته هرمزگانی:

حمایت شوم، لباس کاپیتانی تیم ملی را می‌پوشم

  فرزانــه حیدری گفت: از ســال 92 با هیئت 
معلولین و جانبازان آشــنا شدم و 2 مقام سوم 
کشــوری و یک مقام دوم کشوری در والیبال 
نشسته دارم و یک مقام دوم و سوم در پرتاب 
نیزه ، 2مقام دوم و سوم آسیایی و 5 مقام جهانی 

را کسب کرده ام.
  وی افزود: محل زندگی من میناب هســت و تمام 
تمرینــات من بندر هســت که هزینــه رفت و آمد 
مشکل‌ساز اســت. میناب سالن ورزشی هست ولی 
مربی ندارم و مجبورم بیام استان زیر نظر استاد خانم 
مهران پور کار کنم که از مســئولین می‌خواهم برای 
رفع مشکلات اقدام کنندتامشکل هزینه رفت و آمد 
و بزرگترین مشکل که اشتغال ما ورزشکاران است، 
برطرف شــود که اگر مشــکلاتم برطرف شود قول 

می‌دهم لباس کاپیتانی تیم ملی را به تن کنم و به‌عنوان 
بهترین بازیکن جهان خواهم شد.

  حیــدری گفت: مســئولین عزیز تا جایــی که ما 
ورزشکارها می دانیم همه پیگیر هستند که از مدیرکل 
ورزش و جوانــان هرمزگان انتظــار دارم تا جایی که 
می‌توانند دســت ما ورزشکاران را بگیرند و  حمایت 
کنند. معلولیت یعنی محدودیت؛ ولی از نظر من معلولیت 

یعنی توانمندی. پس تلاش از ما وحمایت از شما.
  حیدری افزود: از همه مسئولین تشکر می‌کنم که تا 
جایی که توانستند کمک کردند . ما در جامعه به عنوان 
یک معلول هستیم ولی این معلولیت باعث نشده که 
عقب بکشیم. همچنین اعلام شده است کسانی که مقام 
آسیایی دارندبه آنها زمین یا مسکن می دهند که منتظر 

تحقق این وعده هستیم.

 افتتاح زمین چمن مصنوعی محله ای کوشکنارپارسیان

  پروژه زمین چمن مصنوعی شهر کوشکنار با اعتباری 
بالغ بر 2میلیارد و یکصد میلیون ریال در مســاحت 
1050 متــر مربع و با تــاش اداره ورزش و‌جوانان و 

شهرداری و شورا به اتمام رسید.
  به گزارش روابط عمومی اداره کل ورزش وجوانان هرمزگان، 
زمین چمن مصنوعی شهر کوشکنار با حضور میرزاد فرماندار 
پارســیان و محمودرضا امیاری مدیرکل ورزش و جوانان 
هرمزگان و جمعی از مسئولین و ورزشکاران و قنبرزادگان 
مســئول اداره ورزش و جوانان شهرستان در شهر کوشکنار 
افتتاح وبه بهره داری رســید .محمودرضا امیاری مدیرکل 
ورزش وجوانان اســتان گفت : پروژه زمین چمن مصنوعی 
شهر کوشــکنار با اعتباری بالغ بر 2میلیاردو یکصد میلیون 
ریال در مســاحت 1050متر مربع و با تلاش اداره ورزش 
و‌جوانان و شــهرداری و شورا به اتمام رســید.وی افزود: 
امیدواریم با تلاش همه مســئولین شاهد پیشرفت و توسعه 

ورزش در حوزه های قهرمانی،همگانی و خصوصا ورزش 
بانوان در این منطقه باشیم.

  دکتر میــرزاد نیز در آئین افتتــاح زمین چمن مصنوعی 
کوشــکنار اظهار داشت: توسعه زیرســاخت‌های ورزشی 
و ایجاد جاده ســامت و احداث مجتمع ورزشی در غرب 
دانشــگاه آزاد پارســیان و اتمام پروژه هــای نیمه تمام از 
برنامه‌های بسیار مهم این شهرستان می باشد که در این راستا 
چندین طرح مهم در ســطح شهرستان در حال اجرا است و 
امیدواریم با تکمیل طرح های نیمه تمام زمینه را برای فعالیت 

های ورزشی بیشتر در بین جوانان شهرستان فراهم نماییم.
لازم بذکر است محمودرضاامیاری مدیرکل ورزش و جوانان 
باتفاق میرزاد فرماندارپارسیان از مکانهای ورزشی و در حال 
ساخت پارسیان، دشتی، کوشکنار، روستاهای بستانو، ستلو و 
برکه دکا و.... بازدید بعمل آوردند و از تلاشهای قنبرزادگان 

مدیر اداره ورزش شهرستان تشکر و قدردانی نمودند.


